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№ 

п/п 

Назва предмета Сторінка 

1. Кваліфікаційні характеристики 4-20 

2. Основи трудового законодавства 21-23 

3. Основи галузевої економіки та підприємництва 24-27 

4. Інформаційні технології 28-30 

5. Електротехніка 31-33 

6. Основи енергозбереження 34-36 

7. Основи креслення та спеціальне малювання 37-39 

8. Охорона праці 40-44 

9. Професійна етика 45-46 

10. Технологія виготовлення швейних виробів 47-49 

11. Конструювання одягу 50-52 

12. Обладнання швейного виробництва 53-55 

13. Робоча навчальна програма з професії 7436. 

Швачка 2 розряду 

56-57 

 Професійно-теоретична підготовка  

14. ШВЧК-2.1. Виконання найпростіших операцій при 

обробці окремих деталей 

58-60 

15. ШВЧК-2.2. Виконання операцій найпростіших 

складностей з  обробки зрізів, деталей та вузлів  

постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

61-65 

16. ШВЧК-2.3. Виконання операцій  найпростіших 

складностей з обробки зрізів, деталей та вузлів 

виробів із різних матеріалів 

66-69 

 Виробниче навчання  

17. Базовий блок 70-72 

18. ШВЧК-2.1. Виконання найпростіших операцій при 

обробці окремих деталей 

73-75 

19. ШВЧК-2.2. Виконання операцій найпростіших 

складностей з  обробки зрізів, деталей та вузлів  

постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

76-79 

20. ШВЧК-2.3. Виконання операцій  найпростіших 

складностей з обробки зрізів, деталей та вузлів 

виробів із різних матеріалів 

80-83 

 Робоча навчальна програма з професії 7436. 

Швачка 3 розряду 

84-86 

 Професійно-теоретична підготовка  

21. ШВЧК-3.1. Виконання операцій простої складності з 

обробки зрізів, деталей та вузлів натільної білизни 

87-91 

22. ШВЧК-3.2. Виконання операцій простої складності з  

обробки зрізів, деталей та вузлів поясного одягу 

92-96 

23. ШВЧК-3.3. Виконання операцій простої складності з 

обробки зрізів, деталей та вузлів плечового легкого 

одягу (сукні, сарафани, блузи, сорочки) 

97-103 

24. ШВЧК-3.4. Виконання операції простої складності з  104-107 
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обробки зрізів, деталей та вузлів із різних матеріалів 

 Виробниче навчання  

25. ШВЧК-3.1. Виконання операцій простої складності з 

обробки зрізів, деталей та вузлів натільної білизни 

108-112 

26. ШВЧК-3.2. Виконання операцій простої складності з  

обробки зрізів, деталей та вузлів поясного одягу 

113-116 

27. ШВЧК-3.3. Виконання операцій простої складності з 

обробки зрізів, деталей та вузлів плечового легкого 

одягу (сукні, сарафани, блузи, сорочки) 

117-121 

28. ШВЧК-3.4. Виконання операції простої складності з  

обробки зрізів, деталей та вузлів із різних матеріалів 

122-125 

 Робоча навчальна програма з професії 7433. 

Кравець 2-3 розряду 

126-127 

 Професійно-теоретична підготовка  

29. КРВ-3.1. Виготовлення постільної, столової білизни,  

штор, ламбрекенів та інших нескладних виробів 

128-129 

30. КРВ-3.2. Виготовлення поясних виробів 130-133 

31. КРВ-3.3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного 

асортименту нескладної технологічної обробки 

134-138 

32. КРВ-3.4. Виконання нескладного ремонту окремих 

деталей виробів, пошиття штор 

139-140 

 Виробниче навчання  

33. КРВ-3.1. Виготовлення постільної, столової білизни,  

штор, ламбрекенів та інших нескладних виробів 

141-143 

34. КРВ-3.2. Виготовлення поясних виробів 144-147 

35. КРВ-3.3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного 

асортименту нескладної технологічної обробки 

148-151 

36. КРВ-3.4. Виконання нескладного ремонту окремих 

деталей виробів, пошиття штор 

152-153 

37. Перелік пробних кваліфікаційних робіт з професії 

7436. Швачка 1 - 2 розряду 

154-155 

38. Перелік пробних кваліфікаційних робіт з професії 

7433. Кравець 2-3 розряду 

156 

39.     Перелік пробних кваліфікаційних робіт з професії 

           7433. Кравець 4 розряду 
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Освітньо-кваліфікаційна характеристика випускника  

професійно-технічного навчального закладу 

(підприємства, установи та організації, що здійснюють (або забезпечують) 

підготовку (підвищення кваліфікації) кваліфікованих робітників) 

 

1. Професія: 7436 Швачка 

 

2. Кваліфікація:  швачка 1-2-го розряду 

 

3. Кваліфікаційна характеристика 

 

1-й розряд 

 

Завдання та обов’язки. Виконує на машинах або вручну операції з 

підготовки до пошиття виробів з різних матеріалів. Ліквідує обрив ниток, міняє 

шпулі. Регулює натяг ниток та частоту строчки. 

Повинен знати: методи та прийоми виконання операцій 

підготовки;призначення та правила експлуатації устаткування, яке 

обслуговується; номери голок; правила закріплення ниток, заміни шпуль, 

регулювання натягу ниток та частоти строчки. 

Кваліфікаційні вимоги. Повна загальна середня освіта та професійна 

підготовка на виробництві, без вимог до стажу роботи. 

Приклади робіт 

Швацьке, хутряне, трикотажне, текстильно-галантерейне, головних 

уборів, інших виробів, такелажне виробництва та виробництва текстильної 

промисловості: 

вдягання бретелі в регулятори, стрічки еластичної в пряжи; 

вивертання деталей виробів; 

заготівля тари м’якої; 

підрізка надлишків швів; 

розрізання деталі по довжині; 

ремонтування тари м’якої; 

видалення ниток тимчасових строчок. 

Трикотажне виробництво: 

з’єднання кусків полотна за шириною. 

Виробництво головних уборів: 

потоншення потовщених місць. 

Виробництво інших виробів: 

заготовлення капотів, лямок; 

натягання прапорів;  

розвивання мотузки, канату на частини, тросу; 

з’єднання перемички запряжників, підпряжників з гортами. 

Інші виробництва текстильної промисловості: 

закріплення швів тамбурних; 

зашивання кіпи готових тканин; 
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з’єднання тканин. 

2-й розряд 

 

Завдання та обов’язки. Виконує на машинах або вручну найпростіші 

операції з пошиття виробів з різних матеріалів. Контролює якість крою, 

відповідність фурнітури до кольору та призначення виробів. 

Повинен знати: методи та прийоми виконання найпростіших операцій, 

принцип роботи устаткування, яке обслуговується. 

Кваліфікаційні вимоги. Повна загальна середня освіта та професійна 

підготовка на виробництві. Підвищення кваліфікації та стаж роботи за 

професією швачка 1 розряду – не менше 0,5 року. 

Приклади робіт   

Швацьке, хутряне, трикотажне, текстильно-галантерейне, головних 

уборів, інших виробів, валяльно-повстяне, такелажне виробництва та інші 

виробництва текстильної промисловості: 

вивертання деталей, виробів з виправленням кантів, кутів; 

вирізання оздоблювальних деталей, прокладки бортової під пружки та 

петлі; 

заготівля обшивки з різних матеріалів; 

виготовлення петель ниткових; 

накрейдування крейдяних знаків; 

нанесення знаків на погонах, упаковках, підкладках, начільниках, 

стрічках; 

нумерація деталей; 

обметування зрізів, швів деталей та виробів; 

обробка білизни столової, постільної (типу простирадл), підкладки 

кишень, прокладки; 

обробка деталей та вузлів постільної білизни: підковдри, простирадла, 

наволочок; 

обробка деталей та вузлів столової білизни: скатертин, серветок, рушників, 

прихваток, фартухів; 

 обробка зрізів штор, ламбрекенів, підхватів, тюлі; 

обробка виточок, підрізів різними способами; 

обробка пришивних, настрочних, кокеток;  

обробка рельєфів, мілких деталей; 

з’єднання мережива, гіпюру, рюшів, тасьми, сутажу, оборки з деталями 

виробу; 

виконання зборок буф ручним та машинним способом; 

обтягування ґудзиків; 

підрізання швів обшивання; 

підшивання вручну отвору, який залишено для вивертання деталей та 

інші аналогічні роботи; 

прикріплення швів підкладки, прокладок до швів верху; 

проклеювання деталей; 

розсікання краю деталей, швів; 

складання сорочок; 
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з’єднання вішалок з деталями, виробами, підкладки, прокладки бортової з 

утеплювальними прокладками, фурнітури вручну, фурнітури оздоблювальної з 

виробами, деталями, пояса вручну з виробом, кінців резинки; тасьми, пружка з 

деталями, виробами; 

чищення деталі, виробу спецщіткою або хімічною речовиною. 

Трикотажне виробництво: 

обробка панчішно-шкарпеткових виробів, що виготовлені на 

круглопанчішних автоматах; 

пошиття без розподілу праці головних уборів; 

з’єднання панчішно-шкарпеткових та рукавичкових виробів у пари, 

кусків полотна по довжині, етикеток з виробами. 

Текстильно-галантерейне виробництво: 

з’єднання купона по довжині для вишивок. 

Виробництво головних уборів: 

вирізання отворів вушних, рамок оглядових отворів шоломів; 

загинання ременів; 

вимірювання деталей виробів; 

оброблення оздоблювальних деталей, начільників; 

обкатування верхніх та нижніх бортів шапок; 

підстригання головних уборів зі штучного хутра; 

пробивання отворів; 

розчісування головних уборів. 

Валяльно-повстяне виробництво: 

з’єднання деталей технічних повстяних: фільтрів, прокладок, сальників, 

тощо. 

Інші виробництва текстильної промисловості: 

пошиття автопрокладок та інших виробів: мішків та інших виробів. 

Шерстяне виробництво: 

обробка хусток.  

  

Порівняльна таблиця завдань та обов’язків кваліфікаційної 

характеристики та професійних профільних компетентностей 

 

Код 

компетентнос

ті 

Найменування 

компетентності 

 

Згідно з ДКХП, розряд 1-2 

 

ШВЧК – 2.1.1 Виконання на машинах 

або вручну найпростіших 

операцій з обробки 

окремих деталей, вузлів 

при  пошитті виробів з 

різних матеріалів 

Виконує на машинах або вручну 

операції з підготовки до пошиття 

виробів з різних матеріалів; 

виконує на машинах або вручну 

найпростіші операції з пошиття 

виробів з різних матеріалів 

ШВЧК – 2.2.1 Виконання на машинах 

або вручну найпростіших 

операцій з обробки зрізів, 

деталей та вузлів   

виконує на машинах або вручну 

найпростіші операції з пошиття 

виробів з різних матеріалів 



 7 

постільної, столової 

білизни, штор, 

ламбрекенів 

ШВЧК – 2.2.2 Визначення асортименту 

та властивостей тканин 

постільної, столової 

білизни, штор, 

ламбрекенів 

 

ШВЧК – 2.2.3 Виконання операцій з 

обслуговування та 

усунення дрібних 

неполадок у роботі  

швейних машин та 

засобах малої механізації   

Ліквідує обрив ниток, міняє 

шпулі. Регулює натяг ниток та 

частоту строчки. 

Знає методи та прийоми 

виконання операцій 

підготовки;призначення та правила 

експлуатації устаткування, яке 

обслуговується; номери 

голок;правила закріплення ниток, 

заміни шпуль, регулювання натягу 

ниток та частоти строчки; 

принцип роботи устаткування, яке 

обслуговується 

ШВЧК – 2.2.4 Здійснення контролю за 

якістю виконаних 

операцій при обробці 

зрізів, деталей та вузлів 

постільної, столової 

білизни, штор, 

ламбрекенів  

Контролює якість крою, 

відповідність фурнітури до кольору 

та призначення виробів 

ШВЧК – 2.3.1 Виконання на 

машинах або вручну 

операцій простої 

складності з обробки 

зрізів, деталей та вузлів   

виробів трикотажного 

виробництва 

 

Виконує на машинах або вручну 

найпростіші операції з пошиття 

виробів з різних матеріалів 

ШВЧК – 2.3.2 Виконання на машинах 

або вручну операцій 

простої складності з 

обробки зрізів, деталей 

та вузлів  головних 

уборів 

Виконує на машинах або вручну 

найпростіші операції з пошиття 

виробів з різних матеріалів 

ШВЧК – 2.3.3 Виконання на машинах 

або вручну операцій 

простої складності з 

обробки зрізів, деталей та 

Виконує на машинах або вручну 

найпростіші операції з пошиття 

виробів з різних матеріалів 
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вузлів  виробів валяльно-

повстяного виробництва 

 

4. Вимоги до освітнього, освітньо-кваліфікаційного рівня, кваліфікації 

осіб, які навчатимуться за професією Швачка 1-2-го розряду 

4.1. При вступі на навчання  

Повна або базова загальна середня освіта.  

4.3. Після закінчення навчання 

Повна або базова загальна середня освіта, професійно-технічна освіта, 

освітньо-кваліфікаційний рівень «кваліфікований робітник» за професією 

Швачка 2-го розряду; без вимог до стажу роботи. 

 

5. Сфера професійного використання випускника 

КВЕД  009:2010: Виробництво одягу.  

Виробництво одягу, крім хутряного.  

 

6.Специфічні вимоги 

6.1. Вік: прийняття на роботу здійснюється відповідно до законодавства.  

6.2. Стать: чоловіча, жіноча (обмеження отримання професії по статевій 

приналежності визначається переліком важких робіт і робіт із шкідливими та 

небезпечними умовами праці, на яких забороняється використання праці жінок, 

затверджених наказом МОЗ України № 256 від 29.12.1993). 

6.3. Медичні обмеження.г  

 

 

 

 

Погоджено: 
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 Освітньо-кваліфікаційна характеристика випускника  

професійно-технічного навчального закладу 

(підприємства, установи та організації, що здійснюють (або забезпечують) 

підготовку (підвищення кваліфікації) кваліфікованих робітників) 

 

1. Професія: Кравець 

 

2. Кваліфікація: кравець 2-3 розряду 

 

3. Кваліфікаційна характеристика 

 

2-й розряд 

Завдання та обов’язки. Ремонтувати на машинах або вручну тканини та 

вироби. Виконувати строчки ручних та машинних стібків. Виготовляти вироби 

постільного, столового асортименту, фартухи, чохли, штори, мішки. З’єднувати 

деталі швейних виробів машинними строчками різної конфігурації, дублювати 

дрібні деталі, виконувати штопання. Очищати готові вироби. З’єднувати вручну 

фурнітуру, ґудзики без обмотування ніжки під час пошиття та ремонту різних 

виробів. Знімати фурнітуру, оздоблення, хутряні коміри з виробів, пакувати 

фурнітуру, оздоблення, маркувати за номерами речі в хімічному чищенні та 

фарбуванні одягу. 

Повинен знати: методи та прийоми ремонту, штопки, очищення готових 

виробів, з’єднання фурнітури, знімання: фурнітури, оздоблення, хутряних 

комірів; пакування: фурнітури, оздоблення; маркування за номерами речей; 

технологію виконання всіх видів ручних, машинних та волого-теплових робіт, 

технічні умови на їх виконання; призначення та принцип роботи устаткування, 

яке обслуговується. 

Кваліфікаційні вимоги. Повна загальна середня освіта та професійна 

підготовка на виробництві, без вимог до стажу роботи. 

Приклади робіт  

Пошиття постільної білизни (підковдри, простирадла, наволочок тощо), 

столової білизни (скатертин, серветок тощо), пошиття фартухів різних фасонів, 

виконання нескладного ремонту одягу (проклеювання, штопання тощо). 

3-й розряд 

Завдання та обов’язки. Шити за індивідуальними замовленнями 

спідниці та брюки без підкладки, шити за індивідуальними замовленнями 

халати, сукні, блузи нескладної технологічної обробки, а також моделі та 

зразки, ремонтувати натільну білизну (типу трусів і сорочок), столову та 

постільну (типу простирадло) білизну, рукавиці з різноманітних матеріалів на 

машинах або вручну відповідно до паспортів замовлень, державних стандартів, 

технічних умов і встановленої технології обробки. Обробляти та ремонтувати 

підкладку, бортову і утеплювальну прокладку та стьобати хутряний крій з 

прокладкою, обметувати зрізи деталей, петель на спеціальній машині, 

копіювати лінії, які намітив закрійник, на симетричні деталі різними 

способами, пришивати ґудзики з обмотуванням ніжки. Розпорювати вироби та 
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чистити деталі, склеювати прямі розриви матеріалу. Виконувати волого-

теплову обробку дрібних деталей під час пошиття та ремонту різних виробів, 

чистити вироби у готовому вигляді. Усувати дрібні неполадки в роботі 

швейного устаткування, проводити його чищення та змащування. 

Повинен знати: асортимент одягу; методи та прийоми пошиття, ремонту та 

волого-теплової обробки зазначених виробів; технологію обробки, види та 

властивості матеріалів, що використовуються; будову та правила експлуатації 

обладнання, що обслуговуються. 

Кваліфікаційні вимоги. Повна загальна середня освіта та професійно-

технічна освіта без вимог до стажу роботи або повна загальна середня освіта та 

професійна підготовка на виробництві. Підвищення кваліфікації та стаж роботи 

за професією кравець 2 розряду – не менше 1 року. 

Приклади робіт  

Виготовлення виробів постільного, столового асортименту, фартухи, 

чохли, штори, мішки. Пошиття спідниці, штанів, сукні, халату, пошиття блузи,   

виконання часткового ремонту середньої складності, пошиття штор. 

4. Порівняльна таблиця завдань та обов'язків кваліфікаційної 

характеристики та професійних профільних компетентностей 

  

Код 

компе

тентно

сті 

Найменуван

ня 

компетентн

ості 

Згідно з ДКХП 

(2-й розряд) 

 

Згідно з ДКХП 

(3-й розряд) 

 

М 1 Виготовлення виробів постільного, столового та ітер`єрного асортименту 

РН 2. Вміти виготовляти вироби постільного, столового асортименту 

ПК - 2 Здатність 

виконувати 

розкрійні 

роботи для 

виготовлення 

постільної, 

столової 

білизни.   

Виконувати строчки 

ручних та машинних 

стібків, з’єднувати 

деталі швейних виробів 

машинними строчками 

при виготовлення 

виробів постільного, 

столового асортименту.  

Виконувати штопання,  

очищати готові вироби, 

з’єднувати вручну 

фурнітуру, знімати 

фурнітуру, оздоблення, 

пакувати фурнітуру, 

оздоблення 
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Код 

компе

тентно

сті 

Найменуван

ня 

компетентн

ості 

Згідно з ДКХП 

(2-й розряд) 

 

Згідно з ДКХП 

(3-й розряд) 

 

ПК - 3 Здатність 

виконувати 

пошиття 

постільної, 

столової 

білизни 

Виконувати строчки 

ручних та машинних 

стібків. Виготовляти 

фартухи, чохли,  мішки. 

З’єднувати деталі 

швейних виробів 

машинними строчками 

різної конфігурації, 

дублювати дрібні 

деталі, виконувати 

штопання. Ремонтувати 

на машинах або вручну 

тканини та вироби. 

Очищати готові вироби. 

З’єднувати вручну 

фурнітуру, ґудзики без 

обмотування ніжки під 

час пошиття та ремонту 

різних виробів. Знімати 

фурнітуру, оздоблення, 

хутряні коміри з 

виробів, пакувати 

фурнітуру, оздоблення, 

маркувати за номерами 

речі в хімічному 

чищенні та фарбуванні 

одягу 
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Код 

компе

тентно

сті 

Найменуван

ня 

компетентн

ості 

Згідно з ДКХП 

(2-й розряд) 

 

Згідно з ДКХП 

(3-й розряд) 

 

ПК - 4 Здатність 

виконувати 

ремонт та 

оновлення 

постільної, 

столової 

білизни 

 Шити за індивідуальними 

замовленнями спідниці, а також 

моделі та зразки відповідно до 

паспортів замовлень, державних 

стандартів, технічних умов і 

встановленої технології обробки 

спідниць. Обметувати зрізи 

деталей, петель на спеціальній 

машині, копіювати лінії, які 

намітив закрійник, на симетричні 

деталі різними способами. 

Пришивати ґудзики з 

обмотуванням ніжки. 

Розпорювати вироби та чистити 

деталі спідниці. Виконувати 

волого-теплову обробку 

спідниці, чистити виріб у 

готовому вигляді. Усувати дрібні 

неполадки в роботі швейного 

устаткування, проводити його 

чищення та змащування при 

пошитті спідниці 

РН 3. Вміти виготовляти текстильні вироби ітер`єрного асортименту 

ПК - 1 Здатність 

виконувати 

розкрійні 

роботи для 

виготовлення 

текстильних 

виробів 

ітер`єрного 

асортименту 

(штор,чохлів 

та інших не 

складних 

виробів 

 Шити за індивідуальними 

замовленнями брюки без 

підкладки, а також моделі та 

зразки, відповідно до паспортів 

замовлень, державних 

стандартів, технічних умов і 

встановленої технології обробки 

штанів. Обробляти та 

ремонтувати підкладку, 

обметувати зрізи деталей, петель 

на спеціальній машині, 

копіювати лінії, які намітив 

закрійник, на симетричні деталі 

штанів різними способами, 

пришивати ґудзики з 

обмотуванням ніжки. 

Розпорювати вироби та чистити 

деталі штанів, склеювати прямі 

розриви матеріалу. Виконувати 
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Код 

компе

тентно

сті 

Найменуван

ня 

компетентн

ості 

Згідно з ДКХП 

(2-й розряд) 

 

Згідно з ДКХП 

(3-й розряд) 

 

волого-теплову обробку штанів, 

чистити виріб у готовому 

вигляді. Усувати дрібні 

неполадки в роботі швейного 

устаткування, проводити його 

чищення та змащування при 

виготовленні штанів  

ПК - 2 Здатність 

виконувати 

пошиття 

текстильних 

виробів 

ітер`єрного 

асортименту  

 Шити за індивідуальними 

замовленнями сукні нескладної 

технологічної обробки, а також 

моделі та зразки відповідно до 

паспортів замовлень, державних 

стандартів, технічних умов і 

встановленої технології обробки 

суконь. Обметувати зрізи 

деталей, петель на спеціальній 

машині, копіювати лінії, які 

намітив закрійник, на симетричні 

деталі різними способами, 

пришивати ґудзики з 

обмотуванням ніжки. 

Розпорювати вироби та чистити 

деталі сукні, склеювати прямі 

розриви матеріалу. Виконувати 

волого-теплову обробку дрібних 

деталей сукні під час пошиття та 

остаточну волого-теплову 

обробку виробу. Чистити сукню 

у готовому вигляді. Усувати 

дрібні неполадки в роботі 

швейного устаткування, 

проводити його чищення та 

змащування при виготовленні 

сукні 

 

М 2 Виготовлення поясних виробів  

РН 4. Вміти виготовляти поясні вироби з виконанням примірок 

ПК 1.  Здатність 

виготовляти 

спідниці 

 

  Ремонтувати натільну білизну 

(типу трусів і сорочок), столову 

та постільну (типу простирадло) 

білизну, рукавиці з 
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Код 

компе

тентно

сті 

Найменуван

ня 

компетентн

ості 

Згідно з ДКХП 

(2-й розряд) 

 

Згідно з ДКХП 

(3-й розряд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

різноманітних матеріалів на 

машинах або вручну відповідно 

до паспортів замовлень, 

державних стандартів, технічних 

умов і встановленої технології 

обробки. Обробляти та 

ремонтувати підкладку, бортову і 

утеплювальну прокладку та 

стьобати хутряний крій з 

прокладкою, обметувати зрізи 

деталей, петель на спеціальній 

машині. Пришивати ґудзики з 

обмотуванням ніжки. 

Розпорювати вироби та чистити 

деталі, склеювати прямі розриви 

матеріалу. Виконувати волого-

теплову обробку дрібних деталей 

під час ремонту різних виробів. 

Усувати дрібні неполадки в 

роботі швейного устаткування, 

проводити його чищення та 

змащування 

ПК 2. Здатність 

виготовляти 

жіночі штани 

 

 

Виконувати строчки ручних та 

машинних стібків. Виготовляти 

вироби постільного, столового 

асортименту, фартухи, чохли, 

штори, мішки. З’єднувати деталі 

швейних виробів машинними 

строчками різної конфігурації. 

Очищати готові вироби 

 

ПК 3. Здатність 

виконувати 

ремонт 

окремих 

деталей 

поясних 

виробів 
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Код 

компе

тентно

сті 

Найменуван

ня 

компетентн

ості 

Згідно з ДКХП 

(2-й розряд) 

 

Згідно з ДКХП 

(3-й розряд) 

 

М3. Виготовлення виробів платтяно- блузочного асортименту нескладної 

технологічної обробки  

РН5. Вміти виготовляти вироби платтяно-блузочного асортименту з виконанням 

примірок 

ПК 1 Здатність 

виготовляти 

сукню 

нескладної 

технологічно

ї обробки  

  

ПК2  Здатність 

виготовляти 

халат 

нескладної 

технологічно

ї обробки 

  

ПК3 Здатність 

виготовляти 

блузку з 

застібкою 

нескладної 

технологічно

ї обробки 

  

ПК4 Здатність 

виготовляти 

одяг 

дитячого 

асортименту 

  

ПК 5 Здатність 

виконувати 

ремонт 

виробів 

платтяно-

блузочного 

асортименту 

та дитячого 

одягу 
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5.. Вимоги до  освітнього, освітньо-кваліфікаційного рівнів, 

кваліфікації осіб, які навчатимуться за професією Кравець 2-3-го розряду 

5.1. При вступі на навчання  

Повна або базова загальна середня освіта.  

5.3. Після закінчення навчання 

Повна або базова загальна середня освіта, професійно-технічна освіта, 

освітньо-кваліфікаційний рівень «кваліфікований робітник» за професією 

Кравець 3-го розряду; без вимог до стажу роботи. 

 

6. Сфера професійного використання випускника 

КВЕД ДК 009:2010: Виробництво одягу.  

Виробництво одягу, крім хутряного.  

 

7. Специфічні вимоги 

7.1. Вік: прийняття на роботу здійснюється відповідно до законодавства.  

7.2. Стать: чоловіча, жіноча (обмеження отримання професії по статевій 

приналежності визначається переліком важких робіт і робіт із шкідливими та 

небезпечними умовами праці, на яких забороняється використання праці жінок, 

затверджених наказом МОЗ України № 256 від 29.12.1993). 

7.3. Медичні обмеження. 

 

 

 

 

 

 

Погоджено: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 17 

І. Освітньо-кваліфікаційна характеристика випускника професійно-

технічного навчального закладу 

(підприємства, установи та організації, що здійснюють (або забезпечують) 

підготовку (підвищення кваліфікації) кваліфікованих робітників) 

 

1. Професія: Кравець 

 

2. Кваліфікація: кравець 4-го розряду 

 

3. Кваліфікаційна характеристика 

 

4-й розряд 

Завдання та обов’язки. Шити за індивідуальними замовленнями верхні 

сорочки, а також моделі та зразки, ремонтувати й оновлювати жилети на 

хутряній підкладці, натільну білизну (типу піжам, кальсонів, нічних та нижніх 

сорочок), постільну фасонну білизну (типу підковдра), ковдри, фартухи, 

рукавички, вироби виробничого одягу (у масовому виробництві) білизну та 

інші подібні їм вироби з різних матеріалів на машинах вручну без розподілу 

праці або з її розподілом у бригаді. Брати участь у запуску нових моделей у 

виробництво. Шити з розподілом праці та ремонтувати брюки, 

напівкомбінезони, верхні сорочки, куртки, жилети чоловічі (крім жилетів на 

хутряній підкладці),  корсетні вироби, бушлати, сорочки-форменки у разі 

наявності в складі робіт операцій з: обробки бортів, лацканів, комірів, 

горловини, пройм, прорізних кишень, обшивних петель, розрізів переду 

планками, з’єднання коміра з горловиною, зметаних рукавів з проймами, 

обкидання петель вручну, викроювання та підгонки підкладки з верхом виробу, 

спрасування вручну пілочок верху для створення форми в області грудей, 

посадки зметаних рукавів, наметування підборту, верхнього коміра, остаточної 

волого-теплової обробки зазначених виробів, окрім брюк. Обробляти деталі 

верху, низу виробів, наметувати пілочки на бортову прокладку вручну, 

вистьобувати підкладку з утеплювальною прокладкою, з’єднувати деталі верху, 

з’єднувати підкладку й утеплювальну прокладку з виробом, виконувати  

волого-теплову обробку виготовленої бортової прокладки для надання форми 

вручну, дублювати деталі на пресі, виконувати  волого-теплову обробку 

деталей виробу після розпорювання та чищення, ремонтувати шляхом 

вклеювання, вшивання, пришивання, настрочування вставок, доточок, накладок 

(наколінники, налокітники) на ділянках верху під час пошиття та ремонту 

різних виробів, окрім натільної білизни (типу трусів та сорочок), столової та 

постільної (типу простирадл) білизни, рукавиць. Зашивати дефекти в штучних 

виробах зі збереженням рисунка, штопати візерунчасті та капронові вироби, 

трикотажні полотна, розправляти затяжки. 

Повинен знати: Методи та прийоми пошиття, ремонту, волого-теплової 

обробки, штопки; технологію пошиття, вимоги державних стандартів, 

технічних умов до виготовлення швейних виробів; асортимент, конструкцію, 

складові частини та деталі виробів зазначеного асортименту, види швів; види та 
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властивості матеріалів, які використовуються; порядок усунення дрібних 

неполадок у роботі устаткування, що обслуговується. 

Кваліфікаційні вимоги. Професійно-технічна освіта. Підвищення 

кваліфікації та стаж роботи за професією кравця  3 розряду – не менше 1 року. 

Приклади робіт. Виготовлення верхніх (чоловічих) сорочок, чоловічих 

штанів, напівкомбінезонів, жіночого верхнього одягу (жилети, жакети, куртки), 

виконання ремонту одягу та оновлення швейних виробів .  
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4. Порівняльна таблиця завдань та обов'язків кваліфікаційної 

характеристики та професійних профільних компетентностей 

Код 

компетентн

ості 

Найменування 

компетентності 

Згідно з ДКХП 

(4-й розряд) 

 

М4 Виготовлення чоловічих сорочок, штанів, напівкомбінезонів 

РН4 Вміти виготовляти чоловічі сорочки, штани, напівкомбінезони 

ПК 1  Здатність 

виготовлят 

верхні(чоловічі) 

сорочки   

Шити за індивідуальними замовленнями та з 

розподілом праці верхні сорочки, а також моделі 

та зразки.  Брати участь у запуску нових моделей 

у виробництво. При розподілі праці виконувати 

операції з: обробки бортів, комірів, горловини, 

пройм, обшивних петель, розрізів переду 

планками, з’єднання коміра з горловиною, 

зметаних рукавів з проймами, обкидання петель 

вручну, остаточної волого-теплової обробки 

зазначеного виробу 

ПК 2 Здатність 

виготовляти 

чоловічі штани 

Шити за індивідуальними замовленнями та з 

розподілом праці чоловічі штани, а також моделі 

та зразки. Брати участь у запуску нових моделей у 

виробництво.  З розподілом праці виконувати 

операції з виконання прорізних кишень, 

обшивних петель, викроювання та підгонки 

підкладки з верхом виробу. Виконувати 

остаточну волого-теплову обробку штанів.  

ПК 3 Здатність 

виготовляти 

чоловічі 

напівкомбінезон

и 

Шити моделі та зразки напівкомбінезонів. 

При розподілі праці виконувати операції з 

виконання прорізних кишень, обшивних петель, 

викроювання та підгонки підкладки з верхом 

виробу. Виконувати остаточну волого-теплову 

обробку напівкомбінезонів 

ПК 4 Вміння 

виконувати 

ремонт 

чоловічого одягу 

та оновлювати 

швейні вироби 

Шити за індивідуальними замовленнями жилети, 

а також моделі та зразки, ремонтувати й 

оновлювати жилети на хутряній підкладці. Брати 

участь у запуску нових моделей у виробництво. 

Шити з розподілом праці та ремонтувати жилети 

чоловічі (крім жилетів на хутряній підкладці),  у 

разі наявності в складі робіт операцій з: обробки 

бортів, лацканів, горловини, пройм, прорізних 

кишень, обшивних петель, обкидання петель 

вручну, викроювання та підгонки підкладки з 

верхом виробу, спрасування вручну пілочок верху 

для створення форми в області грудей, остаточної 

волого-теплової обробки зазначеного виробу  
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Код 

компетентн

ості 

Найменування 

компетентності 

Згідно з ДКХП 

(4-й розряд) 

 

М5 Виготовлення верхнього жіночого одягу 

РН 7 Вміти виготовляти верхній жіночий одяг (жилети, жакети, куртки) з 

виконанням примірок 

ПК1  Здатність 

виготовляти 

жилети 

 

Шити жакети, а також моделі та зразки. При 

розподілі праці виконувати обробку бортів, 

лацканів, комірів, горловини, пройм, прорізних 

кишень, обшивних петель, з’єднання коміра з 

горловиною, зметаних рукавів з проймами, 

обкидання петель вручну, викроювання та 

підгонки підкладки з верхом виробу, спрасування 

вручну пілочок верху для створення форми в 

області грудей, посадки зметаних рукавів, 

наметування підборту, верхнього коміра, 

остаточної волого-теплової обробки зазначених 

виробів. Обробляти деталі верху, низу виробів, 

наметувати пілочки на бортову прокладку вручну, 

з’єднувати деталі верху, з’єднувати підкладку з 

виробом, дублювати деталі на пресі. Виконувати 

остаточну волого-теплову обробку зазначеного 

виробу 

ПК 2 Здатність 

виготовляти 

жакети 

 

Виконувати обробку бортів, лацканів, комірів, 

горловини, пройм, прорізних кишень, обшивних 

петель, з’єднання коміра з горловиною, зметаних 

рукавів з проймами, обкидання петель вручну, 

викроювання та підгонку підкладки з верхом 

виробу, наметування підборту, верхнього коміра, 

остаточну волого-теплову обробку куртки 

ПК 3 Здатність 

виготовляти 

куртки 

Ремонтувати й оновлювати жилети на хутряній 

підкладці, натільну білизну (типу піжам, 

кальсонів, нічних та нижніх сорочок), постільну 

фасонну білизну (типу підковдра), ковдри, 

фартухи, рукавички, вироби виробничого одягу (у 

масовому виробництві) білизну та інші подібні їм 

вироби з різних матеріалів, ремонтувати шляхом 

вклеювання, вшивання, пришивання, 

настрочування вставок, доточок, накладок 

(наколінники, налокітники) на ділянках верху під 

час пошиття та ремонту різних виробів. Зашивати 

дефекти в штучних виробах зі збереженням 

рисунка, штопати візерунчасті та капронові 

вироби, трикотажні полотна, розправляти затяжки 
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Код 

компетентн

ості 

Найменування 

компетентності 

Згідно з ДКХП 

(4-й розряд) 

 

ПК 4 Вміння 

виконувати 

ремонт 

верхнього 

жіночого одягу 

та оновлювати 

швейні вироби 

Оновлювати жилети на хутряній підкладці, 

натільну білизну (типу піжам, кальсонів, нічних 

та нижніх сорочок), постільну фасонну білизну 

(типу підковдра), ковдри, фартухи, рукавички, 

вироби виробничого одягу (у масовому 

виробництві), білизну та інші подібні їм вироби з 

різних матеріалів 

 

5. Вимоги до  освітнього, освітньо-кваліфікаційного рівнів, кваліфікації 

осіб, які навчатимуться за професією Кравець 4-го розряду 

5.1. При продовженні професійно-технічної освіти 

Повна або базова загальна середня освіта. 

5.2. При підвищенні кваліфікації 

Повна або базова загальна середня освіта, професійно-технічна освіта, 

освітньо-кваліфікаційний рівень «кваліфікований робітник» за професією 

Кравець 3-го розряду; стаж роботи за професією не менше 1 року. 

5.3. Після закінчення навчання 

Повна або базова загальна середня освіта, професійно-технічна освіта, 

освітньо-кваліфікаційний рівень «кваліфікований робітник» за професією 

Кравець 4-го розряду; без вимог до стажу роботи. 

 

6.Сфера професійного використання випускника 

КВЕД ДК 009:2010: Виробництво одягу. 

Виробництво одягу, крім хутряного. 

 

7. Специфічні вимоги 

7.1. Вік: прийняття на роботу здійснюється відповідно до законодавства. 

7.2. Стать: чоловіча, жіноча (обмеження отримання професії по статевій 

приналежності визначається переліком важких робіт і робіт із шкідливими та 

небезпечними умовами праці, на яких забороняється використання праці жінок, 

затверджених наказом МОЗ України № 256 від 29.12.1993). 

7.3. Медичні обмеження. 

 

 

 

 

                                                                                           Погоджено 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 
                            (назва підприємства)  

 

_____________  __________________ 

  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 

                  (підпис)                               (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля Базовий блок. Основи трудового законодавства 

Код і назва компетентності БК.2. Розуміння основ трудового законодавства 

 

Зміст  компетентності  

Основні трудові права та обов’язки працівників; положення, зміст, форми 

та строки укладання трудового договору; соціальні гарантії та  чинний 

соціальний захист на підприємстві. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля Базовий блок. Основи трудового законодавства 

Код і назва компетентності БК.2. Розуміння основ трудового законодавства  

Форми контролю опитування, тестове завдання, контрольна робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Основи трудового законодавства  

БК.2. Розуміння основ трудового законодавства 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Основи трудового законодавства  

БК.2 Розуміння основ трудового законодавства   

БК.2.1. Положення, зміст, форми та строки укладання 

трудового договору 
1  

БК.2.2. Основні трудові права та обов’язки працівників 6 1 

БК.2.3. Соціальні гарантії та чинний соціальний захист 

на підприємстві 
1  

 Усього годин за БК-2: 8 1 

 

БК.2. Розуміння основ трудового законодавства 

БК.2.1. Положення, зміст, форми та строки укладання трудового 

договору 

Трудовий договір, його зміст і форми. Терміни трудового договору. 

Випробні терміни при прийнятті на роботу. Переведення на іншу роботу. 

Підстави припинення трудового договору. Розірвання трудового договору з 

ініціативи працівника, власника або уповноваженого ним органу, за вимогами 

профспілкового органу. Гарантії забезпечення права на працю звільненим 

працівникам. Порядок їх звільнення. 

 

БК.2.2. Основні трудові права та обов’язки працівників 

Основні трудові права і обов'язки працівників. Особливості регулювання 

праці деяких категорій працівників. 

Право громадян на відпочинок. Види робочого часу, зумовлені його 

тривалістю. Підсумковий облік робочого часу. Обмеження надурочних робіт. 

Час відпочинку. Щорічні та додаткові відпустки, порядок їх надання. Пільги 

для працівників, які поєднують роботу з навчанням. 

Правові засади зміцнення трудової дисципліни. Заохочення за успіхи в 

роботі, стягнення за порушення трудової дисципліни. Види і межі матеріальної 

відповідальності. Визначення розміру і порядок покриття шкоди, заподіяної 

працівником. 

Трудові спори, порядок їх розгляду. Виконання рішень комісій з трудових 

спорів, народного суду. 

Практична робота. Правове регулювання трудових спорів. 
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БК.2.3. Соціальні гарантії та чинний соціальний захист на 

підприємстві 

Право громадян України на зайнятість. Регулювання та організація 

зайнятості населення. Компенсація при втраті роботи. 

Контроль і відповідальність за порушення законодавства про зайнятість 

населення. 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля Базовий блок. Основи галузевої економіки та 

підприємництва 

Код і назва компетентності БК.1. Розуміння основ галузевої економіки та 

підприємництва 

 

Зміст  компетентності  

Основні економічні процеси, відносини та явища, які функціонують та 

виникають між суб’єктами економіки (підприємствами, державою та 

громадянами); порядок створення приватного підприємства; порядок створення 

та заповнення нормативної документації (книга «доходів та витрат», баланс 

підприємства); порядок ліквідації підприємства; основи менеджменту 

(управління підприємством та розташування трудових ресурсів); основи 

маркетингу (як управляти продажами продукції); конкуренція (її види та 

прояви в економічних відносинах); основні фактори впливу держави 

(нормативно-законодавчу базу, податки, пільги, дотації). 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля Базовий блок. Основи галузевої економіки та 

підприємництва 

Код і назва компетентності БК-1. Розуміння основ галузевої економіки та 

підприємництва  

Форми контролю опитування, тестове завдання, контрольна робота, 

лабораторно-практична робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Основи галузевої економіки та підприємництва. 

БК.1. Основи галузевої економіки та підприємництва 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Основи галузевої економіки та підприємництва 

БК.1 
Розуміння основ галузевої економіки та 

підприємництва 
  

БК.1.1. Галузева структура економіки. Економічні 

відносини власності. 

1  

БК.1.2. Підприємницька діяльність. Державна підтримка 

розвитку підприємства  і підприємницької 

діяльності 

3 1 

БК.1.3. Підприємство в системі економічних відносин 3 1 

БК.1.4. Ринок та ринкові відносини 2  

БК.1.5. Система управління. Менеджмент. Маркетинг 1  

БК.1.6. Кадри підприємств і продуктивність 

праці.Оплата праці 

2 1 

БК.1.7. Податкова політика підприємства. Фінанси та 

облік на підприємстві 

2 1 

 Усього годин за БК.1: 14 4 

 

БК.1. Розуміння основ галузевої економіки та підприємництва 

 

БК.1.1. Галузева структура економіки 

Основні завдання курсу. Основи галузевої економіки і підприємництва. 

Поняття національної економіки. Галузева структура економіки та показники 

що її характеризують. Основні фактори, які впливають на формування галузевої 

економіки. Досягнення, проблеми та перспективи розвитку окремих галузей. 

 

БК.1.2. Підприємницька діяльність. Державна підтримка розвитку 

підприємства і підприємницької діяльності 

Функції підприємця та складники підприємницької діяльності. Доход і 

ризик у підприємництві. Види підприємництв: виробниче, комерційне, 

посередницьке, фінансове. Мале та велике підприємництво. Приватне, 

колективне та державне підприємство. Переваги та обмеження різних форм 

підприємств. Валовий доход, витрати та прибуток підприємця. Структура 

витрат. Способи максимізації прибутку. Прибутковість (рентабельність) як 

прояв результатів діяльності підприємства. Зв’язки підприємця з банками, 

страховими компаніями, іншими фінансово-кредитними установами. 
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Національна програма сприяння розвитку підприємництва в Україні. 

Правові акти про підприємства. Закони України  «Про підприємництво», «Про 

підприємство»,  «Про державну підтримку малого і середнього підприємства». 

Державна реєстрація та ліцензування суб’єктів підприємницької 

діяльності. Статут підприємства. Колективний договір.  

 

Лабораторно-практична робота 

Визначення особистої здатності до підприємництва. Проект «Малий 

бізнес». 

БК.1.3. Підприємство в системі економічних відносин. 

Підприємство як суб’єкт господарювання. Основні ознаки підприємства. 

Процес виробництва: сутність і структура. Види підприємств. Структура 

підприємства. Принципи і функції економічної діяльності підприємства.  

Ресурси підприємства. Фонди підприємства, їх структура і кругообіг. Фізичний  

і моральний знос основних виробничих фондів. Витрати виробництва: 

зовнішні, внутрішні, постійні, змінні. Поняття собівартості продукції. Поняття 

про ціни та їх види. Особливості регулювання цін на продукцію.  Формування 

доходу підприємства. Прибуток підприємства і його формування в умовах 

ринкових відносин. Рентабельність продукції і виробництва. 

Виробничі технології. Особливості сучасних технологій. Інноваційна 

діяльність підприємства. Місце інновацій у діяльності сучасного підприємства. 

 

Лабораторно-практична робота 

Визначення ресурсів, необхідних для  власного бізнесу, величини 

прибутку та витрат, рентабельності підприємства. 

 

БК.1.4. Ринок та ринкові відносини. 

Ринок, об’єктивні умови його формування, сутність та роль. Функції та 

структура ринку. Ринкова інфраструктура та її функції. Основні суб’єкти 

ринкової сфери. Основні чинники розвиненості ринку. Закон попиту та 

пропозиції у системі законів ринкової економіки. Поняття кон’юнктури ринку. 

Конкуренція: виникнення, сутність, функції і види. Методи конкуренції. 

Конкуренція і реклама. Взаємозв’язок між конкуренцією і монополією.  

Основні організаційні форми монополії. Сутність антимонопольних дій. 

 

БК.1.5. Система управління. Менеджмент. Маркетинг 

Поняття і необхідність управління підприємством  Три інструменти 

управління: ієрархія,культура, ринок, їх використання. 

Сучасні принципи, методи, організаційні структури управління 

підприємством. Шляхи удосконалення підприємств. Економічна суть 

управління. Суб’єкти і об’єкти управління. Принципи управління. Основні 

функції  управління та його ефективність. Менеджмент і сучасна система 

організації виробництва. Роль бізнес-плану у виробничій та збутовій стратегії 

підприємства.  Інформація та інформаційні системи. Маркетинг і його роль в 

ринковій економіці. Основні функції та принципи маркетингу. Роль інформації 

у здійсненні менеджменту і маркетингу. 
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БК.1.6. Кадри підприємств і продуктивність праці. Оплата праці 

Кадри підприємства, їх склад і структура. Класифікація персоналу 

підприємства. Кадрова політика та система управління персоналом. Ринок 

праці, особливості його формування та регулювання. Показники 

продуктивності праці та методи її вимірювання. Планування продуктивності 

праці на підприємстві. Організація і нормування праці. Розрахунки чисельності 

працюючих на підприємстві. Заробітна плата, її економічний зміст форми і 

системи. Оплата праці. Нові форми оплати праці. Форми та системи оплати 

праці. Закон формування зарплати. Причини відмінностей у зарплаті. Види та 

системи оплати праці. Тарифна система та її елементи (класи, категорії, 

розряди), порядок їх присвоєння. Захист заробітної плати від інфляції. 

Планування фонду оплати праці. Державна політика оплати праці. 

 

Лабораторно-практична робота 

Розрахунок величини заробітної плати 

 

БК.1.7. Податкова політика підприємства. Фінанси та облік на 

підприємстві. 

Поняття про податкову систему, її принципи. Функції податків. Системи 

оподаткування доходів. Елементи системи оподаткування. Класифікація 

податків: загальнодержавні і місцеві, прямі і непрямі. Пільги при оподаткуванні 

доходів. Облік виконаних робіт, наданих послуг та вироблені продукції, 

грошових  потоків. Необхідність обліку. Організація обліку. 

Кредити. Види кредитів. Кредитна заборгованість. Оренда, лізинг, 

орендна плата. 

Страхування майна, виробничої діяльності. 

 

Лабораторно-практична робота 

Розрахунок податків з доходів працівника, суб’єкта підприємницької 

діяльності 

 

 

Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Інформаційні технології 

Код і назва компетентності БК.15. Використання інформаційних технологій 

 

Зміст  компетентності  

Поняття про інформацію та інформаційні технології; програми для 

створення текстових документів, мультимедійних презентацій та публікацій; 

загальні відомості про локальні та глобальні комп’ютерні мережі; можливості 

використання комп’ютерів та комп’ютерної техніки в сучасному виробництві 

одягу; системи автоматизованого проектування одягу. 

Створення та редагування текстових документів; здійснення роботи з 

комп’ютерними презентаціями та публікаціями; здійснення пошуку в 

глобальній комп’ютерній мережі; використання комп’ютера у виготовленні 

одягу; проектування одягу в системі автоматизованого проектування одягу. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок. Інформаційні технології 

Код і назва компетентності БК.15. Використання інформаційних технологій 

 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, контрольна робота, 

лабораторно-практична робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Інформаційні технології. 

БК.15. Використання інформаційних технологій 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Інформаційні технології 

БК.15. Використання інформаційних  технологій   

БК.15.1. Інформація та інформаційні технології. 1  

БК.15.2. Програмні засоби ПК. Комп’ютерні технології  4 2 

БК.15.3. Мережні системи та сервіси. 3 2 

БК.15.4. Програмні засоби ПК. Комп’ютерні технології. 4 2 

 Усього годин за БК.15: 12 6 

 

БК.15. Використання інформаційних технологій 

 

БК.15.1. Інформація та інформаційні технології. 

Поняття про інформацію та інформаційні технології. 

БК.15.2. Програмні засоби ПК. Комп’ютерні технології 

Програми створення текстових і графічних документів. Стилі оформлення та 

подання інформації. Розробка фірмового стилю. 

Лабораторно-практичні роботи 

1. Програми для створення текстових документів: MS Word, Publisher. 

2. Робота з комп’ютерними презентаціями. 

3. Програми для створення графічних документів. Розробка фірмового 

стилю. 

 

БК.15.3.  Мережні системи та сервіси 

Основи мережних систем. Мережі на основі ПК. Локальні, корпоративні і 

глобальні мережі. 

Загальні відомості про Internet, електрону пошту та телеконференції. 

Основні мережні сервіси. Браузери. 

 

Лабораторно-практичні роботи 

1. Пошук інформації в мережі Internet (з професії швачка). 

2. Пошук статистичної інформації в мережі Internet (швейне виробництво). 

3. Використання електронної пошти. Реєстрація на поштовому сервері. 

 

БК.15.4. Програмні засоби ПК. Комп’ютерні технології 

Основні напрямки застосування обчислювальної техніки в галузі. Галузеве 

програмне забезпечення. 

Прикладне програмне забезпечення   професійного спрямування. 
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Лабораторно-практичні роботи 

1. Ознайомлення з програмними продуктами професійного спрямування. 

2. Робота з прикладними програмами професійного спрямування. 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Електротехніка 

Код і назва компетентності БК.7. Оволодіння основами електротехніки 

 

Зміст  компетентності  

Основні параметри електричних кіл постійного та змінного струму; 

електричні машини, комутуюча апаратура та джерела світла; методи захисту 

організму людини від статичної електрики та дії електричного струму. 

Виконання комутації електроустаткування; перевірка електроустаткування 

на предмет електробезпеки. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок. Електротехніка 

Код і назва компетентності БК.7. Оволодіння основами електротехніки 

Форми контролю опитування, тестове завдання, контрольна робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Електротехніка. 

БК.7. Оволодіння основами електротехніки 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Електротехніка 

БК.7. Оволодіння основами електротехніки    

БК.7. 1. 
Основи енергозбереження. Принципи 

раціональної роботи електрообладнання. 
2  

БК.7. 2. Постійний струм та кола постійного струму 2  

БК.7. 3. Змінний струм та кола змінного струму 2  

БК.7. 4. Електровимірювальні прилади. 3  

БК.7. 5. 

Електричні машини: електричні машини 

змінного струму, електричні машини постійного 

струму 

5  

 Усього годин за БК.7: 14  

 

БК.7. Оволодіння основами електротехніки 

 

БК.7.1. Основи енергозбереження. Принципи раціональної роботи 

електрообладнання. 

Основи раціонального використання електроенергії. Принципи раціональної 

роботи електрообладнання. Правила раціонального і ефективного 

експлуатування електрообладнання та електроінструменту. 

 

БК.7.2. Постійний струм та кола постійного струму. 

Струм та сила струму. Резистори, величина їх опору і його залежність від 

температури. 

Теплова дія струму. Закони Ома і Джоуля-Ленця. Нагрівання проводів. 

Максимально припустимий (номінальний) струм у проводі.  

Джерела постійного струму.  

 

БК.7.3. Змінний струм та  кола  змінного струму.  

Активний опір провідників. Коло змінного струму з активним опором. Кола 

змінного струму з індуктивністю; індуктивний  опір.  

Послідовне, паралельне та змішане з’єднання однотипних елементів кіл 

змінного струму. Послідовне й  паралельне з’єднання  активного, індуктивного 

та ємнісного опорів.  

Трифазна система змінного струму, її графічне зображення та векторні 

діаграми. Роль нульового проводу. Активна, реактивна і повна потужності у 

трифазній мережі. 
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БК.7.4. Електровимірювальні прилади. 

Значення і роль електричних вимірювань. 

Вимірювання струму та напруги. Схеми увімкнення амперметра і 

вольтметра. Вимірювання опорів.  

Вимірювання потужності й енергії. Схеми увімкнення ватметрів та 

лічильників. Основні типи чутливих елементів, їх статичні характеристики й 

чутливість. 

 

БК.7.5. Електричні машини. 

Електричні машини змінного струму. 

Сфера застосування асинхронних електричних  машин. 

Принцип дії та будова синхронних електричних машин змінного струму.  

Синхронні генератори, синхронні компенсатори. Синхронні двигуни 

трифазні та однофазні. Електричні машини постійного струму. 

Використання машин постійного струму. 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Основи енергозбереження 

Код і назва компетентності БК.5. Розуміння та дотримання вимог 

енергозбереження, раціональної роботи електрообладнання 

 

Зміст  компетентності  

Основи енергозбереження; принципи раціональної роботи 

електрообладнання. 

Раціональне використання електроенергії; раціональна і ефективна 

експлуатація електрообладнання та електроінструменту. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок. Основи енергозбереження 

Код і назва компетентності БК.5. Розуміння та дотримання вимог 

енергозбереження, раціональної роботи електрообладнання 

Форми контролю опитування, тестове завдання, контрольна робота. 

 

 

 



РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Основи енергозбереження. 

БК.5. Розуміння та дотримання вимог енергозбереження, раціональної 

роботи електрообладнання 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Основи енергозбереження 

БК.5. 

Розуміння та дотримання вимог 

енергозбереження, раціональної роботи 

електрообладнання 

  

БК.5.1. Вступ. Енергозберігаючі матеріали 1  

БК.5.2. 
Енергозбереження в електропостачальних 

системах  

1 
 

БК.5.3. Електричне освітлення та раціональна робота 

електрообладнання 

3 
 

БК.5.4. Поновлювальні джерела енергії  3  

 Усього годин за БК.5: 8  

 

БК.5. Розуміння та дотримання вимог енергозбереження, раціональної 

роботи електрообладнання 

 

БК.5.1.  Вступ. Енергозберігаючі матеріали  

Перспективи розвитку енергетики України. Політика енергозбереження 

та енергозабезпечення держави. Нормативно-правові та нормативно-методичні 

документи, що визначають необхідність та порядок розробки програми 

енергозбереження. Етапи реалізації програми. Регіональні програми 

енергозбереженняОснова теорії теплопередавання. Характеристика процесу 

теплопередавання, як зміни внутрішньої енергії тіла. Теплообмін 

теплопровідністю. Конвективний теплообмін. Теплообмін випромінюванням. 

Коефіцієнт теплопровідності. Ізоляційні конструкції. Теплоізоляція будівель, 

трубопроводів. Створення матеріалів з наперед заданими тепловими 

властивостями. Теплоізоляція топок і печей. Вибір високотемпературної 

ізоляції. Пріоритетні напрямки та заходи із енергозбереження в галузях 

економіки, теплокомунального, побутового сектора в регіоні. 

 

БК.5.2. Енергозбереження в електропостачальних системах 

Загальна характеристика електропостачальних систем. Втрати енергії в 

трансформаторах та їх оптимізація. Розрахунок втрат потужності і енергії. 

Визначення оптимального завантаження трансформаторів. Втрати потужності й 

енергії в лініях електропередачі і їх оптимізація. Втрати в лініях ЕПС. Втрати 

потужності в системі електропостачання цеху. Економічно ефективна густина 
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струму. Реактивна потужність і її вплив на втрати електроенергії. Основні 

споживачі реактивної потужності. Вплив перетоків реактивної потужності на 

показники роботи мережі. Заходи зі зменшення реактивного навантаження. 

Компенсувальні пристрої реактивних навантажень. Вплив якості електроенергії 

на втрати потужності.  

 

БК.5.3. Електричне освітлення та раціональна робота електрообладнання.  

Поняття світлотехніки і світлових величин. Електричні джерела світла. 

Типи електричних ламп. Основні показники електричних джерел світла. Лампи 

розжарення. Газорозрядні лампи низького тиску (люмінесцентні лампи). 

Натрієві лампи. Ксенонові лампи. Ртутні лампи високого тиску. Металогалоїдні 

лампи. Комбіновані ртутні лампи високого тиску з вольфрамовою ниткою. 

Світловий ККД освітлювального пристрою. Пускорегулювальна апаратура 

(ПРА). Нормативні рівні освітленості. Вибір ефективних джерел світла. 

Енергоощадні типи ламп. Ефективність використання освітлювальних 

установок. Засоби керування освітленням. Економія електроенергії під час 

експлуатації освітлювальних систем. Раціональна робота електрообладнання. 

Перехід на нові джерела світла. Сучасні побутові джерела світла. 

 

БК.5.4. Поновлювальні джерела енергії 

Основні поняття та класифікація поновлювальних джерел енергії. 

Геліоенергетика. Сонячна теплоенергетика. Сонячна фотоенергетика. 

Вітроенергетика. ВЕС. Біоенергетика. Біомаса. Отримання біогазу. Газифікація 

біомаси. Спалювання біомаси. Використання біомаси в будівельній 

промисловості. Геотермальна енергія. Теплові помпи. Енергія морів та океанів. 

Акумулювання енергії. Комплексне використання поновлювальних джерел і 

акумулювання енергії. Використання поновлювальних джерел енергії в АПК. 

Заходи реалізації потенціалів енергозбережень в галузях економіки, бюджетній 

сфері, побуті. Мала вітроенергетика. План відновлення непрацюючих малих 

ГЕС в регіонах. Сонячна енергетика. Будівництво ФЕС. Теплові насоси. ТНС в 

регіональних програмах. Енергія морів та океанів. Залік 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Основи креслення та спеціального 

малювання. 

Код і назва компетентності БК.9. Оволодіння основами креслення 

 

Зміст  компетентності  

Інструменти, призначення та вимоги щодо виконання та оформлення 

креслення; відомості про проекції; масштаби креслень; геометричне креслення 

Виконання креслень рамки, основних написів, контурів і зображень із 

застосуванням різних типів ліній; виконання креслень окремих ділянок деталей 

одягу. 

 

Код і назва компетентності БК.8. Оволодіння основами спеціального 

малюнку 

 

Зміст  компетентності  

Приладдя для малювання; основні геометричні фігури; види орнаменту; 

канони та модулі в побудові фігури; схеми пропорційної та стилізованої фігури. 

Зображення геометричних фігур; малювання схем пропорційної та 

стилізованої фігури людини; малювання окремих деталей одягу з журналів мод. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок 

Код і назва компетентності БК.9. Оволодіння основами креслення 

Форми контролю опитування, тестове завдання, лабораторно-практична 

робота. 

Код і назва компетентності БК.8. Оволодіння основами спеціального 

малюнку 

Форми контролю опитування, тестове завдання, лабораторно-практична 

робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Основи креслення та спеціального малювання. 

БК.9. Оволодіння основами креслення.  

БК.8. Оволодіння основами спеціального малюнку 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок 

БК.9. Оволодіння основами креслення    

БК.9.1. 
Загальні вимоги  до виконання та оформлення 

креслення 
1 1 

БК.9.2. Геометричне креслення 2 2 

 Усього годин за БК.9: 3 3 

БК.8. Оволодіння основами спеціального малюнку   

БК.8.1. Малюнок-основа зорової культури.  1 1 

БК.8.2. 
Загальні відомості про малюнок. Малювання 

геометричних фігур. 
2 2 

БК.8.3. Колір. Орнамент. Зорові ілюзії в одязі. 2 2 

БК.8.4. Малювання фігури в одязі. 2 2 

 Усього годин за БК.8: 7 7 

 

БК.9. Оволодіння основами креслення 

БК.9.1. Загальні вимоги до виконання та оформлення креслення 

Лабораторно-практична робота 

Правила оформлення креслень. Формати креслень. Рамка і основний 

напис креслення. Лінії креслення: суцільна товста основна лінія, суцільна 

тонка лінія, штрихова лінія, штрих пунктирна тонка лінія, штрих пунктирна 

потовщена лінія, штрихпунктирна з двома точками лінія, розімкнута лінія. 

Написи на кресленнях. Правила нанесення розмірів. Масштаби креслень. 

 

БК.9.2. Геометричне креслення 

Лабораторно-практична робота 

Вправи в проведенні паралельних і перпендикулярних ліній за 

допомогою лінійки і трикутника. Лінії і кути. Поділ відрізків прямої на дві і 

декілька рівних частин. Поділ кутів, побудова кутів і геометричних фігур. 

Спряження. Поняття про спряження як про плавний перехід однієї лінії в 

іншу. Спряження сторін кутів. 

Креслення деталей одягу. Лекальні криві. Використання лекал для 

креслення різних ліній деталей одягу. 
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БК.8. Оволодіння основами спеціального малюнку 

 

БК.8.1. Малюнок - основа зорової культури. 

Лабораторно-практична робота 

Значення малювання в розвитку художнього смаку учнів. Малюнок, як 

засіб передачі думок і почуттів людини. 

Необхідні приладдя для малювання. 

 

БК.8.2. Загальні відомості про малюнок. Малювання геометричних 

фігур. 

Лабораторно-практична робота 

Загальні поняття перспективи. Світлотінь на предметах в залежності від 

джерела світла. Падаючі тіні. Виявлення конструкції предметів. 

 

БК.8.3. Колір, орнамент. Зорові ілюзії в одязі. 

Лабораторно - практична робота 

Кольорове коло. Теплі та холодні кольори. Контрастні, допоміжні 

близько розташовані кольори. Хроматичні і ахроматичні групи кольорів. 

Орнамент як елемент обробки одягу. Орнамент з геометричними і 

рослинними елементами. 

 

БК.8.4. Малювання фігури людини. 

Лабораторно - практична робота 

Значення знань швейників про побудову тіла людини. Особливості 

чоловім жіночої та дитячої фігури. Канони та модулі в побудові фігури. Схеми 

пропорцій і та стилізованої фігури. 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Охорона праці 

Код і назва компетентності БК.4. Дотримання та виконання вимог охорони 

праці, промислової і пожежної безпеки, виробничої санітарії 

 

Зміст  компетентності  

Основні законодавчі акти з охорони праці; права працівників з охорони 

праці на підприємстві; положення колективного договору щодо охорони праці; 

правила галузевої безпеки; основи електробезпеки; параметри й властивості, що 

характеризують вибухонебезпеку середовища; інструкції з пожежної безпеки; 

інструкції з надання першої долікарської допомоги; плани евакуації та 

ліквідації аварій; загальні правила безпечної експлуатації устаткування; основи 

гігієни праці та виробничої санітарії; засоби та методи захисту працівників від 

шкідливого та небезпечного впливу виробничих факторів; знати правила 

проходження медичних оглядів. 

Володіння засобами  і методами індивідуального та колективного захисту 

від небезпечних та шкідливих виробничих факторів; звільнення потерпілого від 

дії електричного струму;надання першої допомоги потерпілим від нещасного 

випадку; користування первинними засобами пожежогасіння. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок. Охорона праці 

Код і назва компетентності БК.4. Дотримання та виконання вимог охорони 

праці, промислової і пожежної безпеки, виробничої санітарії 

Форми контролю опитування, тестове завдання, контрольна робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Охорона праці. 

БК.4. Дотримання та виконання вимог охорони праці, промислової і 

пожежної безпеки, виробничої санітарії 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Охорона праці 

БК.4. 

Дотримання та виконання вимог охорони 

праці, промислової і пожежної безпеки, 

виробничої санітарії 

  

БК.4.1. Правові та організаційні основи охорони праці. 4  

БК.4.2. Основи безпеки праці в галузі.   8  

БК.4.3. Основи пожежної безпеки. 4  

БК.4.4. Основи електробезпеки. 4  

БК.4.5. Основи гігієни праці та виробничої санітарії. 

Медичні огляди. 
4  

БК.4.6. Надання першої допомоги потерпілим при 

нещасних випадках. 
6  

 Усього годин за БК.4: 30  

 

БК.4. Дотримання та виконання вимог охорони праці, промислової і 

пожежної безпеки, виробничої санітарії 

 

БК.4.1. Правові та організаційні основи охорони праці 

Зміст поняття «Охорона праці», соціально-економічне значення охорони 

праці. Мета і завдання предмета «Охорона праці», обсяг, зміст і порядок його 

вивчення. Додаткові вимоги щодо вивчення предмета при підготовці робітників 

для виконання робіт з підвищеною небезпекою. 

Основні законодавчі акти з охорони праці: Конституція України, Закон 

України «Про охорону праці», Кодекс законів про працю, Закон України «Про 

пожежну безпеку». «Основи законодавства України про охорону здоров'я». 

Правила внутрішнього трудового розпорядку. Колективний договір, його 

укладення і виконання. Права працівників на охорону праці під час роботи на 

підприємстві, на пільги і компенсації за важкі та шкідливі умови праці. 

Охорона праці жінок і підлітків. Порядок забезпечення засобами 

індивідуального та колективного захисту. 

Державний і громадський контроль за охороною праці, відомчий контроль. 

Органи державного нагляду за охороною праці. 
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Відповідальність за порушення законодавства про охорону праці, правил 

та інструкцій з охорони праці. Дисциплінарна, матеріальна і кримінальна 

відповідальність. 

Інструктування з безпеки праці. Поняття про виробничий травматизм і 

профзахворювання. Нещасні випадки, пов'язані з працею на виробництві, 

алкоголізм і безпека праці. Професійні захворювання і отруєння. 

Основні причини травматизму і захворювання на виробництві. Основні 

заходи запобігання травматизму і захворювання на виробництві: організаційні, 

технічні, санітарно-виробничі, медико-профілактичні. Соціальне страхування 

від нещасних випадків і професійних захворювань. 

Розслідування та облік нещасних випадків на виробництві, професійних 

захворювань і професійних отруєнь. 

Розслідування нещасних випадків у навчальних закладах. 

Відшкодування власником підприємства, установи і організації або 

уповноваженим ним органом шкоди, заподіяної працівникові ушкодженням 

здоров'я, пов'язаним з виконанням ним трудових обов'язків. 

 

БК.4.2. Основи безпеки праці в швейній галузі. Загальні відомості про 

потенціал небезпек. Психологія безпеки праці. Організація роботи з 

охорони праці.  

Загальні питання безпеки праці. Перелік робіт з підвищеною небезпекою, 

для проведення яких потрібне спеціальне навчання і щорічна перевірка знань з 

охорони праці. Роботи з підвищеною небезпекою в швейній галузі.  

Вимоги безпеки праці при експлуатації машин, механізмів, обладнання та 

устаткування, які відносяться до професії швачка. Зони безпеки та їх 

огородження. Світлова і звукова сигналізації. Попереджувальні написи, 

сигнальні фарбування. Знаки безпеки. 

Засоби колективного та індивідуального захисту від небезпечних і 

шкідливих виробничих факторів. у швейному виробництві.  Спецодяг, 

спецвзуття та інші засоби індивідуального захисту.  

Захист від шуму, пилу, вібрацій, несприятливих метеорологічних умов. 

Мікроклімат виробничих приміщень. Прилади контролю безпечних умов праці, 

порядок їх використання.  

 Перелік робіт з підвищеною небезпекою та тих, які потребують 

професійного добору, організація безпеки праці на таких роботах. Обов'язкові 

для всіх робітників правила та заходи щодо попередження нещасних випадків і 

аварій. План ліквідації аварії. Вимоги безпеки у навчальних, навчально-

виробничих приміщеннях, лабораторіях навчальних закладів. Засоби 

колективного захисту працівників. Огороджувальні пристрої. 

 

БК.4.3. Основи пожежної безпеки 

Характерні причини виникнення пожеж: порушення правил використання 

відкритого вогню і електричної енергії, використання непідготовленої техніки в 

пожежонебезпечних місцях; порушення правил використання опалюваних 

систем, електронагрівальних прикладів, відсутність захисту від блискавки, 

дитячі пустощі. Пожежонебезпечні властивості речовин. 
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Організаційні та технічні протипожежні заходи. Пожежна сигналізація. 

Горіння речовин і способи його припинення. Умови горіння. Спалах, 

запалення, самозапалення, горіння, тління. Легкозаймисті і горючі рідини. 

Займисті, важкозаймисті і незаймисті речовини, матеріали та конструкції. 

Поняття вогнестійкості. 

Вогнегасильні речовини та матеріали: рідина, піна, вуглекислота, пісок, 

покривала, їх вогнегасильні властивості. Пожежна техніка для  захисту обєктів: 

пожежні машини, автомобілі та мотопомпи, установки для пожежогасіння, 

вогнегасники, ручний пожежний інструмент, їх призначення, будова, 

використання на пожежі. Особливості гасіння пожежі на обєктах галузі. 

Організація пожежної охорони в галузі. 

 

БК.4.4. Основи електробезпеки  

Види електрики: промислова, статична і атмосферна. 

Особливості ураження електричним струмом. Вплив електричного струму 

на організм людини. Електричні травми, їх види.  

Фактори, які впливають на ступінь ураження людини: величина напруги, 

частота струму, шлях і тривалість дії, фізичний стан людини, вологість повітря. 

Безпечні методи звільнення потерпілого від дії електричного струму. 

Класифікація виробничих приміщень відносно небезпеки ураження 

працюючих електричним струмом. 

Допуск до роботи з електрикою і електрифікованими машинами. 

Колективні та індивідуальні засоби захисту в електроустановках. 

Попереджувальні надписи, плакати та пристрої, ізолюючі прилади. Занулення 

та захисне заземлення, їх призначення.  

Захист від статичної електрики. Захист будівель та споруд від блискавки. 

Правила поведінки під час грози. 

 

БК.4.5. Основи гігієни праці, виробничої санітарії. Медичні огляди 

Поняття про виробничу санітарію. Поняття про гігієну праці як систему 

організаційних, гігієнічних та санітарно-технічних заходів. Шкідливі виробничі 

фактори: шум, вібрація, іонізуючі випромінювання.  

Фізіологія праці. Чергування праці і відпочинку. Виробнича гімнастика. 

Додержання норм піднімання і переміщення важких речей неповнолітніми і 

жінками.  

Основні гігієнічні особливості праці за професією. 

Вимоги до опалення, вентиляції та кондиціювання повітря, виробничих, 

навчальних та побутових приміщень. Правила експлуатації систем опалення та 

вентиляції. 

Види освітлення. Природне освітлення. Штучне освітлення: робоче та 

аварійне. Правила експлуатації освітлення. 

Санітарно-побутове забезпечення працюючих за професією швачка. 

Щорічні медичні огляди неповнолітніх, осіб віком до 21 року. 
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БК.4.6. Надання першої медичної допомоги потерпілим при нещасних 

випадках   

Стислі основи анатомії людини. 

Послідовність, принципи й засоби надання першої долікарської допомоги.  

Основні принципи надання першої допомоги: правильність, доцільність 

дії, швидкість, рішучість дій. 

Засоби надання першої допомоги. Медична аптечка, її склад, призначення, 

правила користування. 

Перша допомога при запорошенні очей, пораненнях, вивихах, переломах, 

сонячних ударах, знепритомніннях, обмороженнях. 

Припинення кровотечі з рани, носа, вуха, легень, стравоходу, кінцівок. 

Ознаки отруєння і перша допомога потерпілому. Способи надання 

допомоги при отруєнні чадним газом, алкоголем, нікотином. Опіки, їх 

класифікація. Перша допомога при хімічних і термічних опіках, опіку очей. 

Правила надання першої допомоги при ураженні електричним струмом, 

послідовність дій.  

Надання першої допомоги при знепритомленні  (втраті свідомості), шоку, 

тепловому та сонячному ударі, обмороженні. 

Оживлення, способи штучного дихання, положення потерпілого і дії 

особи, яка надає допомогу. Непрямий масаж серця. Порядок одночасного 

виконання масажу серця та штучного дихання. 

Транспортування потерпілого. Підготовка потерпілого до 

транспортування. Вимоги до транспортних засобів. 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Професійна етика 

Код і назва компетентності БК.3. Володіння професійною етикою 

 

Зміст  компетентності  

Індивідуальні психічні властивості особистості, психологічні властивості 

поведінки людини, особливості спілкування в сфері послуг; характер, причини і 

способи розв’язання конфліктних ситуацій у виробничому колективі; основні 

психологічні та моральні вимоги до роботи швачки; підходи до забезпечення 

сприятливого психологічного клімату в колективі 

Визначення індивідуальних психологічних особливостей особистості, 

володіння самодіагностикою; володіння технікою ведення ділових 

індивідуальних бесід; вислуховування та донесення власної думки; дотримання 

професійної етики  культури. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок. Професійна етика 

Код і назва компетентності БК.3. Володіння професійною етикою 

Форми контролю опитування, тестове завдання, контрольна робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Професійна етика. 

БК.3. Володіння професійною етикою 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок 

БК.3. Професійна етика    

БК.3.1. Володіння професійною етикою 8  

 Усього годин за БК.3: 8  

 

БК.3. Володіння професійною етикою 

БК.3.1. Володіння професійною етикою 

Індивідуальні психічні властивості особистості, психологічні властивості 

поведінки людини, особливості спілкування в сфері послуг; характер, причини і 

способи розв’язання конфліктних ситуацій у виробничому колективі; основні 

психологічні та моральні вимоги до роботи швачки; підходи до забезпечення 

сприятливого психологічного клімату в колективі 

Визначення індивідуальних психологічних особливостей особистості, 

володіння самодіагностикою; володіння технікою ведення ділових 

індивідуальних бесід; вислуховування та донесення власної думки; дотримання 

професійної етики  культури. 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Технологія виготовлення швейних 

виробів. 

Код і назва компетентності БК.13. Оволодіння знаннями та вміння щодо 

виконання найпростіших операцій  

 

Зміст  компетентності  

Інструменти та пристосування для виконання ручних робіт; види, 

призначення, технічні умови виконання та застосування ручних стібків та 

машинних швів; графічне зображення машинних швів. 

Виконання найпростіших ручних стібків та машинних швів; дотримання 

безпечних прийомів праці при виконанні ручних та машинних робіт. 

 

Код і назва компетентності БК.10. Вміння виконувати волого-теплову 

обробку  

Зміст  компетентності  

Види обладнання, та призначення волого-теплових робіт при 

виготовленні швейних виробів; види, режими, характеристики, переваги і 

недоліки термонагрівальних елементів; клейові та зварювальні методи 

з’єднання деталей швейних виробів. 

Виконання операцій волого-теплової обробки на прасувальному та 

пресувальному обладнанні; вибір режимів волого-теплової обробки; 

дотримання безпечних прийомів праці при виконанні волого-теплової обробки. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок 

Код і назва компетентності БК.13. Оволодіння знаннями та вміння щодо 

виконання найпростіших операцій 

Форми контролю опитування, тестове завдання, контрольна робота. 
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Код і назва компетентності БК.10. Вміння виконувати волого-теплову 

обробку  

Форми контролю: опитування, тестове завдання, контрольна робота. 

 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Технологія виготовлення швейних виробів. 

БК.13. Оволодіння знаннями та вміння щодо виконання найпростіших 

операцій. БК.10. Вміння виконувати волого-теплову обробку виробів  

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Технологія виготовлення швейних виробів 

БК.13. 
Оволодіння знаннями та вміння щодо 

виконання найпростіших операцій 
  

БК.13.1. Ручні роботи. 2  

БК.13.2. Машинні роботи. 4  

 Усього годин за БК.13: 6  

БК.10. 
Вміння виконувати волого-теплову обробку 

виробів  

  

БК.10.1. Волого-теплова обробка виробів 1  

БК.10.2. Клейові з´єднання 1  

 Усього годин за БК.10: 2  

 Усього годин за базовий блок: 8  

 

БК.13. Оволодіння знаннями та вміння щодо виконання найпростіших 

операцій 

БКК.13.1. Ручні роботи  

Робоче місце для виконання ручних робіт і охорона праці при їх виконан-

ні. Інструменти і пристрої для виконання ручних робіт (ножиці, голки, наперст-

ки, сантиметрова стрічка, лінійки, кілочок, крейда, мило, манекен тощо). Зна-

чення правильної організації та чистоти робочого місця для підвищення 

продуктивності праці та якості продукції, яка випускається. Правила 

користування обладнанням та інструментами. Використання їх при обробці 

деталей. Строчки прямого стібка (зметувальна, наметувальна, заметувальна, 

приметувальна, виметувальна, копіювальна, строчка для утворення зборок, 

прокладна, підшивна, потайна). Правила виконання і розміри. Призначення 

строчок прямих стібків, приклади робіт. 

Строчки косого стібка (наметувальна, виметувальна, стьобальна, 

обметувальна, підшивна), правила виконання і розміри. Призначення строчок 

косих стібків, приклади робіт. 
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Петлеподібні стібки утворюють строчки спушні і розметувальні, зшивні, 

підшивні, для закріплення стібка (виведення нитки), правила виконання і роз-

міри. Призначення строчок петлеподібних стібків, приклади робіт. 

Хрестоподібні стібки та їх строчки. Правила виконання і розміри, 

призначення строчок хрестоподібних стібків. Приклади робіт. 

Спеціальні стібки. Обметування зрізів. Виготовлення прорізної петлі, 

нитяної петлі, прямої та фігурної закріпок. 

Термінологія ручних робіт. Вимоги до виконання ручних робіт. 

 

БКК.13.2. Машинні роботи. 

Організація робочого місця для виконання машинних робіт. Охорона 

праці при виконанні машинних робіт. Машинні стібки та строчки. Класифікація 

машинних ниткових швів. 

Оздоблювальні шви 

Оздоблювальні та з'єднувальні складки (однобічні, зустрічні, бантові). Їх 

призначення, технічні умови на виконання. 

Рельєфний шов зі шнуром. Їх призначення, технічні умови на виконання. 

Виточний шов. Їх призначення, технічні умови на виконання. 

Застрочені дрібні складки (защіпи). Їх призначення, технічні умови на 

виконання. 

Шви з кантом. Їх призначення, технічні умови на виконання. 

Призначення, будова і технічні умови на виконання машинних швів. Їх 

призначення, технічні умови на виконання. 

Засоби малої механізації, які використовуються при виконанні 

різноманітних швів. Термінологія машинних робіт. Вимоги до виконання 

машинних робіт. 

 

БК.10. Вміння виконувати волого-теплову обробку виробів 

БКК.10.1. Волого - теплова обробка виробів. 

Організація робочого місця для виконання прасувальних робіт. 

Призначення волого - теплової обробки та її сутність. Обладнання та пристрої 

для прасувальних робіт. Стислі відомості про праски, преси, відпарювачі і 

пароповітряні манекени. Режими і параметри ВТО. Термінологія волого - 

теплових робіт. Технічні умови на виконання волого - теплових робіт.  

 

БКК.10.2. Клейове з'єднання. 

Сутність клейового методу з'єднання деталей верху одягу. Види клейових 

з'єднань в сучасній технології виготовлення одягу. Клейові матеріали. 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Конструювання одягу. 

Код і назва компетентності БК.11. Оволодіння основами конструювання 

швейних виробів 

 

Зміст  компетентності  

Функції, властивості та вимоги до одягу; характеристику форм деталей 

швейних виробів одягу; розмірну типологію дорослого і дитячого населення; 

правила зняття мірок з фігури людини; прибавки при конструюванні одягу. 

Виконання обмірювання статури, запис мірки;  визначення розмірів та 

повнотної групи фігури людини. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок. Конструювання одягу 

Код і назва компетентності БК.11. Оволодіння основами конструювання 

швейних виробів. 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, контрольна робота.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 52 

 

 

 

 

 

 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Конструювання одягу. 

БК.11. Оволодіння основами конструювання швейних виробів  

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Конструювання одягу 

БК.11. 
Оволодіння основами конструювання швейних 

виробів  
  

БК.11.1 
Вступ. Відомості про конструювання  

швейних виробів. Класифікація одягу. 

1 
 

БК.11.2. 
Відомості про анатомію та морфологію  

людини. 

1 
 

БК.11.3. Характеристика тіла людини. 1  

БК.11.4. 
Розмірні ознаки для побудови креслення  

виробів. 

2 
 

БК.11.5. Прибавки при конструюванні одягу. 1  

 Усього годин за БК.11: 6  

 

БК.11. Оволодіння основами конструювання швейних виробів 

 

БК.11.1. Вступ.  Відомості  про  конструювання  швейних  виробів. 

Класифікація одягу.  

 

Загальні відомості про одяг.  Асортимент та класифікація сучасного одягу 

відповідно до призначення та асортименту матеріалів. Функції одягу. Вимоги 

до одягу. Конструювання швейних виробів. Роль конструювання в швейному 

виробництві.  Загальні  відомості  про системи  та  методи  конструювання. 

Види методів конструювання. Вибір методів конструювання.  

 

БК.11.2. Відомості про анатомію та морфологію людини.  

 

Загальна  анатомічна  будова  фігури  людини.  Скелет  та  основні м'язи 

людини.  Основні морфологічні  ознаки, що визначають зовнішню форму  тіла  

людини.  Основні  антропометричні  точки  та  конструктивні пояси.  
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БК.11.3. Характеристика тіла людини. 

Пропорції фігури. Типи фігур. Види осанок. Поняття про типову фігуру.  

 

 

БК.11.4. Розмірні ознаки для побудови креслення виробів.  

Розмірні ознаки тіла людини. Правила проведення обміру фігури. Умовні  

позначення  вимірів.  Послідовність  обміру  фігури  та  запис вимірювань. 

Баланс виробу. Техніка виміру фігури та запис вимірювань.  

 

БК.11.5. Прибавки при конструюванні одягу. 

Форма  виробу.  Види  прибавок.  Вибір  величини    прибавок  в 

залежності від виду одягу, товщини утеплюючих прокладок, форм покрою, 

види  тканини  тощо.  Умовне  позначення  прибавок.  Способи  побудови 

горизонтального  і  вертикального  розсікання  торса  на  основі 

антропометричних  вимірювань  фігур.  Розподіл  прибавок  по конструктивним  

ділянкам.  Декоративно-конструктивні  припуски,  їх розрахунок. 

 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля  Базовий блок. Обладнання швейного виробництва. 

Код і назва компетентності БК.14. Знання роботи з обладнанням швейного 

виробництва. 

 

Зміст  компетентності  

Класифікація швейних машин; характеристика машин човникового 

стібка; будова швейної машини; робочі органи швейної машини та їх функції; 

заправлення ниток у машини човникового стібка; процес утворення 

човникового стібка; будова та класифікація машинних голок; регулювання 

натягу ниток; усунення дефектів, типи передач та робочі деталі механізмів 

швейних машин. 

Заправлення верхньої голкової та нижньої човникової нитки; 

регулювання натягу ниток та довжини стібка універсальних машин; 

встановлення та регулювання голки, рейки та лапки за висотою; регулювання 

строчки та усунення основних неполадок у роботі універсальної машини; 

проведення чистки та змащування машини. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля  Базовий блок. Обладнання швейного виробництва. 

Код і назва компетентності БК.14. Знання роботи з обладнанням швейного 

виробництва. 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, контрольна робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Обладнання швейного виробництва. 

БК.14. Знання роботи з обладнанням швейного виробництва  

Код ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усього 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок. Обладнання швейного виробництва 

БК.14. 
Знання роботи з обладнанням швейного 

виробництва  
  

БКК.14.1. Вступ. 1  

БКК.14.2. 
Загальна характеристика машин човникового 

стібка. 

2 
 

БКК.14.3. 
Конструктивні особливості машин човникового 

стібка. 

2 
 

БКК.14.4. Догляд за швейною машиною. 1  

 Усього годин за БК.14: 6  

 

БК.14. Знання роботи з обладнанням швейного виробництва 

 

БКК.14.1. Вступ. 

 Загальні відомості про швейне обладнання. Класифікація швейних 

машин. Ознаки класифікації швейного обладнання. Поняття про клас машини. 

Технологічна класифікація швейних машин.  

 

БКК.14.2. Загальна характеристика машин човникового стібка. 

 Технічна характеристика машин човникового стібка різних класів.  

Загальна будова швейної машини. Основні частини швейної машини 

Привід машини . Головний вал. Конструктивна схема швейної машини.  

Робочі органи швейної машини та їх функції. Поняття про ОРО швейної 

машини. Розташування. Робоча зона швейної машини. Функції ОРО в процесі 

утворення човникового стібка.  

Машинна голка. Будова машинної голки. Поняття про номер голки. 

Підбір машинних голок.  

Заправка ниток в машинах човникового стібка. Послідовність заправки 

верхньої нитки в машинах різних класів. Будова човникового комплекту. 

Заправка нижньої нитки.  
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Регулювання натягу ниток. Будова регуляторів натягу верхньої та 

нижньої ниток .Методи регулювання натягу ниток. Дефекти строчки при 

неправильному натягу ниток, способи їх виявлення та усунення. 

Процес утворення човникового стібка. Будова та властивості човникового 

стібка. Характеристика процесу утворення човникового стібка. 

 

БКК.14.3. Конструктивні особливості машин човникового стібка.  

Механізми машини човникового стібка , призначення та взаємодія. 

Будова механізмів, принцип роботи, основні регулювання.  

 

БКК.14.4. Догляд за швейною машиною.  

Правила технічної експлуатації швейних машин. Обов'язки швачки по 

догляду за швейною машиною. Чищення та змащування швейної машини. 

Дефекти строчки при неякісному догляді за швейною машиною, способи їх 

виявлення та методи усунення. 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

Робоча навчальна програма 

Професія:  7436 Швачка 

Професійна кваліфікація:  швачка 2 –го розряду 

 

 

 

Код та назва 

модуля 

 

 

Кількість 

годин на 

модуль 

 

 

 

Код та назва компетентності 

Всього 

 годин на  

компете- 

тність 

З них 

На 

професійно-

теоретичну 

підготовку 

Виробниче 

навчання 

Виробнича 

практика 

Всього В т.ч  

на  

ЛПР 

ШВЧК -2.1. 

Виконання 

найпростіших 

операцій при 

обробці окремих 

деталей 

 

103 

ШВЧК - 2.1.1. Виконання на машинах 

або вручну найпростіших операцій з 

обробки окремих деталей, вузлів при  

пошитті виробів з різних матеріалів 
103 20 6 48 35 

ШВЧК -2.2. 

Виконання операцій 

найпростіших 

складностей з  

обробки зрізів, 

145 ШВЧК – 2.2.1. Виконання на машинах 

або вручну найпростіших операцій з 

обробки зрізів, деталей та вузлів 

постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

66 18 6 48 35 



 59 

деталей та вузлів  

постільної, столової 

білизни, штор, 

ламбрекенів 

ШВЧК – 2.2.2. Визначення асортименту 

та властивостей тканин постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 
16 10 2 6 

ШВЧК – 2.2.3. Виконання операцій з 

обслуговування та усунення дрібних 

неполадок у роботі  швейних машин та 

засобах малої механізації 

14 8 2 6 

ШВЧК – 2.2.4. Здійснення контролю за 

якістю виконаних операцій при обробці 

зрізів, деталей та вузлів постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 

14 2 - 12 

ШВЧК 2.3. 

Виконання 

операцій  

найпростіших 

складностей з 

обробки зрізів, 

деталей та вузлів 

виробів із різних 

матеріалів 

 

89 ШВЧК – 2.3.1. Виконання на машинах 

або вручну операцій простої складності 

з обробки зрізів, деталей та вузлів   

виробів трикотажного виробництва 

виробів валяльно-повстяного 

виробництва 

34 10 2 24 

35 
ШВЧК – 2.3.2. Виконання на машинах 

або вручну операцій простої складності 

з обробки зрізів, деталей та вузлів 

головних уборів 

10 4 1 6 

ШВЧК – 2.3.3. Виконання на машинах 

або вручну  найпростіших операцій з 

обробки зрізів, деталей та вузлів виробів 

валяльно-повстяного виробництва 

10 4 1 6 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       від «____»  

__________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 



ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  швачка 2-го розряду 

 

Код і назва модуля ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при 

обробці окремих деталей 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.1.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки окремих деталей, вузлів при  пошитті 

виробів з різних матеріалів 

 

Зміст  компетентності  

Операції з виконання виточок, виточок-складок (защипів), підрізів; обробка 

рельєфів; способи обробки пришивних, настрочних кокеток; обробку мілких 

деталей; способи з'єднання мережива, гіпюру, рюші, тасьми, еластичної тасьми, 

сутажу, канта, оборки з деталями виробу; ручні та машинні способи виконання 

зборок буф; операції з заготівлі тари м’якої. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці 

окремих деталей 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.1.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки окремих деталей, вузлів при  пошитті 

виробів з різних матеріалів 

Форми контролю: контрольна робота, лабораторно-практична робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

модуля ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці окремих 

деталей 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Модуль ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці 

окремих деталей 

ШВЧК 

– 2.1.1 

Виконання на машинах або вручну найпростіших 

операцій з обробки окремих деталей, вузлів при  

пошитті виробів з різних матеріалів 

20 6 

 Усього годин на  ШВЧК – 2.1: 20 6 

 

Модуль ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці окремих 

деталей 

 

ШВЧК – 2.1.1. Виконання на машинах або вручну найпростіших операцій з 

обробки окремих деталей, вузлів при пошитті виробів з різних матеріалів 

 

Види дрібних деталей, способи їх обробки. 

Обробка клапанів, пат, хлястиків, поясів, листочок та інших дрібних 

деталей різними методами. 

Манжети, планки, кокетки. Складові частини манжет, їх форма й види. 

Методи обробки манжет. Правила обробки планок. Форма кокеток і способи їх 

обробки. З'єднання кокеток з основними деталями. 

 

Види кишень у виробах, способи їх обробки. 

Класифікація кишень за розміщенням, направленням, формою прорізу, 

видом оздоблення. Деталі, необхідні для їх обробки. 

Накладні кишені, їх види, місця розташування. Спосіб обробки простої 

накладної кишені для сукні. Особливості обробки накладної кишені з бейкою, 

кантом, мереживом. 

Способи з'єднання оздоблювальних клапанів із виробом.  

Види непрорізних кишень. Деталі, необхідні для кишень із листочкою й без 

листочки у швах і складках. Технологія їх обробки. Особливості обробки кишень 

з основних деталей виробу. 
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Види виточок і підрізів, їх обробка. 

Призначення виточок, види виточок за способом обробки й місцем 

розташування, глибиною виточок.  

Обробка виточок верхніх, передніх, бокових. Правила й способи зшивання. 

Волого - теплова обробка виточок. Технічні вимоги до виточок. Можливі дефекти 

обробки виточок та способи їх усунення. Обробка підрізів. 

 

 

Види комірів, їх обробка. 

Методи з'єднання нижнього коміра з верхнім у залежності від виду виробу, 

моделі й матеріалів.  

 

Лабораторно – практична робота.  

Виконання макетів обробки окремих деталей та вузлів. 

  

Лабораторно – практична робота. 

Складання технологічної послідовності обробки окремих деталей та вузлів. 

Безпека праці під час виконання робіт. 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  швачка 2-го розряду 

 

Код і назва модуля ШВЧК -2.2. Виконання операцій найпростіших 

складностей з  обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, 

штор, ламбрекенів 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

Зміст  компетентності  

Методи та прийоми обробки комплектів постільної білизни: простирадл, 

наволочок, підковдр; методи та прийоми виготовлення столової білизни 

(скатертин, серветок, рушників); методи та прийоми  обробки деталей фартуха; 

методи та прийоми обробки штор, ламбрекенів, підхватів, тюлі. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.2. Визначення асортименту та 

властивостей тканин постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

Зміст  компетентності  

Асортимент тканин для виготовлення постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів, підхватів, тюлі; характеристика властивостей білизняного 

асортименту тканин для виготовлення столової та постільної білизни;  коротка 

характеристика пошивних властивостей тканин для виготовлення  штор та 

ламбрекенів. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.3. Виконання операцій з 

обслуговування та усунення дрібних неполадок у роботі  швейних машин та 

засобах малої механізації   
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Зміст  компетентності  

Конструктивні особливості універсальних швейних машин човникового 

стібка; призначення та взаємодія механізмів машини  човникового стібка в 

процесі утворення стібка; місця змащування механізмів машин; операції з 

обслуговування швейних машин провідних фірм на підприємствах замовників 

кадрів. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.4. Здійснення контролю за якістю 

виконаних операцій при обробці зрізів, деталей та вузлів постільної, столової 

білизни, штор, ламбрекенів 

 

Зміст  компетентності  

Перелік дефектів, які можуть виникнути під час обробки вузлів виробу. 

 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля ШВЧК -2.2. Виконання операцій найпростіших 

складностей з  обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, 

штор, ламбрекенів 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів постільної, столової 

білизни, штор, ламбрекенів 

Форми контролю: тестові завдання, лабораторно-практична робота. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.2. Визначення асортименту та 

властивостей тканин постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів  

Форми контролю: тестові завдання, лабораторно-практична робота. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.3. Виконання операцій з 

обслуговування та усунення дрібних неполадок у роботі  швейних машин та 

засобах малої механізації   

Форми контролю: тестові завдання, лабораторно-практична робота. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.2.4. Здійснення контролю за якістю 

виконаних операцій при обробці зрізів, деталей та вузлів постільної, столової 

білизни, штор, ламбрекенів 

Форми контролю: тестові завдання. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

модуля ШВЧК -2.2. Виконання операцій найпростіших складностей з  

обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Модуль ШВЧК -2.2. Виконання операцій найпростіших складностей з  

обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

ШВЧК 

– 2.2.1 

Виконання на машинах або вручну найпростіших 

операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів 

постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

18 6 

ШВЧК 

– 2.2.2 

Визначення асортименту та властивостей тканин 

постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

10 2 

ШВЧК 

– 2.2.3 

Виконання операцій з обслуговування та усунення 

дрібних неполадок у роботі  швейних машин та 

засобах малої механізації   

 

8 2 

ШВЧК 

– 2.2.4 

Здійснення контролю за якістю виконаних операцій 

при обробці зрізів, деталей та вузлів постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

2 - 

 Усього годин на  ШВЧК – 2.2: 38 10 

 

Модуль ШВЧК -2.2. Виконання операцій найпростіших складностей з  

обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

 

ШВЧК – 2.2.1. Виконання на машинах або вручну найпростіших операцій з 

обробки зрізів, деталей та вузлів постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

Технологія обробки комплектів постільної білизни: простирадл, наволочок, 

підковдрників. Обробка внутрішніх кутів та зрізів. 

 

Лабораторно-практична робота. 

Технологія обробки простирадл.  

Технологія обробки наволочок. 

Технологія обробки підковдрників. 
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ШВЧК - 2.2.2. Визначення асортименту та властивостей тканин постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 

Пряжа та нитки. Процес прядіння. Системи прядіння бавовняного і лляного 

волокна. Системи прядіння білкових волокон. Класифікація пряжі і ниток. 

Властивості пряжі і ниток. Дефекти пряжі і ниток. Ткацтво. Процес ткацтва. 

Оздоблення тканин. 

Волокнистий склад. Класифікація тканин за волокнистим складом. Будова і 

структура тканини. Структура лицьової і зворотної сторін тканини. 

Класифікація ткацьких переплетень. 

Загальні відомості про властивості тканин. Геометричні властивості, 

характеристика. Механічні властивості, характеристика. Технологічні 

властивості, характеристика. Фізичні властивості, характеристика. 

 

Лабораторно-практична робота.   

Визначення ткацьких переплетень.  

Оптичні властивості тканин. 

 

ШВЧК – 2.2.3. Виконання операцій з обслуговування та усунення дрібних 

неполадок у роботі  швейних машин та засобах малої механізації   

Будова, властивості, призначення човникових стібків. Загальна будова 

швейних машин човникового стібка на прикладі універсальних швейних машин 

97-А кл ОЗЛМ, 1022 кл ОЗЛМ. Взаємодія робочих органів машини в процесі 

утворення двониткових човникових стібків. 

Принцип і правила регулювання натягу верхньої та нижньої ниток. 

Регулятор натягу верхньої (голкової) нитки, його призначення, будова, 

робота.  

Послідовність та правила заправки голкової та човникової ниток. 

Намотування ниток на шпульку за допомогою автомоталок, їх конструкція 

та робота. 

Установка та регулювання висоти голки, рейки і лапки, в залежності від 

товщини і щільності сточувальних матеріалів. 

Принципи регулювання довжини стібка в універсальних швейних машинах. 

Контроль якості строчки, можливі дефекти строчки, способи їх запобігання 

і усунення. Безпечні умови виконання робіт. Організація робочого місця. 

Класифікація голок до швейних машин за ДЕСТом 22249-82. Типи голок і 

номери. Матеріал для голок. Маркування голок. Підбір голок у залежності від 

зшиваних матеріалів. Загальні правила вибору голок і ниток. Елементи 

конструкції машинної голки, їх відмінність від ручних голок. 

Лабораторно – практична робота.  

Вправи на заправляння верхньої голкової та нижньої човникової ниток; 

регулювання натягу ниток та довжини стібка універсальних машин 1022 кл 

ОЗЛМ, 97 кл ОЗЛМ. 

Установка голки (та регулювання голки, рейки і лапки за висотою). 
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ШВЧК – 2.2.4. Здійснення контролю за якістю виконаних операцій при 

обробці зрізів, деталей та вузлів постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

Перевірка якості обробки зрізів. Перевірка якості строчки при обробці 

зрізів. Перевірка якості обкантування, застрочування мережива. Перевірка якості 

настрочування тасьми для гачків.  Перевірка відповідності оброблених деталей 

постільної білизни стандартним розмірам.  

 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  швачка 2-го розряду 

 

Код і назва модуля ШВЧК 2.3. Виконання операцій  найпростіших 

складностей з обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.3.1. Виконання на машинах або вручну 

операцій простої складності з обробки зрізів, деталей та вузлів   виробів 

трикотажного виробництва 

 

Зміст  компетентності  

Обробка панчішно-шкарпеткових виробів, що виготовлені на 

круглопанчішних автоматах; пошиття без розподілу праці головних уборів; 

з’єднання панчішно-шкарпеткових та рукавичкових виробів у пари, кусків 

полотна по довжині, етикеток з виробами; особливості виробництва трикотажних 

полотен; поняття про поперечнов'язаний та основов'язаний трикотаж; 

різноманітність асортименту, сфера застосування та призначення трикотажних 

полотен; класифікація побутових трикотажних виробів; характеристика пошивних 

властивостей трикотажу; обладнання для виготовлення панчішно-шкарпеткових 

виробів. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.3.2 Виконання на машинах або вручну 

операцій простої складності з обробки зрізів, деталей та вузлів  головних 

уборів 

 

Зміст  компетентності  

Вирізання отворів вушних, рамок оглядових отворів шоломів; загинання 

ременів; вимірювання деталей виробів; оброблення оздоблювальних деталей, 

начільників; обкатування верхніх та нижніх бортів шапок; підстригання головних 

уборів зі штучного хутра; пробивання отворів; розчісування головних уборів. 

Прикладні та з’єднувальні матеріали; класифікація прикладних матеріалів; 

фізико-механічні властивості, функції і призначення клейових і не клейових 

матеріалів; нанесення клейового покриття; устаткування для  обробки та 

формування зрізів, деталей та вузлів головних уборів. 
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Код і назва компетентності ШВЧК – 2.3.3. Виконання на машинах або вручну  

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  виробів 

валяльно-повстяного виробництва 

 

Зміст  компетентності  

З’єднання деталей технічних повстяних: фільтрів, прокладок, сальників, 

тощо; класифікація нетканих матеріалів по способу виготовлення та 

волокнистому складу; асортимент нетканих матеріалів та їх пошивні властивості. 

 

Форма проведення контролю за засвоєнням модуля 

Код і назва модуля ШВЧК 2.3. Виконання операцій  найпростіших 

складностей з обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.3.1. Виконання на машинах або вручну 

операцій простої складності з обробки зрізів, деталей та вузлів   виробів 

трикотажного виробництва 

Форми контролю: контрольна робота, лабораторно-практична робота. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.3.2 Виконання на машинах або вручну 

операцій простої складності з обробки зрізів, деталей та вузлів  головних 

уборів 

Форми контролю: контрольна робота, лабораторно-практична робота. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК – 2.3.3. Виконання на машинах або вручну  

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  виробів 

валяльно-повстяного виробництва  

Форми контролю: контрольна робота, лабораторно-практична робота. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

модуля ШВЧК 2.3. Виконання операцій  найпростіших складностей з 

обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Модуль ШВЧК 2.3. Виконання операцій  найпростіших складностей з 

обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

ШВЧК 

– 2.3.1 

Виконання на машинах або вручну операцій 

простої складності з обробки зрізів, деталей та 

вузлів   виробів трикотажного виробництва 

10 2 

ШВЧК 

– 2.3.2 

Виконання на машинах або вручну операцій 

простої складності з обробки зрізів, деталей та 

вузлів  головних уборів 

4 1 

ШВЧК 

– 2.3.3 

Виконання на машинах або вручну  найпростіших 

операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  

виробів валяльно-повстяного виробництва  

4 1 

 Усього годин на модуль ШВЧК – 2.3: 18 4 

 

Модуль ШВЧК 2.3. Виконання операцій  найпростіших складностей з 

обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

 

ШВЧК – 2.3.1 Виконання на машинах або вручну операцій простої 

складності з обробки зрізів, деталей та вузлів   виробів трикотажного 

виробництва 

Умови вибору моделей з тканин із синтетичних волокон. Зміни у 

послідовності обробки та технології обробки окремих вузлів. Пропозиції до 

виготовлення одягу плащових тканин, трикотажних та ворсових полотен. 

 

Лабораторно-практична робота.  

Технологія обробки окремих вузлів по заданій моделі. 

 

ШВЧК – 2.3.2 Виконання на машинах або вручну операцій простої 

складності з обробки зрізів, деталей та вузлів  головних уборів 

Вирізання отворів вушних, рамок оглядових отворів шоломів; загинання 

ременів; вимірювання деталей виробів; оброблення оздоблювальних деталей, 

начільників; обкатування верхніх та нижніх бортів шапок; підстригання головних 

уборів зі штучного хутра; пробивання отворів; розчісування головних уборів. 

Прикладні та з’єднувальні матеріали; класифікація прикладних матеріалів; 

фізико-механічні властивості, функції і призначення клейових і не клейових 
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матеріалів; нанесення клейового покриття; устаткування для  обробки та 

формування зрізів, деталей та вузлів головних уборів. 

 

Лабораторно-практична робота. 

Обкатування верхніх та нижніх бортів шапок. 

ШВЧК – 2.3.3 Виконання на машинах або вручну  найпростіших 

операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  виробів валяльно-повстяного 

виробництва  

З’єднання деталей технічних повстяних: фільтрів, прокладок, сальників, 

тощо. 

Класифікація нетканих матеріалів по способу виготовлення та 

волокнистому складу; асортимент нетканих матеріалів та їх пошивні властивості. 

 

Лабораторно-практична робота. 

З’єднання деталей повстяних прокладок. 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми виробничого навчання 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  базовий блок 

 

Код і назва модуля Базовий блок  

Код і назва компетентності Базовий блок. Виробниче навчання  

 

Зміст  компетентності  

Безпека праці та пожежна безпека в навчальних майстернях. Вміння 

виконувати волого-теплову обробку. Оволодіння знаннями та вміннями щодо 

виконання найпростіших операцій. Оволодіння знаннями роботи з обладнанням 

швейного виробництва. 

 

Перевірна робота за  модулем 

Код і назва модуля Базовий блок 

Код і назва компетентності Базовий блок. Виробниче навчання 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-

виробничої роботи. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Базовий блок. Виробниче навчання 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Базовий блок ШВЧК 

БК.4. 
Безпека праці та пожежна безпека в навчальних 

майстернях. 

6 
 

БК.10. Вміння виконувати волого-теплову обробку 6  

БК.13. 
Оволодіння знаннями та вміннями щодо виконання 

найпростіших операцій 

30 
 

БК.14. 
Оволодіння знаннями роботи з обладнанням 

швейного виробництва 

6 
 

 Усього годин за базовий блок ШВЧК: 48  

 

Базовий блок. Виробниче навчання 

 

БК.4. Безпека праці та пожежна безпека в навчальних майстернях 

Правила і норми безпеки праці в навчальних майстернях. Вимоги безпеки 

до виробничого обладнання і виробничого процесу. Основні небезпечні та 

шкідливі виробничі фактори, які  можуть виникнути при роботі в майстернях. 

Пожежна безпека в навчальних майстернях. Заходи запобігання пожежі. 

Правила поведінки учнів під час пожежі. Використання первинних засобів 

пожежогасіння. Заходи щодо пожежної безпеки, шляхи евакуації. 

Основні правила і норми електробезпеки. Правила використання 

електронагрівальних приладів і електроінструментів, заземлення 

електроустановок, вимикання електромережі. 

 

БК.10. Вміння виконувати волого-теплову обробку 

Організація робочого місця для виконання прасувальних робіт. 

Призначення волого - теплової обробки та її сутність. Обладнання та пристрої для 

прасувальних робіт. Режими ВТО. Термінологія волого - теплових робіт.  

Безпечні прийоми праці при виконанні волого-теплової обробки. 
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БК.13. Оволодіння знаннями та вміннями щодо виконання найпростіших 

операцій 

Виконання найпростіших ручних стібків та машинних швів. Організація 

робочого місця при виконанні ручних робіт. Термінологія ручних робіт. Вимоги 

до виконання ручних робіт. 

Організація робочого місця для виконання машинних робіт. Охорона праці 

при виконанні машинних робіт. Машинні стібки та строчки. Вимоги до виконання 

машинних робіт. 

Дотримання безпечних прийомів праці при виконання ручних та машинних 

робіт. 

 

БК.14. Оволодіння знаннями роботи з обладнанням швейного виробництва 

Заправляння верхньої  голкової та нижньої човникої нитки. Регулювання 

натягу нитки та довжину стібка універсальних машин. Встановлення та 

регулювання голки, рейки та лапки за висотою. 

Регулювання строчки та усування основних неполадків у роботі універсальної 

машини. Чистка та змащування машини. 

 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми виробничого навчання 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  швачка 2-го розряду 

 

Код і назва модуля ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці 

окремих деталей 

 

Код і назва компетентності ШВЧК -2.1.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки окремих деталей, вузлів при пошитті 

виробів з різних матеріалів 

 

Зміст  компетентності  

Виконання на машинах або вручну операцій з підготовки до пошиття 

виробів з різних матеріалів; виконання обробки виточок, підрізів різними 

способами; виконання обробки пришивних, настрочних, кокеток;  виконання 

обробки рельєфів; обробка мілких деталей; виконання з’єднань мережива, гіпюру, 

рюшів, тасьми, сутажу, оборки з деталями виробу; виконання зборки буф ручним 

та машинним способом; вдягання бретелі в регулятори, стрічки еластичної в 

пряжи; вивертання деталей виробів; заготівля тари м’якої; підрізка надлишків 

швів; розрізання деталі по довжині; видалення ниток тимчасових строчок; 

виконання операцій з використанням технологічної документації. 

 

Перевірна робота за модулем 

Код і назва модуля ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці 

окремих деталей 

 

Код і назва компетентності ШВЧК -2.1.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки окремих деталей, вузлів при пошитті 

виробів з різних матеріалів 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-

виробничої роботи. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

модуля ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці окремих 

деталей 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Модуль ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці 

окремих деталей 

ШВЧК 

– 2.1.1 

Виконання на машинах або вручну найпростіших 

операцій з обробки окремих деталей, вузлів при  

пошитті виробів з різних матеріалів 

48  

 Усього годин на ШВЧК-2.1: 48  

 

Модуль ШВЧК -2.1. Виконання найпростіших операцій при обробці окремих 

деталей 

 

ШВЧК – 2.1.1. Виконання на машинах або вручну найпростіших операцій з 

обробки окремих деталей, вузлів при пошитті виробів з різних матеріалів 

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

Види дрібних деталей, способи їх обробки. З’єднування деталей зшивним швом з 

одночасним обметуванням зрізів, настрочним швом з відкритими зрізами, 

накладним швом з відкритими і закритими зрізами, з двома закритими зрізами. 

Навчання прийомам виконання різноманітних видів крайових швів: упідгин, 

обкантувальних, обшивних, з пришитою підкладкою та оздоблювальних швів: 

рельєфних, для утворення складок, з кантом із застосуванням засобів малої 

механізації.  

Обробка клапанів, пат, хлястиків, поясів, листочок та інших дрібних деталей 

різними методами. Підбір методів обробки деталей для різних тканин. 

Обробка виточок, підрізів. Обробка зрізів та виточок. Обметування зрізів на 

спеціальній машині. Обробка зрізів смужкою з тонкої шовкової тканини 

обкантовувальним швом з одним відкритим зрізом або спеціальною шовковою 

тасьмою. Обробка зрізів на спеціальному пристрої для оформлення краю 

фігурним вирізом. 

Обробка розрізних та не розрізних виточок, виточок-складок (защипів), 

виточок, що переходять в односторонні і в зустрічні м’які складки. 

Обробка кишень  в швах та накладних. Обробка різних накладних кишень. 

Обробка кишень у швах та з основних деталей. Уточнення місця розташування 

кишень. 

Обробка застібок та бортів. 
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Обробка шльовки, клапана, пат. Перевірка крою клапана і його підкладки, 

обшивання клапана, підрізання шва, вивертання, виметування, прокладання 

оздоблювальної строчки, оборки, канта, бейки, видалення ниток виметування.  

Обробка пояса. Зшивання поясу по довжині, обшивання кінців, вивертання, 

прокладання оздоблювальної строчки. Обробка кінців поясу під хомутики і 

пряжку. 

Обробка кокеток. Обробка пришивних, настрочних, відлітних (прямих, 

овальних, фігурних) кокеток. Виконання різних оздоблень. Використання 

мережива, гіпюру, рюшів, тасьми, сутажу. Виконання зборок буф (ручних та 

машинних), різних підрізів. 

 Обробка складок, зборок. Обробка застібки. Обробка коміра, манжети. 

 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми виробничого навчання 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  швачка 2-го розряду 

 

Код і назва модуля ШВЧК-2.2. Виконання операцій найпростіших складностей 

з  обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій і з  обробки зрізів, деталей та вузлів постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

Зміст  компетентності  

Виконання обробки деталей та вузлів постільної білизни; виконання 

обробки деталей та вузлів столової білизни: скатертин, серветок, рушників, 

прихваток, фартухів; виконання обробки зрізів штор, ламбрекенів, підхватів, 

тюлі; виконання операцій з використанням технологічної документації. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.2. Визначення асортименту та 

властивостей тканин постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

Зміст  компетентності  

Визначення волокнистого складу тканини; визначення вимог до тканин 

білизняної групи; визначення властивостей тканин та їх вплив на процеси 

виробництва постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів, підхватів, тюлі. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.3. Виконання операцій з обслуговування 

та усунення дрібних неполадок у роботі швейних машин та засобах малої 

механізації   
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Зміст  компетентності  

Заправка швейних машин; підбір машинних  голок; регулювання натягу 

нитки; усунення дрібних неполадок у роботі устаткування, яке обслуговується. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.4. Здійснення контролю за якістю 

виконаних операцій при обробці зрізів, деталей та вузлів постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 

 

Зміст  компетентності  

Контроль якості виконаних операцій, усунення дефектів, у разі їх 

виникнення 

 

Перевірна робота за модулем 

Код і назва модуля ШВЧК-2.2. Виконання операцій найпростіших складностей 

з  обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.1. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій і з  обробки зрізів, деталей та вузлів постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів  

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-виробничої 

роботи. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.2. Визначення асортименту та 

властивостей тканин постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-виробничої 

роботи. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.3. Виконання операцій з обслуговування 

та усунення дрібних неполадок у роботі швейних машин та засобах малої 

механізації   

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-виробничої 

роботи. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.2.4. Здійснення контролю за якістю 

виконаних операцій при обробці зрізів, деталей та вузлів постільної, столової 

білизни, штор, ламбрекенів  

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-виробничої 

роботи. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

модуля ШВЧК-2.2. Виконання операцій найпростіших складностей з  обробки 

зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Модуль ШВЧК-2.2. Виконання операцій найпростіших складностей з  

обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

ШВЧК 

– 2.2.1 

Виконання на машинах або вручну найпростіших 

операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів 

постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

48  

ШВЧК 

– 2.2.2 

Визначення асортименту та властивостей тканин 

постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 
6  

ШВЧК 

– 2.2.3 

Виконання операцій з обслуговування та 

усунення дрібних неполадок у роботі  швейних 

машин та засобах малої механізації   

6  

ШВЧК 

– 2.2.4 

Здійснення контролю за якістю виконаних 

операцій при обробці зрізів, деталей та вузлів 

постільної, столової білизни, штор, ламбрекенів 

12  

 Усього годин на модуль ШВЧК – 2.2: 72  

 

Модуль ШВЧК-2.2. Виконання операцій найпростіших складностей з  

обробки зрізів, деталей та вузлів  постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

 

ШВЧК – 2.2.1. Виконання на машинах або вручну найпростіших операцій з 

обробки зрізів, деталей та вузлів постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

Перевірка і підготовка крою. Уточнення нитки основи, перевірка відповідності 

деталей крою малюнку. 

Виготовлення постільної білизни різних розмірів та комплектації. 

Виготовлення виробів столового асортименту. Виготовлення штор та 

ламбрекенів. Самоконтроль якості виконаної роботи та усунення дефектів. 

Виготовлення постільної білизни: простирадло, підковдрник, наволочки. 

Обшивання вирізу підковдрника обшивкою. Обробка зрізів та застібки 

підковдрника. Обробка  наволочок подвійним швом, обробка  застібки. Обробка 

країв простирадла швом у підгин із закритим зрізом. 

Виготовлення столової білизни: скатертина, серветки, рушнички, фартух, 

прихватка. Обробка країв виробу швом підгин з закритим та відкритим зрізом. 

Виготовлення та обробка штор, ламбрекенів та тюлі.  
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ШВЧК - 2.2.2. Визначення асортименту та властивостей тканин постільної, 

столової білизни, штор, ламбрекенів 

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

Визначення основних властивостей тканин для виготовлення різних виробів. 

Декатирування тканин. Визначення ступеня усадки. Виявлення здатності линяння 

тканини, структури та малюнка тканини. Визначення відповідності обраної 

тканини сфері використання. 

Виготовлення столової білизни з застосуванням оздоблення. Підбір 

фурнітури для штор та ламбрекенів. 

 

ШВЧК – 2.2.3. Виконання операцій з обслуговування та усунення дрібних 

неполадок у роботі  швейних машин та засобах малої механізації   

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

Заправляння верхньої голкової та нижньої човникової ниток; регулювання натягу 

ниток та довжини стібка .Установка голки ( регулювання голки, рейки і лапки за 

висотою). Ліквідація обриву ниток, заміна шпульки. 

 

ШВЧК – 2.2.4. Здійснення контролю за якістю виконаних операцій при 

обробці зрізів, деталей та вузлів постільної, столової білизни, штор, 

ламбрекенів 

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

Перевірка якості обробки зрізів. Перевірка якості строчки при обробці зрізів. 

Перевірка якості обкантування, застрочування мережива. Перевірка якості 

настрочування тасьми для гачків.  Перевірка відповідності оброблених деталей 

постільної білизни стандартним розмірам. Здійснення самоконтролю якості 

виконаних операцій, усунення дефектів, у разі їх виникнення. 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми виробничого навчання 

  

Професія:  7436  Швачка 

Професійна кваліфікація:  швачка 2-го розряду 

 

Код і назва модуля ШВЧК -2.3. Виконання операцій  найпростіших 

складностей з обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів  

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.3.1. Виконання на машинах або вручну  

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів виробів 

трикотажного виробництва 

 

Зміст  компетентності  

Виконання на машинах або вручну операцій з підготовки до пошиття 

виробів з різних матеріалів;  обробка панчішно-шкарпеткових виробів, що 

виготовлені на круглопанчішних автоматах; пошиття без розподілу праці 

головних уборів; з’єднання панчішно-шкарпеткових та рукавчикових виробів у 

пари, кусків полотна по довжині, етикеток з виробами; визначення властивостей, 

волокнистого складу трикотажних полотен; виконання операцій з використанням 

технологічної документації. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.3.2. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  головних уборів 

 

Зміст  компетентності  

Вирізання отворів вушних, рамок оглядових отворів шоломів; вимірювання 

деталей виробів; обробка оздоблювальних деталей, начільників; обкатування 

верхніх та нижніх бортів шапок; підстригання головних уборів зі штучного хутра; 

пробивання отворів; виконання операцій простої складності з обслуговування та 

усунення дрібних неполадок у роботі швейних машин та засобах малої 

механізації для обробки та формування зрізів, деталей та вузлів головних уборів; 

виконання операцій з використанням технологічної документації. 
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Код і назва компетентності ШВЧК-2.3.3. Виконання на машинах або вручну  

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  виробів валяльно-

повстяного виробництва 

 

Зміст  компетентності  

З’єднання деталей технічних повстяних: фільтрів, прокладок, сальників, 

тощо; визначення виду та властивостей нетканих матеріалів. 

 

Перевірна робота за модулем 

Код і назва модуля ШВЧК -2.3 Виконання операцій  найпростіших складностей 

з обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.3.1. Виконання на машинах або вручну  

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів виробів 

трикотажного виробництва 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-виробничої 

роботи. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.3.2. Виконання на машинах або вручну 

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  головних уборів 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-виробничої 

роботи. 

 

Код і назва компетентності ШВЧК-2.3.3. Виконання на машинах або вручну  

найпростіших операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  виробів валяльно-

повстяного виробництва 

Форми контролю: опитування, тестове завдання, перевірка навчально-виробничої 

роботи. 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

модуля ШВЧК -2.3. Виконання операцій  найпростіших складностей з 

обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

Модуль ШВЧК -2.3. Виконання операцій  найпростіших складностей з 

обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

ШВЧК 

– 2.3.1 

Виконання на машинах або вручну операцій 

простої складності з обробки зрізів, деталей та 

вузлів   виробів трикотажного виробництва 

24  

ШВЧК 

– 2.3.2 

Виконання на машинах або вручну операцій 

простої складності з обробки зрізів, деталей та 

вузлів  головних уборів 

6  

ШВЧК 

– 2.3.3 

Виконання на машинах або вручну  найпростіших 

операцій з обробки зрізів, деталей та вузлів  

виробів валяльно-повстяного виробництва  

6  

 Усього годин на модуль ШВЧК – 2.3: 36  

 

 

Модуль ШВЧК -2.3. Виконання операцій  найпростіших складностей з 

обробки зрізів, деталей та вузлів виробів із різних матеріалів 

 

ШВЧК – 2.3.1 Виконання на машинах або вручну операцій простої 

складності з обробки зрізів, деталей та вузлів   виробів трикотажного 

виробництва 

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

Підбір голок та ниток для трикотажних тканин. Навчання прийомам 

виконання різних видів крайових швів: у підгин, окантувальних, обшивних, 

оздоблювальних (рельєфних).   

Обробка дрібних деталей з трикотажної тканини. 

Обробка кишень. Обробка різних накладних кишень. Обробка кишень у 

швах та основних деталях. Уточнення місця розташування кишень. 

Обробка застібок у трикотажних виробах. 

Волого-теплова обробка. Дотримання режимів ВТО для трикотажних 

тканин. Надання форми деталям. Дублювання деталей.  
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ШВЧК – 2.3.2 Виконання на машинах або вручну операцій простої 

складності з обробки зрізів, деталей та вузлів  головних уборів 

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

Вирізання отворів вушних, рамок оглядових отворів шоломів. Обкатування 

верхніх та нижніх бортів шапок. Підстригання та розчісування головних уборів зі 

штучного хутра. 

 

ШВЧК – 2.3.3 Виконання на машинах або вручну  найпростіших операцій з 

обробки зрізів, деталей та вузлів  виробів валяльно-повстяного виробництва  

Інструктаж за змістом занять. Організація робочого місця. Охорона праці. 

З’єднання деталей технічних повстяних: фільтрів, прокладок, сальників. 
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Робоча навчальна програма 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  Кравець 2-3го розряду 

 

 

 

 

Код та назва 

модуля 

 

 

Кількість 

годин на 

модуль 

 

 

 

Код та назва компетентності 

Всього 

 годин на  

компетен- 

тність 

З них 

На 

професійно-

теоретичну 

підготовку 

 

 

Виробниче 

навчання 

 

 

Виробнича 

практика 

Всього В т.ч 

 на 

 ЛПР 

М 1 Виготовлення виробів постільного, столового та інтер`єрного асортименту  

РН 2. Вміти 

виготовляти 

вироби 

постільного, 

столового 

асортименту. 

 

133 

ПК 2. Здатність виконувати розкрійні 

роботи для виготовлення постільної, 

столової білизни 

4 4 -  28 

ПК 3. Здатність виконувати пошиття 

постільної, столової білизни 

 

38 

12 6  

24 

 

49 

ПК 4. Здатність виконувати ремонт та 

оновлення постільної, столової білизни 

2  14 
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РН 3. Вміти 

виготовляти 

текстильні 

вироби 

інтер`єрного 

асортименту 

 

133 

ПК 1. Здатність виконувати розкрійні 

роботи для виготовлення текстильних 

виробів інтер`єрного асортименту (штор, 

чохлів та інших нескладних виробів) 

18 6 2 12 35 

ПК 2. Здатність виконувати пошиття 

текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту. 

24 12 6 12 56 

М 2. Виготовлення поясних виробів 

РН 4. Вміти 

виготовляти 

поясні вироби з 

виконанням 

примірок. 

246 ПК 1. Здатність виготовляти спідниці 70 40  20 30 21 

ПК 2. Здатність виготовляти штани 94 64 28 30 35 

ПК 3. Здатність виконувати ремонт 

окремих деталей поясних виробів 

12 6 2 6 14 

М 3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного асортименту нескладної технологічної обробки 

РН 5. Вміти 

виготовляти 

вироби платтяно-

блузочного 

асортименту з 

виконанням 

примірок 

594 ПК.1.Здатність виготовляти сукню 

нескладної технологічної обробки. 

114 54 10 60 42 

ПК 2 Здатність виготовляти халат 

нескладної технологічної обробки. 

102 54 10 48 28 

ПК 3. Здатність виготовляти блузку з 

застібкою нескладної технологічної 

обробки 

136 70 14 66 35 

ПК 4. Здатність виготовляти одяг 

дитячого асортименту 

90 42 6 42 21 

ПК 5. Здатність виконувати ремонт 

виробів платтяно-бузочного асортименту 

та дитячого одягу. 

18 6  12 14 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

 від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії ________  Ірина МОВЧАН 

 



ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки  

 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 2-го розряду 

 

Код і назва модуля М1. Виготовлення виробів постільного, столового та 

інтер`єрного асортименту 

Код і назва результату навчання РН 2. Вміти виготовляти вироби 

постільного, столового асортименту. 

Код і назва компетентності ПК 2. Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення постільної, столової білизни 

 

Зміст  компетентності  

Розрахунок витрат матеріалів до розкроювання; технічні вимоги до 

розкроювання; характеристика обладнання, що застосовується для розкроювання 

матеріалів при виготовленні постільної, столової білизни; інструкції з охорони 

праці з обладнанням та інструментом для розкроювання. 

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виконувати пошиття постільної, 

столової білизни 

 

Зміст  компетентності 

Технологія виготовлення постільної, столової білизни; способи обробки зрізів 

постільної, столової білизни; методи оздоблення постільної та столової білизни; 

інструкції з охорони праці при виконанні машинних, та волого-теплових робіт. 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виконувати ремонт та оновлення 

постільної, столової білизни 

 

Зміст компетентності 

Види ремонту постільної, столової білизни; способи ремонту та оновлення 

постільної, столової білизни. 

Форма проведення контролю за засвоєнням РН 2.: контрольна робота, 

лабораторно-практична робота 
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Код і назва компетентності РН 3 Вміти виготовляти текстильні вироби 

інтер`єрного асортименту) 

 

 Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виконувати розкрійні роботи 

для виготовлення текстильних виробів інтер`єрного асортименту (штор, чохлів та 

інших нескладних виробів 

 

Зміст компетентності 

правила користування лекалами відповідно до виробу; технічні вимоги до 

розкроювання текстильних виробів iнтep 'єрного асортименту; матеріали, 

інструмент та обладнання, що застосовусться при розкроюванні текстильних 

виробів iнep'єрнoro асортименту; технологію оздоблення відповідних виробів; 

безпечні методи роботи з обладнанням для розкроювання. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виконувати пошиття 

текстильних виробів інтер`єрного асортименту 

 

Зміст компетентності  

 Інструкції з охорони праці при виконанні ручних, машинних та волого-

теплових робіт; технологія виготовлення текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту; способи обробки зрізів текстильних виробів  iнтер'єpного 

асортименту; методи оздоблення відповідних виробів 

Форма проведення контролю за засвоєнням РН 3.: контрольна робота, 

лабораторно-практична робота 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

модуля М1. Виготовлення виробів постільного, столового та інтер`єрного 

асортименту 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 2. Вміти виготовляти вироби постільного, столового асортименту. 

ПК 2 
 Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення постільної, столової білизни 
4  

ПК 3 
Здатність виконувати пошиття постільної, столової 

білизни 
12 6 

ПК 4 
Здатність виконувати ремонт та оновлення 

постільної, столової білизни 
2  

РН 3 Вміти виготовляти текстильні вироби інтер`єрного асортименту 

ПК 1 

Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту (штор, чохлів та інших нескладних 

виробів) 

6 2 

ПК 2 
Здатність виконувати пошиття текстильних 

виробів інтер`єрного асортименту 
12 6 

 Усього годин на модуль  М 1: 36 14 

 

 

М1. Виготовлення виробів постільного, столового та інтер`єрного 

асортименту 

 

Код і назва результату навчання РН 2. Вміти виготовляти вироби постільного, 

столового асортименту. 

Код і назва компетентності ПК 2. Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення постільної, столової білизни 

Розрахунок витрат матеріалів до розкроювання постільної, столової 

білизни. Технічні вимоги до розкроювання постільної, столової білизни. 

Храктеристика ножиць, розкрійних ножів, розкрійних машин, що застосовується 

для розкроювання матеріалів при виготовленні постільної, столової білизни; 

інструкції з охорони праці з обладнанням та інструментом для розкроювання. 

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виконувати пошиття постільної, 

столової білизни 

 

Технологія виготовлення постільної, столової білизни; способи обробки 

зовнішніх кутів серветок і скатертин. Технологія обробки прихваток. Тенологія 

обробки комплектів постільної білизни, простирадл, наволочок, підковдриників. 
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Оздоблення постільної та столової білизни вишивкою, аплікацією, мереживом, 

обкантуванням. Інструкції з охорони праці при виконанні машинних, та волого-

теплових робіт. 

Лабораторно-практичні роботи. 

1. Технологія виготовлення скатертин. 

2. Технологія виготовлення серветок. 

3. Технологія виготовлення рушників. 

4. Технологія виготовлення прихваток. 

5. Технологія виготовлення простирадл, наволочок. 

6. Технологія виготовлення підковдриників. 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виконувати ремонт та оновлення 

постільної, столової білизни 

 

Види ремонту постільної, столової білизни. Способи ремонту та оновлення 

постільної, столової білизни. 

 

Код і назва компетентності РН 3 Вміти виготовляти текстильні вироби 

інтер`єрного асортименту 

 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення текстильних виробів інтер`єрного асортименту (штор, чохлів 

та інших нескладних виробів) 

 

Правила користування лекалами при виготовленні штор. чохлів; технічні 

вимоги до розкроювання шор, чохлів. Матеріали, інструмент та обладнання, що 

застосовується при розкроюванні штор, чохлів. Технологію оздоблення штор, 

чохлів мереживом, кантом, іншою тканиною, вишивкою. Безпечні методи роботи 

з обладнанням для розкроювання. 

 

Лабораторно-практичні роботи. 

1. Розкрійні роботи при виготовленні штор. 

2. Розкрійні роботи при виготовленні чохлів. 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 3-го розряду 

 

Код і назва модуля М 2. Виготовлення поясних виробів 

Код і назва результату навчання РН 4. Вміти виготовляти поясні вироби з 

виконанням примірок  

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти спідниці 

Зміст  компетентності  

Асортимент тканин для  виготовлення  спідниці; волокнистий  склад  

тканин;  властивості тканин для виготовлення спідниці; прикладні, прокладкові та 

з’єднувальні матеріали для виготовлення спідниці; асортимент та вимоги до 

якості оздоблювальних матеріалів та фурнітури для виготовлення спідниці; назва 

деталей крою спідниці;  зрізи, їх назви; напрямок нитки основи на деталях крою; 

технологія обробки швейних вузлів спідниці; технологічна послідовність 

виготовлення спідниці;   призначення, принцип роботи та особливості машин 

зигзагоподібної строчки, потайної строчки та петельних  машин;  види і фасони 

спідниць, конструктивні особливості деталей спідниць в залежності від фасону; 

розмірні ознаки та прибавки, необхідні для конструювання спідниць; розрахунок 

та побудова креслення прямої двошовної спідниці; розрахунок та побудова 

клиновидної спідниці; розрахунок та побудова кльошової спідниці; модульна 

основа в зображенні фігури людини, типологія людини і особливості виконання 

ескізів. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 

 

Зміст  компетентності 

Види i фасони жіночих штанів; асортимент , склад та властивості тканин 

для виготовлення штанів; прикладні та з' єднувальні матеріали; асортимент та 

вимоги до якості фурнітури для виготовлення штанів; розрахунок та побудова 

жіночих штанів; Розмірні ознаки та прибавки; конструктивні особливості 

деталей штанів в залежності від фасона;назва деталей крою штанів, їх зрізи; 

технологія обробки швейних вузлів штанів; технологічна послідовність 

виготовлення штанів; призначення, принцип роботи швейни машин для 

виготовлення штанів. 
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Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виконувати ремонт окремих деталей 

поясних виробів 

 

Зміст компетентності  

Асортимент, властивості, характеристика матеріалів для виконання 

ремонту окремих деталей поясних виробів; види і способи ремонту спідниць та 

штанів; технологічна послідовність виконання ремонту виробів. 

Форма проведення контролю за засвоєнням РН 4.: контрольна робота, 

лабораторно-практична робота 

 

 

Код і назва результату навчання РН 5. Вміти виготовляти вироби платтяно-

блузочного асортименту з виконанням примірок.  

 

Код і назва компетентності ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної 

технологічної обробки. 

Зміст компетентності  

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти халат нескладної 

технологічної обробки. 

 

Зміст компетентності  

Види i фасони  халатів; асортимент , склад,  властивості тканин; прикладні 

та з`єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до якості оздоблювальних 

матеріалів та фурнітури для виготовлення халату; pозмірні  ознаки та прибавки; 

розрахунок та побудова креслення  жіночого халату прямого силуету; 

розрахунок та побудова креслення вшивного рукава сорочкового типу; принципи 

моделювання простих моделей халату; назва деталей крою халату, їх зрізи; 

Технологія  обробки швейних  вузлів халату; технологічна послідовність 

виготовлення халату; значення та види застібок , їх конструктивне оформлення  

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою 

нескладної технологічної обробки. 

 

Зміст компетентності  

Види i фасони блуз; асортимент штучних та синтетичних тканин, їх 

волокнистий склад; пркладні та з`єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до 

якості  оздоблювальних матеріалів і фурнітури; розмірні ознаки та прибавки для 

Види i фасони суконь; асортимент, склад, Властивості тканин для 

виготовлення сукні; прикладні, з`єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до 

якості оздоблювальних матеріалів та фурнітури; pозмірні ознаки та прибавки; 

розрахунок i побудова  креслення жіночої сукні прямого силуету та пямого 

вшивного одношовного рукава; моделювання простих моделей суконь; наза 

деталей крою сукні, її зрізи; технологія обробки вузлів сукні; технологічна 

послідовність виготовлення сукні; принцип роботи та особливості швейних 

машин при виготовленні виробу;  
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конслруювання; розрахунок та побудова креслення  жіночої блузи прямого та 

напівприлеглого силутів; розрахунок та побудова звуженого донизу рукава; 

моделювання простих моделей блузок; назви деталей крою, їх зрізи; 

технологічна послідовність виготовлення блузки; види вшивних комірів з 

застібкою доверху; принцип роботи та  особливості швейних машин при 

виготовленні виробу 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого 

асортименту 

 

Зміст компетентності  

Види i фасони дитячого одягу (спідниці, штани, сукні, сарафани, блузи); 

асортимент , склад, властивості тканин для виготовлення дитячого одягу; 

прикладні та з`єднувальні матеріали; 

Асортимент та вимоги до  якості оздоблювальних матеріалів і фурнітури; 

pозмірні ознаки та прибавки; розрахунок i побудову креслення дитячого одягу 

прямого силуету та прямого вшивного одношовного рукава; принципи 

моделювання простих моделей дитячого одягу; назва деталей крою,їх зрізи; 

технологічна послідовність виготовлення дитячого одягу;  технологія обробки 

швейнихвузлів;  принцип роботи та особливості швейних машин при 

виготовленні дитячого одягу; модульна основа в зображенні дитячої фігури, 

типологія дитячої фігури і особливості виконання ecкізів дитячого одягу. 

 

Код і назва компетентності ПК 5. Здатність виконувати ремонт виробів 

платтяно-блузочного асортименту та дитячого одягу 

 

Зміст компетентності 

Асортимент, класифікація, характеристика та властивості матеріалів для 

виконання ремонту та оновлення швейних виробів; види та способи ремонту 

одягу 

Форма проведення контролю за засвоєнням РН 5: контрольна робота, 

лабораторно-практична робота 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Модуля М2. Виготовлення поясних виробів 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 4. Вміти виготовляти поясні вироби з виконанням примірок. 

ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 40 20 

ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 64 28 

ПК 3 
Здатність виконувати ремонт окремих деталей 

поясних виробів 
6 2 

 Усього годин на модуль  М 2: 110 50 

 

Код і назва модуля М 2. Виготовлення поясних виробів 

Код і назва результату навчання РН 4. Вміти виготовляти поясні вироби з 

виконанням примірок  

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти спідниці 

 

Види і фасони спідниць. Асортимент тканин для виготовлення  спідниці; 

волокнистий  склад  тканин;  властивості тканин для виготовлення спідниці. 

Прикладні, прокладкові та з’єднувальні матеріали для виготовлення спідниці. 

Асортимент та вимоги до якості оздоблювальних матеріалів та фурнітури для 

виготовлення спідниці. Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок та  побудова 

креслення прямої двошовної , клиновидної та кльошової спідниці. Назва деталей 

крою спідниці; зрізи, їх назви; напрямок нитки основи на деталях крою. 

Технологічна послідовність виготовлення спідниці. Обробка виточок розрізних і 

нерозрізних. Обробка односторонніх, бантових, зустрічних складок. Види кокеток 

і їх класифікація. Обробка пришивних, настрочних, накладних з прямим, 

овальним та фігурним краєм. Види шлиці та способи їх обробки. Обробка 

бокових швів. Види застібок в ппідниці і місце їх розміщення. Обробка застібки 

на тасьму-блискавку. Способи обробки низу спідниці. Оброка верхнього зрізу 

спідниці (пришивним поясом, обшивкою, еластичною тасьмою, обкантовкою. 

Кінцева обробка виробу. Можливі дефекти а способи їх усунення. 

Модульна основа в зображенні фігури людини. Типологія людини. 

Особливості виконання ескізів. 

 

Лабораторно-практичні роботи. 

1.  Асортимент та властивості бавовняних тканин для виготовлення 

спідниці. 

2. Асортимент та властивості шовкових тканин для виготовлення спідниці. 

3. Асортимент та властивості вовняних тканин для виготовлення спідниці. 

4. Асртимент оздоблювальних матеріалів і фурнітури. 

5. Знімання мірок з фігури та визначення прибавок. 
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6. Розрахунок та побудова креслення прямої двошовної спідниці 

7. Розрахунок та побудова креслення клиновидної спідниці 

8. Розрахунок та побудова креслення кльошової спідниці 

9. Складання технологічної послідовності виготовлення по заданній моделі. 

10.  Обробка виточок 

11.  Обробка складок 

12. Обробка застібок 

13. Обробка шлиці 

14. Обробка бокових зрізів. 

15. Обробка верхнього зрізу спідниці пришивним поясом 

16.  Обробка верхнього зрізу спідниці обшивкою. 

17.  Обробка верхнього зрізу спідниці еластичною тасьмою 

18. Обробка низу спідниці. 

19.  Кінцава обробка. 

20.  Виконання ескізів 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 

 

Види i фасони жіночих штанів.  Асортимент. Склад та властивості тканин 

для виготовлення штанів.  Прикладні та зєднувальні матеріали. Асортимент та  

вимоги до якості фурнітури для виготовлення штанів. Особливості знімання 

мірок для побудови креслення жіночих штанів. Класифікація прибавак і їх 

визначення. Розрахунок базисної сітки жіночих штанів. Розрахунок і побудова 

передньої і задньої половинок штанів. Побудова передньої і задньої половинки 

штанів.  Назва деталей крою жіночих штанів. Назва зрізів і напрям нитки основи 

на деталях крою штанів. Особливості моделювання в залежності від фасону. 

деталей штанів в залежності від фасона. ВТО деталей крою жіночих штанів. 

Оробка виточок на задніх і предніх половинках штанів. Обробка складок, 

защипів на передні половинках. Обробка кишені з відрізним бочком на передній 

половинці. Обробка одинарної накладної кишені з клапаном та без ньго і 

настрочуання на задні половинки шанів. Обробка бокових зрізів. Обробка 

крокових зрізів. Обробка бантового зрізу. Обробка середнього зрізу. Обробка  

застібки в бантовому, боковому зрізах. Обробка нижнього зрізу штанів 

пришивними манжетами. Обробка нижнього зрізу штанів суцільновикроєними 

манжетами. . Обробка нижнього зрізу упідгин з відкритим, закритим зрізати та 

еластичною тасьмою. Способи обробки шльвок. Обробка поясу. З`єднання поясу 

з верхнім зрізом штанів. Обробка обшивки і з`єднання її з верхнім зрізом. 

Складання технологічної послідовності виготовлення штанів згідно моделі. 

Можливі дефекти при виготовленні штанів, причини виникненні і способи 

усунення. Кінцева обробка жіночих штанів. Класи машин для виготовлення 

штанів. Характеристика універсальних і спеціальних машин. Обладнання для 

виконання волого-теплових робіт. 

 

Лабораторно-практичні роботи. 

1. 1 Виконання ескізів жіночих штанів. 
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2. Асортимент та властивості бавовняних тканин для виготовлення жіночих 

штанів. 

3. Асортимент та властивості шовкових тканин для виготовлення жіночих 

штанів. 

4. Асортимент та властивості вовняних тканин для виготовлення жіночих 

штанів. 

5. Асортимент прикладних матеріалів 

6. Асортимент з`єднувальних матеріалів і фурнітури. 

7. Знімання мірок з фігури та визначення прибавок. 

8. Розрахунок та побудова креслення передньої половинки жіночих штанів. 

9. Розрахунок та побудова креслення задньої половинки жіночих штанів 

10.  Складання технологічної послідовності виготовлення штанів по заданній 

моделі. 

11.  Обробка виточок 

12.  Обробка складок, защипів. 

13.  Обробка клапана 

14. Обробка Одинарної накладної кишені. 

15. Обробка кишені з відрізним бочком. 

16. Обробка застібок 

17. Обробка бокових зрізів. 

18. Обробка крокових зрізів. 

19. Обробка бантового  середнього зрізів. 

20. Обробка шльовок. 

21. Способи обробки поясу. 

22. Обробка верхнього зрізу штанів пришивним поясом 

23.  Обробка верхнього зрізу штанів обшивкою. 

24.  Обробка верхнього зрізу штанів еластичною тасьмою 

25. Обробка низу штанів манжетами. 

26.  Обробка низу штанів  без манжети 

27.  Виконання моделювання штанів  

28. Кінцева ВТО. 

 

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виконувати ремонт окремих 

деталей поясних виробів 

Асортимент, властивості, характеристика матеріалів для виконання ремонту 

окремих деталей поясних виробів. Види і способи ремонту спідниць. Види і 

способи ремонту штанів. Технологічна послідовність виконання ремонту 

спідниць. Технологічна послідовність виконання ремонту штанів. 

Лабораторно-практичні роботи. 

1. Способи ремонту окремих деталей спідниць 

2. Способи ремонту окремих деталей спідниць 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 3-го розряду 

М3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного асортименту нескладної 

технологічної обробки. 

 

Код і назва результату навчання РН 5. Вміти виготовляти вироби платтяно-

блузочного асортименту з виконанням примірок.  

Код і назва компетентності ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної  

Зміст компетентності 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти халат нескладної 

технологічної обробки. 

 

Зміст компетентності 

Види i фасони  халатів; асортимент , склад,  властивості тканин; прикладні та 

з`єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до якості оздоблювальних 

матеріалів та фурнітури для виготовлення халату; pозмірні  ознаки та прибавки; 

розрахунок та побудова креслення  жіночого халату прямого силуету; 

розрахунок та побудова креслення вшивного рукава сорочкового типу; 

принципи моделювання простих моделей халату; назва деталей крою халату, їх 

    Види i фасони суконь; асортимент, склад, Властивості тканин для 

виготовлення сукні; прикладні, з`єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до 

якості оздоблювальних матеріалів та фурнітури; pозмірні ознаки та прибавки; 

розрахунок i побудова  креслення жіночої сукні прямого силуету та пямого 

вшивного одношовного рукава; моделювання простих моделей суконь; наза 

деталей крою сукні, її зрізи; технологія обробки вузлів сукні; технологічна 

послідовність виготовлення сукні; принцип роботи та особливості швейних 

машин при виготовленні виробу;  
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зрізи; Технологія  обробки швейних  вузлів халату; технологічна послідовність 

виготовлення халату; значення та види застібок , їх конструктивне оформлення  

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою 

нескладної технологічної обробки. 

 

Зміст компетентності 

Види i фасони блуз; асортимент штучних та синтетичних тканин, їх 

волокнистий склад; пркладні та з`єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до 

якості  оздоблювальних матеріалів і фурнітури; розмірні ознаки та прибавки для 

конслруювання; розрахунок та побудова креслення  жіночої блузи прямого та 

напівприлеглого силутів; розрахунок та побудова звуженого донизу рукава; 

моделювання простих моделей блузок; назви деталей крою, їх зрізи; 

технологічна послідовність виготовлення блузки; види вшивних комірів з 

застібкою доверху; принцип роботи та  особливості швейних машин при 

виготовленні виробу 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого 

асортименту 

 

Зміст компетентності 

види i фасони дитячого одягу (спідниці, штани, сукні, сарафани, блузи); 

асортимент , склад, властивості тканин для виготовлення дитячого одягу; 

прикладні та з`єднувальні матеріали; асортимент та вимоги до  якості 

оздоблювальних матеріалів і фурнітури; pозмірні ознаки та прибавки; 

розрахунок i побудову креслення дитячого одягу прямого силуету та прямого 

вшивного одношовного рукава; принципи моделювання простих моделей 

дитячого одягу; назва деталей крою,їх зрізи; технологічна послідовність 

виготовлення дитячого одягу;  технологія обробки швейнихвузлів;  принцип 

роботи та особливості швейних машин при виготовленні дитячого одягу; 

модульна основа в зображенні дитячої фігури, типологія дитячої фігури і 

особливості виконання ecкізів дитячого одягу. 

 

Код і назва компетентності ПК 5. Здатність виконувати ремонт виробів 

платтяно-блузочного асортименту та дитячого одягу 

 

Зміст компетентності 

Асортимент, класифікація, характеристика та властивості матеріалів для 

виконання ремонту та оновлення швейних виробів; види та способи ремонту 

одягу 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Модуля М3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного асортименту 

нескладної технологічної обробки 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 5. Вміти виготовляти вироби платтяно-блузочного асортименту з 

виконанням примірок. 

ПК 1 
Здатність виготовляти сукню нескладної 

технологічної обробки. 
54 10 

ПК 2 
Здатність виготовляти халат нескладної 

технологічної обробки. 
54 10 

ПК 3 
Здатність виготовляти блузку з застібкою 

нескладної технологічної обробки. 
70 14 

ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 42 6 

ПК 5 
Здатність виконувати ремонт виробів платтяно-

блузочного асортименту та дитячого одягу 
6  

 Усього годин на модуль  М 2: 226 40 

 

Код і назва результату навчання РН 5. Вміти виготовляти вироби 

платтяно-блузочного асортименту з виконанням примірок.  

Код і назва компетентності ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної 

Види i фасони суконь. Асортимент бавовняних, вовняних, лляних, 

шовкових тканин, склад та їх властивості.  Прикладні, з`єднувальні(швейні 

нитки, клейові) матеріали. Асортимент оздоблювальних матеріалів (стрічки, 

тасьма, мереживо, гіпюр, шитво). Асортимент фурнітури (гудзики, гачки і 

петлі, пряжки). Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова базисної 

сітки креслення жіночої сукні прямого силуету. Розрахунок i побудова  

креслення пілочки жіночої сукні прямого силуету. Розрахунок i побудова  

креслення спинки жіночої сукні прямого силуету. Способи оформлення 

пройми. Способи оформлення горловини. Способи оформлення лінії низу. 

Розрахунок та побудова пямого вшивного одношовного короткого та довгого 

рукава. Моделювання простих моделей суконь. Назва деталей крою сукні, її 

зрізи. Технологія обробки плечових виточок. Види рельєфів та їх обробка. 

Види кокеток. Обробка пришивних кокеток з прямим і фігурним краєм. Види 

та способи обробки застібок. Технологія обробки плечових, бокових швів. 

Технологія обробки пройми у виробах без рукава (обшивкою, бейкою, 

мереживом). Обробка низу короткого рукава. Обробка низу довгого рукава. 
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Технологія обробки розрізів в рукавах. Обробка манжет та з`єднання їх з 

рукавами. З`єднання рукава з проймою. Вшивання рукавів у відкриту пройму. 

Вшивання рукавів у закриту пройму.Технологія обробки горловини без коміра 

обшивками. Технологія обробки низу. Технологічна послідовність 

виготовлення сукні. Волого-теплова обробка виробу. Чистка сукні у готовому 

вигляді. Принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні 

виробу. Усунення дрібних неполадок в роботі швейного устаткування, 

чищення, змащування при виготовленні сукні 

 

Лабораторно-практичні роботи. 

1.  Технологія обробки плечових виточок. 

2. Технологія обробки прямих кокеток. 

3. Технологія обробки фігурних кокеток. 

4. Технологія обробки пройми. 

5. Технологія обробки горловини обшивкою. 

6. Технологія обробки низу рукава без манжети. 

7. Технологія обробки низу рукава з манжетою. 

8. Технологія обробки застібок. 

9. Технологія обробки низу виробу. 

10. Кінцева волого-теплова обробка і чищення виробу. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти халат нескладної 

технологічної обробки. 

Види i фасони халатів. Асортимент бавовняних, вовняних, лляних, шовкових 

тканин, склад та їх властивості.  Прикладні, з`єднувальні(швейні нитки, клейові) 

матеріали. Асортимент оздоблювальних матеріалів (стрічки, тасьма, мереживо, 

гіпюр, шитво). Асортимент фурнітури (гудзики, гачки і петлі, пряжки). Розмірні 

ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова базисної сітки креслення жіночого 

халату. Розрахунок i побудова  креслення пілочки жіночого халату. Розрахунок i 

побудова  креслення спинки жіночого халату. Способи оформлення пройми. 

Способи оформлення горловини. Способи оформлення лінії низу. Розрахунок та 

побудова прямого вшивного рукава сорочкового типу. Моделювання простих 

моделей халатів. Назва деталей крою халату, її зрізи. Обробка накладної кишені 

та з`єднання її з пілочкою. Технологія обробки плечових виточок. Види рельєфів 

та їх обробка. Види кокеток. Обробка пришивних кокеток з прямим і фігурним 

краєм. Види та способи обробки застібок. Технологія обробки плечових, 

бокових швів. Технологія обробки пройми у виробах без рукава (обшивкою, 

бейкою, мереживом). Обробка низу короткого рукава. Обробка низу довгого 

рукава. Технологія обробки розрізів в рукавах. Обробка манжет та з`єднання їх з 

рукавами. З`єднання рукава з проймою. Вшивання рукавів у відкриту пройму. 

Вшивання рукавів у закриту пройму.Технологія обробки горловини без коміра 

обшивками. Технологія обробки низу. Технологічна послідовність виготовлення 

халату. Волого-теплова обробка виробу. Чистка халату у готовому вигляді. 

Принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. 

Усунення дрібних неполадок в роботі швейного устаткування, чищення, 

змащування при виготовленні халату 
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Лабораторно-практичні роботи. 

1.  Технологія обробки плечових виточок. 

2. Технологія обробки прямих кокеток. 

3. Технологія обробки фігурних кокеток. 

4. Технологія обробки пройми. 

5. Технологія обробки горловини обшивкою. 

6. Технологія обробки низу рукава без манжети. 

7. Технологія обробки низу рукава з манжетою. 

8. Технологія обробки застібок. 

9. Технологія обробки низу виробу. 

10. Кінцева волого-теплова обробка і чищення виробу. 

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою 

нескладної технологічної обробки. 

 

    Види i фасони блуз. Асортимент штучних та синтетичних тканин, склад та їх 

властивості. Прикладні, з`єднувальні(швейні нитки, клейові) матеріали. 

Асортимент оздоблювальних матеріалів (стрічки, тасьма, мереживо, гіпюр, 

шитво). Асортимент фурнітури (гудзики, гачки і петлі, пряжки). Розмірні ознаки 

та прибавки. Розрахунок i побудова базисної сітки креслення жіночої блузи 

прямого силуету. Розрахунок i побудова базисної сітки креслення жіночої блузи 

напвприлеглого силуету Розрахунок i побудова  креслення пілочки жіночої 

блузи прямого силуету. Розрахунок i побудова  креслення пілочки жіночої блузи 

напівприлеглого силуету. Розрахунок i побудова  креслення спинки жіночочої 

блузи прямого силуету. Розрахунок i побудова  креслення спинки жіночочої 

блузи напівприлеглого силуету.. Способи оформлення горловини. Способи 

оформлення лінії низу. Розрахунок та побудова завуженого до низу  вшивного 

рукава. Моделювання простих моделей бзузок. Назва деталей крою блузок, їх 

зрізи. Обробка накладної кишені та з`єднання її з пілочкою. Технологія обробки 

плечових виточок. Види рельєфів та їх обробка. Види кокеток. Обробка 

пришивних кокеток з прямим і фігурним краєм. Види та способи обробки 

застібок підботами. Види та способи обробки застібок планками Види та 

способи обробки застібок на тасьму «блискавка». Технологія обробки плечових, 

бокових швів. Технологія обробки пройми у виробах без рукава (обшивкою, 

бейкою, мереживом). Обробка низу короткого рукава. Обробка низу довгого 

рукава. Технологія обробки розрізів в рукавах. Обробка манжет та з`єднання їх з 

рукавами. З`єднання рукава з проймою. Вшивання рукавів у відкриту пройму. 

Вшивання рукавів у закриту пройму. Технологія обробки горловини без коміра 

обшивками. Технологія обробка коміра з цільновикроєнною та відрізною 

стійкою. Види стійок і способи з`єднання їх з виробом.Технологія обробки низу. 

Технологічна послідовність виготовлення блузок. Волого-теплова обробка 

виробу. Чистка блузок у готовому вигляді. Принцип роботи та особливості 

швейних машин при виготовленні виробу. Усунення дрібних неполадок в роботі 

швейного устаткування, чищення, змащування при виготовленні блузок 
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Лабораторно-практичні роботи. 

1. Технологія обробки плечових виточок. 

2. Технологія обробки прямих кокеток. 

3. Технологія обробки фігурних кокеток. 

4. Технологія обробки пройми. 

5. Технологія обробки горловини обшивкою. 

6. Технологія обробки стояче-відкладних комірів 

7. Технологія обробки стійок комірів 

8. Технологія з`єднання стійок з горловиною. 

9. Технологія обробки низу рукава без манжети. 

10. Технологія обробки низу рукава з манжетою. 

11. Технологія обробки застібок. 

12. Технологія обробки низу виробу. 

13. Можливі дефекти при обробці вузлів та способи їх усунення Технологія 

обробки стояче-відкладних комірів 

14. Кінцева волого-теплова обробка і чищення виробу. 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого 

асортименту 

 

    Види i фасони дитячого одягу (спідниці, штани, сукні, сарафани, блузи). 

Асортимент бавовняних, вовняних, лляних, шовкових тканин, склад та їх 

властивості для виготовлення дитячого одягу.  Прикладні, з`єднувальні(швейні 

нитки, клейові) матеріали. Асортимент оздоблювальних матеріалів (стрічки, 

тасьма, мереживо, гіпюр, шитво). Асортимент фурнітури (гудзики, гачки і петлі, 

пряжки). Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова базисної сітки 

креслення дитячого одягу прямого силуету. Розрахунок i побудова  креслення 

пілочки дитячого одягу прямого силуету. Розрахунок i побудова  креслення 

спинки дитячого одягу прямого силуету. Способи оформлення пройми. Способи 

оформлення горловини. Способи оформлення лінії низу. Розрахунок та 

побудова прямого вшивного одношовного рукава. Моделювання простих 

моделей дитячого одягу. Назва деталей крою дитячого одягу, її зрізи. Технологія 

обробки плечових виточок. Види кокеток. Обробка пришивних кокеток. Види та 

способи обробки застібок. Технологія обробки плечових, бокових швів. 

Технологія обробки пройми у виробах без рукава (обшивкою, бейкою, 

мереживом). Обробка низу короткого рукава. Обробка низу довгого рукава. 

Обробка манжет та з`єднання їх з рукавами. З`єднання рукава з проймою. 

Вшивання рукавів у відкриту пройму. Вшивання рукавів у закриту пройму. 

Технологія обробки горловини без коміра обшивками. Технологія обробки низу. 

Технологія обробки штанів. Технологія обробки спідниці. Технологічна 

послідовність виготовлення дитячого одягу. Волого-теплова обробка виробу. 

Чистка дитячого одягу у готовому вигляді. Принцип роботи та особливості 

швейних машин при виготовленні дитячого одягу. Усунення дрібних неполадок 

в роботі швейного устаткування, чищення, змащування при виготовленні 

дитячого одягу. 
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Лабораторно-практичні роботи. 

1. Технологія обробки кокеток. 

2. Технологія обробки пройми. 

3. Технологія обробки горловини обшивкою. 

4. Технологія обробки низу рукава.. 

5. Технологія обробки застібок. 

6. Технологія обробки низу дитячого одягу 

7.  

Код і назва компетентності ПК 5. Здатність виконувати ремонт виробів 

платтяно-блузочного асортименту та дитячого одягу 

 

Асортимент, класифікація, характеристика та властивості матеріалів для 

виконання ремонту та оновлення швейних виробів. Малий, середній, великий 

ремонт. Штопка, штуковка. Використання аплікації вишивки. 

 

 

 

 
 

 

Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       
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від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 

                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми професійно-теоретичної підготовки 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 4-го розряду 

 

Код і назва модуля М 4. Виготовлення чоловічих сорочок, штанів, 

напівкомбінезонів 

Код і назва результату навчання РН 6. Вміти виготовляти чолові сорочки, 

штани, напівкомбінезони 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти верхі (чоловічі) 

сорочки 

 

Зміст  компетентності  

Види i фасони чоловічих сорочок; асортимент, склад, властивості тканин для 

виготовлення сорочки; прикладні та з`єднувальні матеріали; асортимент та 

вимоги до якості оздоблювальних матеріалів і фурнітури; розмірні ознаки та 

прибавки; розрахунок i побудова креслення чоловічої сорочки; розрахунок i 

побудова одношовного вшивного рукава; побудова  стоячо-відкладних комірів та 

комірів стояків; назва деталей крою, їх зрізи; технологія обробки швейних вузлів; 

технологічна послідовність виготовлення сорочок; принцип роботи та 

особливості швейних машин при виготовленні виробу. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти чоловічі штани 

 

Зміст  компетентності 

фасони брючних виробів; асортимент сучасних костюмних та підкладкових 

тканин для виготовлення чоловічих штанів; прикладні матеріали та фурнітура; 

розмірні ознаки та прибавки; розрахунок та побудова креслення чоловічих 

штанів; назва деталей крою штанів та їх зрізи; технологія обробки швейних 

вузлів штанів; технологічна послідовність виготовлення штанів; призначення, 

принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні чоловічих 

штанів. 
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Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виготовляти напівкомбінезони 

 

Зміст компетентності  

Види і фасони напівкомбінезонів; асортимент, склад, властивості тканин для 

виготовлення напівкомбінезонів; прикладні та з`эднувальі матеріали; асортимент 

та вимоги до якості оздоблювальних матеріалів і фурнітури; розмірні ознаки та 

прибавки; особливості конструювання напівкомбінезонів; розрахунок та побудова 

креслення напівкомбінезонів; назва деталей крою, їх зрізи; технологія обробки 

швейних вузлів напівкомбінезонів; технологічна послідовність виготовлення 

наівкомбінезонів; принцип роботи та особливості швейних машин при 

виготовленні напівкомбінезонів. 

 

Код і назва компетентності ПК 4. Вміння виконувати ремонт чоловічого одягу 

та оновлення швейних виробів 

 

Зміст компетентності 

асортимент,класифікація,характеристика та властивості матеріалів для 

виконання ремонту та оновлення швейних виробів; види та способи ремонту 

одягу; 

Форма проведення контролю за засвоєнням РН 6.: контрольна робота, 

лабораторно-практична робота 
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РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Модуля М4. Виготовлення чоловічих сорочок, штанів, напівкомбінезонів 

 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 6. . Вміти виготовляти чолові сорочки, штани, напівкомбінезони 

ПК 1 Здатність виготовляти верхі (чоловічі) сорочки 54 6 

ПК 2 Здатність виготовляти чоловічі штани 39 8 

ПК 3 Здатність виготовляти напівкомбінезони 42 10 

ПК 4 
Вміння виконувати ремонт чоловічого одягу та 

оновлення швейних виробів 
8 2 

 Усього годин на модуль  М 4: 143 26 

 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти верхі (чоловічі) 

сорочки 

 

Види i фасони чоловічих сорочок. Асортимент бавовняних, вовняних, лляних, 

шовкових тканин, склад та їх властивості.  Прикладні, з`єднувальні(швейні нитки, 

клейові) матеріали. Асортимент оздоблювальних матеріалів.. Асортимент 

фурнітури. Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова базисної сітки 

креслення чоловічої сорочки. Розрахунок i побудова  креслення пілочки чоловічої 

сорочки. Розрахунок i побудова  креслення спинки чоловічої сорочки. Розрахунок 

та побудова пямого вшивного одношовного короткого та довгого рукава. 

Побудова стоячо-відкладних комірів та комірів стояків. Назва деталей крою 

чоловічої сорочки, її зрізи. Особливості обробки кокеток на спинці чоловічих 

сорочок. Обробка накладних кишень та з`єднання їх з пілочкою сорочки. Види  

застібок.  Обробка  застібки  суцільнокроєними  планками: імітаційними та 

потайними. Обробка застібки відрізними планками.  

Варіанти  обробки коміра у  верхніх сорочках  та з’єднання  їх  з горловиною.   

Особливості обробки манжет рукавів верхніх сорочок. Методи обробки 

розрізів в рукавах  сорочок. 

Технологічна послідовність виготовлення чоловічої сорочки. Волого-теплова 

обробка виробу. Чистка чоловічої сорочки у готовому вигляді. Принцип роботи 

та особливості швейних машин при виготовленні виробу. Усунення дрібних 

неполадок в роботі швейного устаткування, чищення, змащування при 

виготовленні чоловічої сорочки. 
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Лабораторно-практичні роботи. 

 

1. Технологія обробки прямих кокеток. 

2. Технологія обробки стоячо-відкладного коміра, з`єднання його з 

горловиною 

3. Технологія обробки комірів стояків, з`єднання їх з горловиною 

4. Технологія обробки застібок. 

5. Технологія обробки розрізу рукава  

6. Технологія обробки манжети і з`єднання її з низом рукава.. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти чоловічі штани 

 

Види i фасони чоловічих штанів. Асортимент костюмних і підкладкових 

тканин для виготовлення чоловічих штанів.  Прикладні матеріали та фурнітура. 

Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова базисної сітки креслення 

чоловічих штанів. Розрахунок i побудова креслення передніх і задніх половинок 

чоловічих штанів. Назва деталей крою чоловічих штанів. 

Технологічна послідовність виготовлення чоловічої сорочки. Волого-

теплова обробка виробу. Чистка чоловічої сорочки у готовому вигляді. Принцип 

роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. Усунення 

дрібних неполадок в роботі швейного устаткування, чищення, змащування при 

виготовленні чоловічої сорочки. 

Підготовка деталей до пошиття. Обметування зрізів деталей штанів. 

Обробка виточок, складок, шльовок хлястиків. Розмітка місця розташування 

кишень, виточок, складок і основних контрольних позначок. 

Волого-теплова обробка передніх половинок штанів. Призначення 

відтягування і спресовування задніх і передніх половинок штанів. Технологічні 

вимоги до виконання ВТО передніх і задніх половинок штанів. 

Обробка бокових кишень. Види бокових кишень штанів. Деталі кишені, їх 

призначення і правила викроювання. Обробка кишені з відрізним бочком-

підрізом. Види кишень на задніх половинках штанів. Місце їх розташування. 

Деталі кишень, їх призначення. Технічні умови обробки кишень на задніх 

половинках штанів. 

З’єднання бокових та крокових зрізів і волого-теплова обробка. Обробка 

застібки штанів. Види застібок та місце їх розташування. Способи обробки 

застібок в чоловічих штанах. Розкрій деталей для обробки застібки на тасьму 

“блискавка”. Послідовність обробки застібки на тасьму “блискавка” в штанах. 

Особливості обробки застібки в штанах з тонких тканин. 

Обробка верхнього зрізу. Складові частини поясу штанів і правила їх 

викроювання. Уточнення верхніх зрізів штанів. З'єднання поясу з половинками 

штанів. З'єднання середніх зрізів, Обробка низу штанів. Види обробки низу 

штанів. Призначення брючної тасьми і правила пришивання її по низу штанів. 

Різноманітні способи обробки низу штанів: без манжет, з подвійною або 
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полуторною манжетою. Прикріплення манжет. Останнє прасування штанів на 

пришивання ґудзиків. Видалення ниток зметування та чистка штанів. 

Послідовність виконання ВТО штанів. Обметування петель та пришивання 

ґудзиків. 

 

Лабораторно-практичні роботи: 

1. Обробка бокових кишень. 

2. Обробка застібки штанів. 

3. Обробка верхнього зрізу. 

4. Технолгія обробки шльвок 

5. Виконання зразків обробки низу брюк з подвійною, полуторною манжетою і 

без манжет. 

6. Волого-теплова обробка деталей крою 

7. Технологія обробки  і з`єднання її з передніми половинками штанів. 

8. Виконання ескізів та моделювання штанів 

9.  

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виготовляти напівкомбінезони 

 

Види i фасони напівкомбінезонів. Асортимент тканин для виготовлення 

навпікомбінезонів.  Прикладні матеріали та фурнітура. Розмірні ознаки та 

прибавки. Розрахунок i побудова базисної сітки креслення напівкомбінезонів. 

Розрахунок i побудова креслення передніх і задніх половинок. Назва деталей 

крою напівкомбінезонів. 

Технологічна послідовність виготовленнянапівкомбінезонів. Опис зовнішнього 

вигляду.   

Обробка хлястиків, бретель.  Обробка  кишень.  Обробка кишень в швах 

передніх половинок напівкомбінезонів.  

Види  кишень  на  задніх  половинках  напівкомбінезонів. Місце їх 

розташування. Деталі  кишень, їх  призначення. Технічні  умови  обробки  кишень  

на  задніх половинках напівкомбінезонів. Обробка застібки банта.  

Обробка  верхнього  зрізу  напівкомбінезонів.  Обробка  верхнього  зрізу  брюк 

еластичною стрічкою. Обробка брюк із застібкою в бокових швах.  

Обробка нагрудника. З’єднання нагрудника з передніми половинками 

напівкомбінезонів. 

 Волого-теплова обробка виробу. Чистка напівкомбінезону у готовому вигляді. 

Принцип роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. 

Усунення дрібних неполадок в роботі швейного устаткування, чищення, 

змащування при виготовленні напівкомбінезону. 

 

Лабораторно-практичні роботи: 

1. Обробка наклабної кишені на нагруднику напівкомбінезону. 

2. Обробка застібки  на гудзки в бокових швах. 

3. Технолгія обробки шльовок. 

4. Технологія обробки бретелей та з`єднання їх з нагрудником. 

5. Технологія обробки застібки банта 

6. З`єднання нагрудника з передньою половинкою штанів 
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7. Технологія обробки кишені в швах. 

8. Виконання зразків обробки низу напівкомбінезонів. 

9. Волого-теплова обробка деталей крою 

10. Виконання ескізів та моделювання напівкомбінезонів. 

 

Код і назва компетентності ПК 4. Вміння виконувати ремонт чоловічого одягу 

та оновлення швейних виробів 

 

Асортимент,класифікація,характеристика та властивості матеріалів для 

виконання  великого, середнього та малого ремонту. Види та способи ремонту 

одягу. Заміна тасьми «блискавки». Ремонт коміра чоловічої сорочки. Заміна 

планок при сильному зношенні петель. Оновлення сорочок із зміною фасону. 

Ремонт кишень в чоловічих штанах. Види ремонту поясу та нижнього зрізу 

штанів, напівкомбінезонів. 

 

Лабораторно-практичні роботи: 

1. Виконання ремонту в чоловічих сорочках. 

2. Виконання ремонту в чоловічих штанах. 

 

Код і назва модуля М 5. Виготовлення верхнього жіночого одягу 

Код і назва результату навчання РН 7. Вміти виготовляти верхній жіночий одяг 

(жилети, жакети, куртки) з виконанням примірок 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти жилети 

Види i фасони жилетів. Асортимент тканин для виготовлення жилетів.  Прикладні 

матеріали та фурнітура. Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова 

базисної сітки креслення жилету напівприлеглого силуету. Розрахунок i побудова 

креслення пілочки і спинки жилету напівприлеглого силуету. Назва деталей крою 

жилету, їх зрізи. 

Технологічна послідовність жилету напівприлеглого силуету. Опис 

зовнішнього вигляду.  Технічні умови на розкрій деталей жилету. 

Обробка і монтаж: жилету. Дублювання деталей. Обробка виточок і 

кишень. Спрасування пілочок. Підрізання пілочок і прокладання пружка. Обробка 

застібки жилету. Обробка підкладки пілочок і з'єднання її з підбортами і 

обшивками низу. З'єднання пілочок верху жилета і з'єднання її з підкладкою. 

З'єднання спинки з пілочками. Жилетний метод виготовлення одягу. Особливості 

виготовлення одягу в ательє вищого розряду. 

Волого-теплова обробка виробу. Чистка жилету у готовому вигляді. Принцип 

роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. Усунення 

дрібних неполадок в роботі швейного устаткування, чищення, змащування при 

виготовленні жилету. 

Лабораторно-практичні роботи: 

1. Технологія обробки виточок; 

2. Технологія обробки плечових і бічних зрізів 

3. Технологія обробки підкладки і з`єднання її з підбортами; 

4. Технологія з'єднання пілочок верху жилета і з'єднання її з підкладкою 

5. Пришивання фурнітури 
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6. Ківцева волого-теплова обробка виробу. Чищення виробу. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти жакети 

 

Види i фасони жакетів. Асортимент тканин для виготовлення жакетів.  

Прикладні матеріали та фурнітура. Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i 

побудова базисної сітки креслення жакету . Розрахунок i побудова креслення 

пілочки і спинки жакету. Назва деталей крою жакету, їх зрізи. Розрахунок та 

побудова креслення вшивного двошовного рукава для жакета. Розрахунок та 

побудова відкладного коміра для різних видів застібки.  

Особливості конструювання та моделювання жакетів різних видів покроїв. 

Технологічна послідовність виготовлення жакету. Опис зовнішнього 

вигляду. Технічні умови на розкрій. Дублювання деталей жіночого жакета . 

Правила і способи зшивання виточок та рельєфів. Волого-теплова обробка 

виточок. ВТО пілочок. 

Обробка бортів підбортами. Уточнення країв борту та низу, прокладання 

пружка. Призначення підбортів, види підбортів. Форма і їх розміри. Кількість і 

місця допустимих надставок. З’єднання основних частин. ВТО підбортів. 

Наметування підбортів на пілочки. Спрасування посадки і обшивання бортів і 

низу. Виметування бортового краю. Виконання оздоблювальної строчки по краю 

борта. Способи обробки бортових країв. Обробка внутрішньої кишені. 

Обробка спинок. Обробка деталей з кокетками. Обробка спинки зі шлицею. 

Обробка спинок суцільних і зі швом по середині. 

З‘єднання пілочок зі спинкою по боковим та плечовим зрізам. Контрольні 

надсічки на деталях виробу, їх призначення для правильного з’єднання деталей. 

З’єднання бокових зрізів у виробах з різним ступенем прилягання. Місця посадки. 

Технічні вимоги до з’єднання бокових зрізів. ВТО бокових швів. Обробка виточок 

по плечових зрізах спинки, ширина шва з’єднання плечових зрізів. Наявність і 

величина посадки. ВТО плечових швів. Обробка низу виробу.  

Обробка коміру та з‘єднання його з горловиною. З’єднання частин 

нижнього коміра. Технічні умови і способи з’єднання нижнього коміра з 

прокладкою. Волого-теплова обробка нижнього коміра. Уточнення зрізів 

нижнього коміра. З’єднання нижнього коміра з верхнім обшивним швом. 

З’єднання коміра з виробом.  

Обробка рукавів. Види рукавів. Складові частини рукавів. Обробка верха 

двохшовного вшивного рукава без шлиці. Технологія обробки підкладки рукавів і 

способи з’єднання її з рукавами. Обробка рукавів з простроченими, відлітними і 

відкритими шлицями.  

Волого-теплова обробка виробу. Чистка жакету у готовому вигляді. Принцип 

роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. Усунення 

дрібних неполадок в роботі швейного устаткування, чищення, змащування при 

виготовленні жакету. 

 

Лабораторно-практичні роботи: 

1. Обробка рукавів зі шлицями. 

2. Обробка рукавів з манжетами (відкладними, пришивними замкнутими і які 
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застібаються на ґудзик). 

3. З'єднання рукавів з проймами.  

4. Контрольні точки для з'єднання рукавів з проймами. Розподіл посадки по 

окремих ділянках. Величина посадки рукавів в залежності від конструкції 

виробу і тканини.  

5. Вметування і вшивання рукавів у пройми.  

6. Обробка пройм, (обробка верхніх і задніх плечових накладок, підокатників). 

7. Обробка бортів підбортами; 

8. . Обробка внутрішньої кишені; 

9. Обробка середнього шва спинки різних силуетів жакета; 

10. Обробка відкладного коміра. 

11. Обробка прорізних кишень на пілочці жакету 

12. Складання технологічної послідовності обробки жакету відповідно до 

моделі 

 

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виготовляти куртки 

 

Види i фасони курток. Асортимент тканин для виготовлення курток.  Прикладні 

матеріали та фурнітура. Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова 

базисної сітки креслення жіночої куртки . Розрахунок i побудова креслення 

пілочки і спинки жіночої куртки.  Моделювання простих моделей курток.Назва 

деталей крою курток, їх зрізи.  

    Використання допоміжних лекал при перевірці, підрізуванні та обробці дрібних 

деталей.  

Дублювання деталей. Початкова обробка пілочок. Призначення виточок. 

Види виточок та способи обробки за місце їх розташування. Обробка  виточок:  

верхніх,  передніх,  бокових.  Правила  і  способи зшивання виточок. Волого-

теплова обробка виточок. Обробка пілочок з відрізним бочком.  

Волого-теплова обробка пілочок.  Прогресивні методи роботи при волого-

тепловій обробці пілочок.  

Обробка  підбортів.  Призначення  підбортів.  Форма  та  розміри.  

Кількість і місце можливих надставок з‟єднання основних частин. Ширина 

шва. Волого-теплова обробка підбортів.  Обробка бортів.  

Обробка спинок. З’єднання пілочок зі спинкою Обробка коміра та з‟єднання 

його з горловиною. Види застібок, способи їх обробки. Обробка рукавів та 

з‟єднання їх з проймами.  

Розкрій, обробка та з’єднання підкладки з виробом.  

Волого-теплова обробка виробу. Чистка куртки у готовому вигляді. Принцип 

роботи та особливості швейних машин при виготовленні виробу. Усунення 

дрібних неполадок в роботі швейного устаткування, чищення, змащування при 

виготовленні куртки. 

 

Лабораторно-практичні роботи: 

1. Обробка рукавів з манжетами (відкладними, пришивними замкнутими і які 

застібаються на ґудзик). 

2. З'єднання рукавів з проймами.  
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3. Контрольні точки для з'єднання рукавів з проймами. .  

4. Обробка бортів підбортами; 

5. . Обробка внутрішньої кишені; 

6. Обробка середнього шва спинки різних силуетів куртки; 

7. Обробка коміра. 

8. Види кишень та їх обробка 

9. Обробка застібок на петлі гудзики; 

10. Обробка застібок на тасьму «блискавку» 

11. Обробка кокеток; 

12. Складання технологічної послідовності обробки куртки відповідно до 

моделі 

 

Код і назва компетентності ПК 4. Вміння виконувати ремонт верхнього 

жіночого одягу та оновлювати швейні вироби 

 

Асортимент,класифікація,характеристика та властивості матеріалів.  Види та 

способи ремонту. Значення ремонту та оновлення одягу. Відомості про 

зношеність одягу та види його ремонту. Дрібний, середній та значний ремонт. 

Перешивання одягу. Методи ремонту окремих вузлів одягу: ремонт застібки; 

ремонт низу куртки; ремонт входу в кишеню; заміна підкладки; ремонт низу 

рукава куртки з манжетою і без манжети. 

 

Лабораторно-практичні роботи: 

1. Види ремонту верхнього жіночого одягу 

2. Оновлення швейних виробів верхнього жіночого одягу 
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ЗАТВЕРДЖУЮ 
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_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                                      (ім`я, прізвище) 
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Робоча навчальна програма 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  Кравець 2-3го розряду 

 

 

 

 

Код та назва модуля 

 

 

Кількіс

ть 

годин 

на 

модуль 

 

 

 

Код та назва компетентності 

Всього 

 годин 

на  

компете

н- 

тність 

З них 

На 

професійно-

теоретичну 

підготовку 

 

 

Виробни

че 

навчанн

я 

 

 

Виробни

ча 

практик

а 
Всьо

го 

В т.ч 

 на 

 ЛПР 

М 1 Виготовлення виробыв постыльного, столового та інтер`єрного асортименту  

РН 2. Вміти виготовляти 

вироби постільного, 

столового асортименту. 

 

133 

ПК 2. Здатність виконувати 

розкрійні роботи для виготовлення 

постільної, столової білизни 

4 4 -  28 

ПК 3. Здатність виконувати 

пошиття постільної, столової 

білизни 

 

38 

12 6  

24 

 

49 

ПК 4. Здатність виконувати ремонт 

та оновлення постільної, столової 

білизни 

2  14 
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РН 3. Вміти виготовляти 

текстильні вироби 

інтер`єрного асортименту 

 

133 

ПК 1. Здатність виконувати 

розкрійні роботи для виготовлення 

текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту (штор, чохлів та інших 

нескладних виробів) 

18 6 2 12 35 

ПК 2. Здатність виконувати 

пошиття текстильних виробів 

інтер`єрного асортименту. 

24 12 6 12 56 

М 2. Виготовлення поясних виробів 

РН 4. Вміти виготовляти 

поясні вироби з 

виконанням примірок. 

246 ПК 1. Здатність виготовляти 

спідниці 

70 40  20 30 21 

ПК 2. Здатність виготовляти штани 94 64 28 30 35 

ПК 3. Здатність виконувати ремонт 

окремих деталей поясних виробів 

12 6 2 6 14 

М 3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного асортименту нескладної технологічної обробки 

РН 5. Вміти виготовляти 

вироби платтяно-

блузочного асортименту з 

виконанням примірок 

594 ПК.1.Здатність виготовляти сукню 

нескладної технологічної обробки. 

114 54 10 60 42 

ПК 2 Здатність виготовляти халат 

нескладної технологічної обробки. 

102 54 10 48 28 

ПК 3. Здатність виготовляти блузку 

з застібкою нескладної 

технологічної обробки 

136 70 14 66 35 

ПК 4. Здатність виготовляти одяг 

дитячого асортименту 

90 42 6 42 21 

ПК 5. Здатність виконувати ремонт 

виробів платтяно-бузочного 

асортименту та дитячого одягу. 

18 6  12 14 
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                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 
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ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми з виробничого навчання  

 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 2-го розряду 

 

Код і назва модуля М1. Виготовлення виробів постільного, столового та 

інтер`єрного асортименту 

Код і назва результату навчання РН 2. Вміти виготовляти вироби постільного, 

столового асортименту. 

Код і назва компетентності ПК 2. Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення постільної, столової білизни 

Зміст  компетентності  

Виконувати озрахунок витрат основних матеріалівдля виготовлення постільної, 

столової білизни; виконувати розкрійні роботи; користуватися інструментом для 

крою; дотримуватися вимог охорони праці з обладнанням та інструментом для 

розкроювання. 

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виконувати пошиття постільної, 

столової білизни 

Зміст  компетентності 

Виготовляти постільну, столову білизну; підбирати методи обробки постільної і 

столової білизни залежно від виду матеріалу та технічних вимог; користуватися 

обладнанням для пошиття виробів; підбирати голки і нитки відповідно до матеріалу, 

який обробляється; і здійснювати догляд за швейними машинами; дотримуватися 

вимог інструкцій з охорони праці при виконанні ручних, машинних та волого-

теплових робіт. 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виконувати ремонт та оновлення 

постільної, столової білизни 

Зміст компетентності 

Приймати швейні та інші вироби для ремонту; визначати способи ремонту та 

виконувати ремонт столової та постільної білизни.  

 

Код і назва компетентності РН 3 Вміти виготовляти текстильні вироби 

інтер`єрного асортименту 

 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення текстильних виробів інтер`єрного асортименту (штор, чохлів та 

інших нескладних виробів) 
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Зміст компетентності 

Користуватися робочими лекалами текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту; виконувати розкладку лекал; виконувати розкрійні роботи; 

оздоблювати відповідні вироби; дотримуватися безпечних методів роботи на 

обладнанні при розкроюванні. 

 

ПК 2 Здатність виконувати пошиття текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту 

Зміст компетентності  

  Дотримуватися інструкцій з охорони праці при виконанні ручних, машинних 

та волого-теплових робіт; користуватися обладнанням для пошиття виробів; 

виготовляти текстильні вироби інтер`єрного асортименту; підбирати методи 

обробки текстильних виробів  iнтер'єpного асортименту в залежності від виду 

матеріалу та технічних вимог; здійснювати догляд за швейними машинами при 

виготовленні текстильних виробів ітер`єрного асортименту; методи оздоблення 

відповідних виробів 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

З навчального модуля М1. Виготовлення виробів постільного, столового та 

інтер`єрного асортименту 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 2. Вміти виготовляти вироби постільного, столового асортименту. 

ПК 2 
 Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення постільної, столової білизни 
6  

ПК 3 
Здатність виконувати пошиття постільної, столової 

білизни 
18  

ПК 4 
Здатність виконувати ремонт та оновлення 

постільної, столової білизни 
6  

РН 3 Вміти виготовляти текстильні вироби інтер`єрного асортименту 

ПК 1 

Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту (штор, чохлів та інших нескладних 

виробів) 

12  

ПК 2 
Здатність виконувати пошиття текстильних 

виробів інтер`єрного асортименту 
12  

 Усього годин на модуль  М 1: 54  
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М1. Виготовлення виробів постільного, столового та інтер`єрного асортименту 

 

Код і назва результату навчання РН 2. Вміти виготовляти вироби постільного, 

столового асортименту. 

Код і назва компетентності ПК 2. Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення постільної, столової білизни 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. Виконувати 

озрахунок витрат основних матеріалівдля виготовлення постільної, столової 

білизни; виконувати розкрійні роботи; користуватися інструментом для крою.  

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виконувати пошиття постільної, 

столової білизни 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Технологія виготовлення скатертин, серветок, рушників. Способи обробки та 

оздоблення країв столової білизни. Обробка зовнішніх кутів серветок і скатертин. 

Технологія обробки прихваток. 

Технологія обробки комплектів постільної білизни: простирадл, наволочок, 

підковдр. Обробка внутрішніх кутів підковдр. 

 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виконувати ремонт та оновлення 

постільної, столової білизни 

 

Види ремонту постільної, столової білизни. Способи ремонту та оновлення 

постільної, столової білизни. 

 

Код і назва компетентності РН 3 Вміти виготовляти текстильні вироби 

інтер`єрного асортименту 

 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виконувати розкрійні роботи для 

виготовлення текстильних виробів інтер`єрного асортименту (штор, чохлів та 

інших нескладних виробів) 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Правила користування лекалами при виготовленні штор. чохлів; технічні вимоги 

до розкроювання шор, чохлів. Матеріали, інструмент та обладнання, що 

застосовусться при розкроюванні штор, чохлів.  Технологія оздоблення штор, 

чохлів мереживом, кантом, іншою тканиною, вишивкою.  

 

ПК 2 Здатність виконувати пошиття текстильних виробів інтер`єрного 

асортименту 

 

  Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Дотримуватися інструкцій з охорони праці при виконанні ручних, машинних та 

волого-теплових робіт; користуватися обладнанням для пошиття виробів; 

виготовляти текстильні вироби інтер`єрного асортименту; підбирати методи 

обробки текстильних виробів  iнтер'єpного асортименту в залежності від виду 

матеріалу та технічних вимог; здійснювати догляд за швейними машинами при 
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виготовленні текстильних виробів ітер`єрного асортименту; методи оздоблення 

відповідних виробів 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 
                            (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 
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ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми з виробничого навчання 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 3-го розряду 

 

Код і назва модуля М 2. Виготовлення поясних виробів 

Код і назва результату навчання РН 4. Вміти виготовляти поясні вироби з 

виконанням примірок  

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти спідниці 

Зміст  компетентності  

Визначати асортимент та властивості тканин для  виготовлення  спідниці; 

Підбирати прикладні, та з’єднувальні матеріали відповідно до тканини; Підбирати 

оздоблювальні  матеріали та фурнітуру  для виготовлення спідниці; шити за 

індивідуальними замовленнями спідниці з виконанням примірок. Виконувати різні 

способи обробки техноогічних вузлів спідниці; обметувати зрізи спідниці та петлі на 

спеціальних швейних машинах; здійснювати догляд за швейним обладнанням; вміти 

виконувати ескізи спідниць. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 

Зміст  компетентності 

Визначати асортимент , склад та властивості тканин для виготовлення штанів; 

Підбирати прикладні та з' єднувальні матеріали; Підбирати фурнітуру для штанів; 

Шити за індивідуальними замовленнями з виконанням штанів;виконувати різні 

способи обробки технологічних вузлів штанів; обметувати зрізи деталей, петлі на 

спеціальній машині; працювати на швейних машинах різних типів для виготовлення 

штанів; виконувати волого-теплову обробку штанів; здійснювати догляд за швейним 

обладнанням; вміти виконувати ескізи штанів. 

  

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виконувати ремонт окремих деталей 

поясних виробів 

 

Зміст компетентності  

 

Визначати асортимент, властивості, характеристику матеріалів для виконання 

ремонту окремих деталей поясних виробів; Виконувати технологічну послідовність 

ремонту виробів; підбирати види матеріалів та способи ремонту.  

 

 



 124 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

 З Модуля М2. Виготовлення поясних виробів 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 4. Вміти виготовляти поясні вироби з виконанням примірок. 

ПК 1 Здатність виготовляти спідниці 30  

ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 30  

ПК 3 
Здатність виконувати ремонт окремих деталей 

поясних виробів 
6  

 Усього годин на модуль  М 2: 66  

 

Код і назва модуля М 2. Виготовлення поясних виробів 

 

Код і назва результату навчання РН 4. Вміти виготовляти поясні вироби з 

виконанням примірок  

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти спідниці 

 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент і властивості тканини; підбирати прикладні, 

з`єднувальні матеріали та фурнітуру; шити за індивідуальним замовленням та 

виконувати примірку 

Ознайомлення з моделлю виробу, технічними умовами на виготовлення 

спідниць. 

Підготовка деталей крою до пошиття (нанесення контрольних знаків, основних  

конструктивних ліній), перенесення лінії з однієї симетричної деталі на іншу. 

Обробка виточок, складок, защипів, підрізів відповідно моделі. 

Обробка кишень, дрібних декоративних деталей (відповідно моделі). 

Обробка шлиці. Волого–теплова обробка (розпрасування, запрасування, 

дублювання). 

Обробка застібки (відповідно моделі). 

Обробка верхнього зрізу спідниці поясом, обшивкою, корсажною  стрічкою. 

Обробка низу спідниці. 

Кінцеве оздоблення виробу (ВТО готового виробу, пришивання фурнітури, тощо).  

Контроль якості готового виробу, усунення можливих дефектів. 
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Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти жіночі штани 

 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент і властивості тканини; підбирати прикладні, 

з`єднувальні матеріали та фурнітуру; шити за індивідуальним замовленням та 

виконувати примірку 

Моделі штанів. Опис зовнішнього вигляду. Уточнення деталей крою. Знаходження 

різних ліній на деталях крою брюк 

Уточнення крою за допоміжними лекалами, розмітка місця  розташування кишені, 

виточок, складок. 

Уточнення місця розташування кишень.  

Обробка клапанів. Перевірка крою клапана і його підкладки, обшивання клапана, 

підрізання шва, вивертання, виметування, прокладання оздоблювальної строчки, 

оборки, канта, бейки, видалення ниток виметування. 

Обробка хлястиків, погонів, паточок.Обшивання, вивертання, виметування і 

прокладання оздоблювальної строчки. 

Обметування зрізів деталей. Обробка виточок, хлястиків, складок і хомутиків з 

застосуванням передових методів праці. 

Обробка кишень з відрізним бочком на передніх половинках брюк. 

Обробка накладних кишень на задніх половинках брюк. 

 З’єднання передніх і задніх половинок брюк по бокових та крокових  зрізах по 

контрольних надсічках з дотримання технічних умов. 

 З’єднання середніх зрізів брюк. Обробка низу брюк. 

Кінцеве оздоблення виробу (ВТО готового виробу, пришивання фурнітури, тощо).  

Контроль якості готового виробу, усунення можливих дефектів. 

 

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виконувати ремонт окремих деталей 

поясних виробів 

 

Визначати асортимент, властивості, характеристику матеріалів для виконання 

ремонту окремих деталей поясних виробів. Види і способи ремонту спідниць, 

штанів ( ремонт кишень, замана тасьми «блискавки», ремонт поясу або верхнього 

зрізу, ремонт лінії низу). Виконання ремонту ручним і машинним способом. 

Технологічна послідовність виконання ремонту спідниць, штанів.  

 

 

 
 

 

Схвалено на засіданні педагогічної ради 
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від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ЗАТВЕРДЖУЮ 
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_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
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ЗМІСТ 

робочої начальної програми з виробничого навчання 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 3-го розряду 

М3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного асортименту нескладної 

технологічної обробки. 

 

 

 

Код і назва результату навчання РН 5. Вміти виготовляти вироби платтяно-

блузочного асортименту з виконанням примірок.  

Код і назва компетентності ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної 

технологічної обробки. 

Зміст компетентності  

Визначати асортимент, склад, властивості тканин для виготовлення сукні; 

підбирати прикладні та з`єднувальні матеріали; підбирати оздоблювальні матеріали 

та фурнітуру для сукні; шити за індивідуальними сукні нескладної технологічної 

обробки з виконанням примірок; виконувати різні способи обробки технологічних 

вузлів сукні; виконувати волого-теплову обробку сукні; здійснювати догляд за 

швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи суконь нескладних моделей. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти халат нескладної 

технологічної обробки. 

Зміст компетентності  

Визначати асортимент , склад, властивості тканин для виготовлення халату; 

підбирати прикладні та з`єднувальні матеріали; підбирати оздоблювальні матеріали 

та фурнітуру для халату; шити за індивідуальними халати нескладної технологічної 

обробки з виконанням примірок; виконувати різні способи обробки технологічних 

вузлів халату; виконувати волого-теплову обробку халату; здійснювати догляд за 

швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи халатів нескладних моделей. 

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою 

нескладної технологічної обробки. 

Зміст компетентності  

Визначати асортимент , склад, властивості тканин для виготовлення блузок; 

підбирати прикладні та з`єднувальні матеріали; підбирати оздоблювальні матеріали 

та фурнітуру для блузок; шити за індивідуальними замовленнями блузки нескладної 
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технологічної обробки з виконанням примірок; виконувати різні способи обробки 

технологічних вузлів блузок; виконувати волого-теплову обробку блузок; 

здійснювати догляд за швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи блузок 

нескладних моделей. 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого 

асортименту 

Зміст компетентності 

 Визначати асортимент , склад, властивості тканин для виготовлення дитячого 

одягу (спідниць, штанів, суконь, сарафанів, блуз); підбирати прикладні та 

з`єднувальні матеріали; підбирати оздоблювальні матеріали та фурнітуру для 

дитячого одягу; шити за індивідуальними халати нескладної технологічної обробки 

з виконанням примірок; виконувати різні способи обробки технологічних вузлів 

дитячого одягу; виконувати волого-теплову обробку дитячого одягу; здійснювати 

догляд за швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи дитячого одягу 

нескладних моделей. 

 

Код і назва компетентності ПК 5. Здатність виконувати ремонт виробів 

платтяно-блузочного асортименту та дитячого одягу 

Зміст компетентності 

Підбирати матеріали відповідно до тканин виробів та їх властивостей для 

виконання ремонту; проводити ремонт (сукні, халату, блузи, одягу дитячого 

асортименту); оновлювати швейні вироби 

 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Модуля М3. Виготовлення виробів платтяно-блузочного асортименту 

нескладної технологічної обробки 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 5. Вміти виготовляти вироби платтяно-блузочного асортименту з 

виконанням примірок. 

ПК 1 
Здатність виготовляти сукню нескладної 

технологічної обробки. 
60  

ПК 2 
Здатність виготовляти халат нескладної 

технологічної обробки. 
48  

ПК 3 
Здатність виготовляти блузку з застібкою 

нескладної технологічної обробки. 
66  

ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого асортименту 42  

ПК 5 
Здатність виконувати ремонт виробів платтяно-

блузочного асортименту та дитячого одягу 
12  

 Усього годин на модуль  М 2: 228  
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Код і назва результату навчання РН 5. Вміти виготовляти вироби платтяно-

блузочного асортименту з виконанням примірок.  

Код і назва компетентності ПК 1 Здатність виготовляти сукню нескладної 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортмент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням сукні  нескладної технологічної 

обробки. 

Обробка кокеток. Обробка пришивних, настрочних, відлітних (прямих, овальних, 

фігурних) кокеток.  

Виконання різних оздоблень. Використання мережива, гіпюру, рюшів, тасьми, 

сутажу. 

 Виконання зборок буф (ручних та машинних), різних підрізів.  

Обробка кишень в легкому одязі.  

Обробка пройм у виробах без рукавів.  

Види рукавів в легкому одязі. Обробка низу коротких рукавів. 

 Види та способи обробки застібок.  

Види комірів в легкому одязі 

 Види та фасони виробів платтяного асортименту. Опис зовнішнього вигляду. Деталі 

крою. Назви деталей крою. Удосконалення навичок їх виготовлення з урахуванням 

моди. 

Перевірка і уточнення деталей крою сукні.Уточнення і нанесення контрольних 

насічок. 

 Обробка швів з дотриманням технічних умов. Обробка складок, виточок і рельєфів 

у сукнях. 

Обробка плечових і бічних швів Обробка горловини виробу обшивкою. 

Вшивання рукавів у пройми. Підрізка і підшивання низу з застосуванням 

спеціальних машин. 

 Кінцеве оздоблення виробу (ВТО готового виробу, пришивання фурнітури, тощо).  

Контроль якості готового виробу, усунення можливих дефектів. 

Виконання ескізів суконь нескладних моделей 

 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти халат нескладної 

технологічної обробки. 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням халати  нескладної технологічної 

обробки. 

Види та моделі халатів. Опис зовнішнього вигляду. Деталі крою. Назви деталей 

крою. Зрізи, їх назви.. 

Уточнення крою за допоміжними лекалами, розмітка місця  розташування  

накладної кишені. 

Обробка комірів та з'єднання їх з горловиною у легкому одязі. 

 Обробка застібки обшивками-підбортами. 

 Обробка застібки вшитими та настрочними планками.  
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Обробка накладної кишені та застрочування її на пілочку халата. 

Зшивання бокових та плечових зрізів. 

Обробка коміра та вшивання його в горловину. 

Обробка низу рукава пришивною манжетою. Вшивання рукавів у пройми. 

Обробка низу виробу. 

Кінцеве оздоблення виробу (ВТО готового виробу, пришивання фурнітури, тощо).  

Контроль якості готового виробу, усунення можливих дефектів. 

 

 

Код і назва компетентності ПК 3 Здатність виготовляти блузку з застібкою 

нескладної технологічної обробки. 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням халати  нескладної технологічної 

обробки. 

Види та фасони блуз. Опис зовнішнього вигляду. Деталі крою. Назви деталей 

крою. Зрізи, їх назви. Технічні умови на розкрій. Особливості технологічної обробки 

блузок. 

 Способи Обробки низу довгих рукавів в легкому одязі. 

Перевірка деталей крою, уточнення деталей крою по лекалах, розмітка місць 

розташування виточок.  

Обробка спинки, пілочки (виточок, рельєфних швів, складок).  

Обробка плечових та бічних швів.  

Обробка коміра та з’єднання його з горловиною. 

 Обробка краю бортів. 

Обробка низу рукава манжетою(рюмою,резинкою) 

Вметування рукавів в пройму.  

Вшивання рукавів в пройми; 

 Розмітка петель на блузі та методи їх обробки. 

Обробка низу виробу. 

 Кінцеве оздоблення виробу (виконання оздоблювальних робіт, обметування петель, 

ВТО готового виробу, пришивання фурнітури). 

 Контроль якості готового виробу, усунення можливих дефектів.  

Виконання ескізів блузок нескладних моделей 

 

Код і назва компетентності ПК 4 Здатність виготовляти одяг дитячого 

асортименту 

    Види i фасони дитячого одягу (спідниці, штани, сукні, сарафани, блузи). 

Асортимент бавовняних, вовняних, лляних, шовкових тканин, склад та їх 

властивості для виготовлення дитячого одягу.  Прикладні, з`єднувальні(швейні 

нитки, клейові) матеріали. Асортимент оздоблювальних матеріалів (стрічки, 

тасьма, мереживо, гіпюр, шитво). Асортимент фурнітури (гудзики, гачки і петлі, 

пряжки). Розмірні ознаки та прибавки. Розрахунок i побудова базисної сітки 

креслення дитячого одягу прямого силуету. Розрахунок i побудова  креслення 

пілочки дитячого одягу прямого силуету. Розрахунок i побудова  креслення спинки 

дитячого одягу прямого силуету. Способи оформлення пройми. Способи 
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оформлення горловини. Способи оформлення лінії низу. Розрахунок та побудова 

прямого вшивного одношовного  рукава. Моделювання простих моделей дитячого 

одягу. Назва деталей крою дитячого одягу, її зрізи. Технологія обробки плечових 

виточок. Види кокеток. Обробка пришивних кокеток. Види та способи обробки 

застібок. Обробки плечових, бокових швів. Технологія обробки пройми у виробах 

без рукава (обшивкою, бейкою, мереживом). Обробка низу короткого рукава. 

Обробка низу довгого рукава. Обробка манжет та з`єднання їх з рукавами. 

З`єднання рукава з проймою. Вшивання рукавів у відкриту пройму. Вшивання 

рукавів у закриту пройму. Обробки горловини без коміра обшивками. Технологія 

обробки низу. Технологія обробки штанів. Технологія обробки спідниці. 

Технологічна послідовність виготовлення дитячого одягу. Волого-теплова обробка 

виробу. Чистка дитячого одягу у готовому вигляді.  

Виконання ескізів дитячого одягу  

 

 

Код і назва компетентності ПК 5. Здатність виконувати ремонт виробів 

платтяно-блузочного асортименту та дитячого одягу 

 

Асортимент, класифікація, характеристика та властивості матеріалів для 

виконання ремонту та оновлення швейних виробів. Малий, середній, великий 

ремонт. Штопка, штуковка. Використання аплікації вишивки. 

 

 

 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 
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ПОГОДЖЕНО 

________________________________ 
               (назва підприємства)  

_____________  __________________ 
  (підпис керівника)              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» __________________ 2023 р. 

 

ЗАТВЕРДЖУЮ 

Т.в.о. директора ДНЗ «Полонський АПЦО» 

 

_________________   Тарас СТАНІСЛАВ 
                  (підпис)                              (ім`я, прізвище) 

 

«_____» _________________ 2023р. 

 

 

ЗМІСТ 

робочої начальної програми з виробничого навчання 

Професія:  7433  Кравець 

Професійна кваліфікація:  кравець 4-го розряду 

 

Код і назва модуля М 4. Виготовлення чоловічих сорочок, штанів, 

напівкомбінезонів 

Код і назва результату навчання РН 6. Вміти виготовляти чолові сорочки, штани, 

напівкомбінезони 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти верхі (чоловічі) сорочки 

Зміст  компетентності  

Визначати асортимент, склад, властивості тканин для виготовлення чоловічої 

сорочки; Шити за індивідуальними замовленнями чоловічі сорочки. Викнувати 

різні способи обробки технологічних вузлів (обробки застібок, комірів, рукавів та 

манжетів, петель, тощо); виконувати волого-теплову обробку виробу; здійснювати 

догляд за швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи чоловічих сорочок. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти чоловічі штани 

Зміст  компетентності 

Визначати асортимент сучасних костюмних та підкладкових тканин, фурнітуру 

для виготовлення чоловічих штанів; шити за індивідуальними замовленнями 

чоловічі штани; обметувати зрізи деталей, петлі на спеціальній машині; виконувати 

різні способи обробки технологічних вузлів( кишень, застібки, поясу, підкладки, 

тощо) відповідно до моделі; проводити волого-теплову обробку виробу; 

здійснювати догляд за швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи чоловічих 

штанів 

 

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виготовляти напівкомбінезони 

 

Зміст компетентності  

Визначати асортимент сучасних костюмних та підкладкових тканин, фурнітуру 

для виготовлення напівкомбінезонів; шити за індивідуальними замовленнями 

напівкомбінезони; обметувати зрізи деталей, петлі на спеціальній машині; 

виконувати різні способи обробки технологічних вузлів( кишень, дрібних деталей, 

петель, підкладки, тощо) відповідно до моделі; проводити волого-теплову обробку 
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виробу; здійснювати догляд за швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи 

напівкомбінезонів 

 

Код і назва компетентності ПК 4. Вміння виконувати ремонт чоловічого одягу та 

оновлення швейних виробів 

 

Зміст компетентності 

Підбирати матеріали відповідно до тканини виробу та їх властивосей для виконання 

ремонту; проводити ремонт чоловічих штанів, напівкомбінезонів та оновлювати 

швейні вироби 

 

РОБОЧА НАВЧАЛЬНА ПРОГРАМА 

Модуля М4. Виготовлення чоловічих сорочок, штанів, напівкомбінезонів 

 

Код 

ком- 

тей/ 

№ з/п 

Назва модуля, компетентності/ 

Теми програми 

Кількість годин 

 

усьог

о 

з них на 

лаборато

рно-

практичні 

роботи 

РН 6. . Вміти виготовляти чолові сорочки, штани, напівкомбінезони 

ПК 1 Здатність виготовляти верхі (чоловічі) сорочки 36  

ПК 2 Здатність виготовляти чоловічі штани 36  

ПК 3 Здатність виготовляти напівкомбінезони 24  

ПК 4 
Вміння виконувати ремонт чоловічого одягу та 

оновлення швейних виробів 
6  

 Усього годин на модуль  М 4: 102  

 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти верхі (чоловічі) сорочки 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням чоловічі сорочки нескладної 

технологічної обробки. 

Моделі  верхніх  сорочок.  Опис  зовнішнього  вигляду. Основні  етапи обробки 

верхніх сорочок.  

Особливості обробки пілочок та спинки.   

Види  застібок.  Обробка  застібки  суцільно кроєними планками: імітаційними 

та потайними. Обробка застібки відрізними планками.  

Варіанти  обробки коміра у  верхніх сорочках  та з’єднання  їх  з горловиною.   

Особливості обробки манжет рукавів верхніх сорочок. Методи обробки розрізів 

в рукавах  сорочок.  Виконання волого-теплової обробки виробу. Здійснювати 

догляд за швейним обладнанням. Виконувати ескізи чоловічих сорочок. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти чоловічі штани 
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Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням чоловічі штани нескладної 

технологічної обробки. 

Моделі штанів. Опис зовнішнього вигляду. 

Деталі крою. Найменування деталей крою. Лінії та зрізи деталей крою, їх 

назви. Направлення ниток основи на деталях крою. Допустимі відхилення від 

основного направлення ниток. 

Підготовка деталей до пошиття. Обметування зрізів деталей штанів. Обробка 

виточок, складок, шльовок хлястиків. Розмітка місця розташування кишень, 

виточок, складок і основних контрольних позначок. 

Волого-теплова обробка передніх половинок штанів. Призначення 

відтягування і спресовування задніх і передніх половинок штанів. Технологічні 

вимоги до виконання ВТО передніх і задніх половинок штанів. 

Обробка бокових кишень. Види бокових кишень штанів. Деталі кишені, їх 

призначення і правила викроювання. Обробка кишені з відрізним бочком-підрізом. 

Види кишень на задніх половинках штанів. Місце їх розташування. Деталі кишень, 

їх призначення. Технічні умови обробки кишень на задніх половинках штанів. 

З’єднання бокових та крокових зрізів і волого-теплова обробка. Обробка 

застібки штанів. Види застібок та місце їх розташування. Способи обробки застібок 

в чоловічих штанах. Розкрій деталей для обробки застібки на тасьму “блискавка”. 

Послідовність обробки застібки на тасьму “блискавка” в штанах. Особливості 

обробки застібки в штанах з тонких тканин. 

Обробка верхнього зрізу. Складові частини поясу штанів і правила їх 

викроювання. Уточнення верхніх зрізів штанів. З'єднання поясу з половинками 

штанів. З'єднання середніх зрізів, Обробка низу штанів. Види обробки низу штанів. 

Призначення брючної тасьми і правила пришивання її по низу штанів. Різноманітні 

способи обробки низу штанів: без манжет, з подвійною або полуторною манжетою. 

Прикріплення манжет. Останнє прасування штанів на пришивання ґудзиків. 

Видалення ниток зметування та чистка штанів. Послідовність виконання ВТО 

штанів. Обметування петель та пришивання ґудзиків. 

Виконувати ескізи чоловічих штани. 

 

 

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виготовляти напівкомбінезони 

 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням напвкомбінезони нескладної 

технологічної обробки. 

Моделі чоловічих напівкомбінезонів. Опис зовнішнього вигляду.   

Обробка хлястиків, бретель.  Обробка  кишень.  Обробка кишень в швах 

передніх половинок напівкомбінезонів.  

Види  кишень  на  задніх  половинках  напівкомбінезонів.  Місце  їх  

розташування.  Деталі  кишень,  їх  призначення.  Технічні  умови  обробки  кишень  

на  задніх половинках напівкомбінезонів. Обробка застібки банта.  
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Обробка  верхнього  зрізу  напівкомбінезонів.  Обробка  верхнього  зрізу  брюк 

еластичною стрічкою. Обробка брюк із застібкою в бокових швах.  

Обробка нагрудника.  З’єднання нагрудника з  передніми половинками 

напівкомбінезонів. 

Виконувати ескізи напівкомбінезонів. 

 

Код і назва компетентності ПК 4. Вміння виконувати ремонт чоловічого одягу та 

оновлення швейних виробів 

 

Асортимент,класифікація,характеристика та властивості матеріалів для 

виконання  великого, середнього та малого ремонту. Види та способи ремонту 

одягу. Заміна тасьми «блискавки». Ремонт коміра чоловічої сорочки. Заміна 

планок при сильному зношенні петель. Оновлення сорочок із зміною фасону. 

Ремонт кишень в чоловічих штанах. Види ремонту поясу та нижнього зрізу 

штанів, напівкомбінезонів. 

 

 

Код і назва модуля М 5. Виготовлення верхнього жіночого одягу 

Код і назва результату навчання РН 7. Вміти виготовляти верхній жіночий одяг 

(жилети, жакети, куртки) з виконанням примірок 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти жилети 

Зміст компетентності 

Визначати матеріали для виготовлення виробу та сучасні прикладні матеріали; 

виготовляти жилети за індивідуальними замовленнями з виконанням примірок; 

виконувати різні способи обробки технологічних вузлів жилета (бортів, горловини, 

пройм, кишень, петель, підкладки тощо); проводити волого-теплову обробку; 

здійснювати догляд за швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи жилетів. 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти жакети 

Зміст компетентності 

Визначати матеріали для виготовлення виробу та сучасні прикладні матеріали; 

виготовляти жакети за індивідуальними замовленнями з виконанням примірок; 

виконувати різні способи обробки технологічних вузлів жакета (бортів, лацканів, 

комірів, горловини, пройм, кишень, петель, викроювання та підгонку  підкладки з 

верхом виробу, обробка низу жакету); проводити волого-теплову обробку; 

здійснювати догляд за швейним обладнанням; вміти виконувати ескізи жакетів. 

 

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виготовляти куртки 

Зміст компетентності 

Розрізняти текстильні та нетекстильні матеріали для виготовлення виробу; 

виготовляти куртки за індивідуальними замовленнями з виконанням примірок;  

виконувати різні способи обробки технологічних вузлів жакета (бортів, комірів, 

горловини, кишень, застібок різних видів, з`єднання комірів з горловиною, рукавів з 

проймами; викроювати та здійснювати підгонку підкладки з верхом виробу тощо);  

проводити волого-теплову обробку; здійснювати догляд за швейним обладнанням; 

вміти виконувати ескізи куртки. 
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Код і назва компетентності ПК 4. Вміння виконувати ремонт верхнього жіночого 

одягу та оновлювати швейні вироби 

Зміст компетентності 

 

Підбирати матеріали до тканини верху виробу; виконувати ремонт (жилета, жакета, 

курткии); ремонтувати й оновлювати жилети на підкладці; оновлювати одяг різними 

способами; усувати дефекти виробів. 

 

Код і назва модуля М 5. Виготовлення верхнього жіночого одягу 

Код і назва результату навчання РН 7. Вміти виготовляти верхній жіночий одяг 

(жилети, жакети, куртки) з виконанням примірок 

Код і назва компетентності ПК 1. Здатність виготовляти жилети 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням жилети нескладної технологічної 

обробки. 

Моделі чоловічих костюмних і жіночих жилетів, які виготовляються окремо 

від костюма. Опис зовнішнього вигляду моделей. 

Деталі крою. Назви деталей крою. Зрізи, їх назви. Технічні умови на розкрій 

деталей жилету. 

Обробка і монтаж: жилету. Дублювання деталей. Обробка виточок і кишень. 

Спрасування пілочок. Підрізання пілочок і прокладання пружка. Обробка підкладки 

пілочок і з'єднання її з підбортами і обшивками низу. З'єднання пілочок верху 

жилета і з'єднання її з підкладкою. З'єднання спинки з пілочками. Жилетний метод 

виготовлення одягу. Особливості виготовлення одягу в ательє вищого розряду. 

Виконувати ескізи жилетів 

 

Код і назва компетентності ПК 2 Здатність виготовляти жакети 

 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням жакети нескладної технологічної 

обробки. 

Моделі верхнього жіночого одягуодягу. Опис зовнішнього вигляду. Деталі 

крою. Назви ліній та зрізів. Технічні умови на розкрій. Дублювання деталей 

жіночого жакета . Правила і способи зшивання виточок та рельєфів. Волого-теплова 

обробка виточок. ВТО пілочок. 

Обробка бортів підбортами. Уточнення країв борту та низу, прокладання 

пружка. Призначення підбортів, види підбортів. Форма і їх розміри. Кількість і 

місця допустимих надставок. З’єднання основних частин. ВТО підбортів. 

Наметування підбортів на пілочки. Спрасування посадки і обшивання бортів і низу. 

Виметування бортового краю. Виконання оздоблювальної строчки по краю борта. 

Способи обробки бортових країв. Обробка внутрішньої застібки. 

Обробка спинок. Обробка деталей з кокетками. Обробка спинки зі шлицею. 

Обробка спинок суцільних і зі швом по середині. 
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З‘єднання пілочок зі спинкою по боковим та плечовим зрізам. Контрольні 

надсічки на деталях виробу, їх призначення для правильного з’єднання деталей. 

З’єднання бокових зрізів у виробах з різним ступенем прилягання. Місця посадки. 

Технічні вимоги до з’єднання бокових зрізів. ВТО бокових швів. Обробка виточок 

по плечових зрізах спинки, ширина шва з’єднання плечових зрізів. Наявність і 

величина посадки. ВТО плечових швів. Обробка низу виробу.  

Обробка коміру та з‘єднання його з горловиною. З’єднання частин нижнього 

коміра. Технічні умови і способи з’єднання нижнього коміра з прокладкою. 

Лацкани, їх форма і методи їх обробки.  Волого-теплова обробка нижнього коміра. 

Уточнення зрізів нижнього коміра. З’єднання нижнього коміра з верхнім обшивним 

швом. З’єднання коміра з виробом.  

Обробка рукавів. Види рукавів. Складові частини рукавів. Обробка верха 

двохшовного вшивного рукава без шлиці. Технологія обробки підкладки рукавів і 

способи з’єднання її з рукавами. Обробка рукавів з простроченими, відлітними і 

відкритими шлицями. 

Виконувати ескізи жилетів 

 

 

 

Код і назва компетентності ПК 3. Здатність виготовляти куртки 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Визначати асортимент, властивості тканин; прикладні і з`єднувальні матеріали і 

фурнітура. Шити за індивідуальним замовленням куртки нескладної технологічної 

обробки. 

Моделі жіночих курток.  

Опис зовнішнього вигляду. Деталі крою. Назви деталей крою. Назви ліній та 

зрізів деталей крою.  

Напрямок нитки основи на деталях допустимі відхилення від нитки основи. 

Підготовка  крою  до  виготовлення.  Перевірка  крою.  Використання допоміжних 

лекал при перевірці, підрізуванні та обробці дрібних деталей.  

Дублювання деталей. Початкова обробка пілочок. Призначення виточок. Види 

виточок та способи обробки за місце їх розташування. Обробка  виточок:  верхніх,  

передніх,  бокових.  Правила  і  способи зшивання виточок. Волого-теплова обробка 

виточок. Обробка пілочок з відрізним бочком.  

Волого-теплова обробка пілочок.  Прогресивні методи роботи при волого-

тепловій обробці пілочок.  

Обробка  підбортів.  Призначення  підбортів.  Форма  та  розміри.  

Кількість і місце можливих надставок з‟єднання основних частин. Ширина шва. 

Волого-теплова обробка підбортів.  Обробка бортів.  

Обробка спинок. З’єднання пілочок зі спинкою Обробка коміра та з‟єднання 

його з горловиною. Види застібок, способи їх обробки. Обробка рукавів та 

з‟єднання їх з проймами.  

Розкрій, обробка та з’єднання підкладки з виробом. Кінцева обробка. 

Виконувати ескізи курток 
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Код і назва компетентності ПК 4. Вміння виконувати ремонт верхнього жіночого 

одягу та оновлювати швейні вироби 

 

Інструктаж за змістом занять, організація робочого місця, безпека праці. 

Асортимент,класифікація,характеристика та властивості матеріалів.  Види та 

способи ремонту. Значення ремонту та оновлення одягу. Відомості про зношеність 

одягу та види його ремонту. Дрібний, середній та значний ремонт. Перешивання 

одягу. Методи ремонту окремих вузлів одягу: ремонт застібки; ремонт низу 

куртки; ремонт входу в кишеню; заміна підкладки; ремонт низу рукава куртки з 

манжетою і без манжети. 

 

 

 

 

 
Схвалено на засіданні педагогічної ради 

Протокол № _____                                       

від «____»  __________________ 2023 р.                         

Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
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ПОГОДЖЕНО                                                       ЗАТВЕРДЖУЮ 

Старший майстер                                                    Заступник директора з навчально- 

____________ Леонід ПОЛОДЮК.                       виробничої роботи 

             (підпис)             (ім`я, прізвище)                                   ________Тетяна ВОЛКОВА.                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                      (підпис)                (ім`я, прізвище)                                                                                                                   

 _______________________  2023 р.    ______________________  2023 р. 

 

 

Перелік  

пробних кваліфікаційних робіт 

Професія – 7433 «Швачка» 1-2 розряд 

 

№ 

п/п 

Назва робіт Норма 

часу 

Розряд 

робіт 

1. Обробка виточок, зрізів, складок, клапанів 14 1-2 

2. Обробка кокеток (пришивні, відлітні, настрочні) 14 1-2 

3. Обробка поясу різними способами 14 1-2 

4. Обробка різних кишень  14 1-2 

5. Обробка застібок, бортів 14 1-2 

6. Виготовлення наволочок 14 1-2 

7. Виготовлення простирадл 14 1-2 

8. Виготовлення підковдрників 14 1-2 

9. Виготовлення кухонних рушників, серветок 14 1-2 

10. Виготовлення скатертин 14 1-2 

 
  Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

_______________________Ірина МОВЧАН 
 

 

Майстер виробничого навчання ___________________________________________ 

                                                                                  (прізвище, ім'я, по батькові) 

Майстер виробничого навчання ___________________________________________ 

                                                                                  (прізвище, ім'я, по батькові) 
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ПОГОДЖЕНО                                                       ЗАТВЕРДЖУЮ 

Старший майстер                                                    Заступник директора з навчально- 

____________ Леонід ПОЛОДЮК.                       виробничої роботи 

             (підпис)             (ім`я, прізвище)                                   ________Тетяна ВОЛКОВА.                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                      (підпис)                (ім`я, прізвище)                                                                                                                   

 _______________________  2023 р.    ______________________  2023 р. 

 

 

Перелік  

пробних кваліфікаційних робіт 

Професія – 7436 «Кравець» 2-3 розряд 

№ 

п/п 

Назва робіт Норма 

часу 

Розряд 

робіт 

1. Виготовлення спідниці 7 2-3 

2. Виготовлення штанів 7 2-3 

3. Виготовлення простої сукні 7 2-3 

4. Виготовлення сарафану 7 2-3 

5. Виготовлення дитячого одягу 7 2-3 

6. Виготовлення постільної білизни 7 2-3 

7. Виготовлення нижньої білизни 7 2-3 

8. Виготовлення жилету без підкладки 7 2-3 

9. Виготовлення блузи 7 2-3 

10. Виготовлення халату 7 2-3 

 

 

 

 

                  Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

___________________Ірина МОВЧАН 
 

 

 

Майстер виробничого навчання ___________________________________________ 

                                                                             (прізвище, ім'я, по батькові) 

Майстер виробничого навчання ___________________________________________ 

                                                                              (прізвище, ім'я, по батькові) 
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ПОГОДЖЕНО                                                       ЗАТВЕРДЖУЮ 

Старший майстер                                                    Заступник директора з навчально- 

____________ Леонід ПОЛОДЮК.                       виробничої роботи 

             (підпис)             (ім`я, прізвище)                                   ________Тетяна ВОЛКОВА.                                                                                                                                                                                                                                                                                
                                                                                      (підпис)                (ім`я, прізвище)                                                                                                                   

 _______________________  2023 р.    ______________________  2023 р. 

 

 

Перелік  

пробних кваліфікаційних робіт 

Професія – 7436 «Кравець» 4 розряд 

№ 

п/п 

Назва робіт Норма 

часу 

Розряд 

робіт 

1. Виготовлення спідниці на підкладці 7 2-3 

2. Виготовлення напівкомбінезонів 7 2-3 

3. Виготовлення сукні  7 2-3 

4. Виготовлення сарафану 7 2-3 

5. Виготовлення штанів 7 2-3 

6. Виготовлення чоловічої сорочки 7 2-3 

7. Виготовлення куртки 7 2-3 

8. Виготовлення жилету на підкладці 7 2-3 

9. Виготовлення блузи 7 2-3 

10. Виготовлення халату 7 2-3 

 

 

 

 

                  Розглянуто на засіданні методичної комісії                                                                                                                                                           

Протокол № _____                                                                            

від «____»  __________________ 2023 р.                                                                                

Голова методичної комісії 

___________________Ірина МОВЧАН 
 

 

 

Майстер виробничого навчання ___________________________________________ 

                                                                             (прізвище, ім'я, по батькові) 

Майстер виробничого навчання ___________________________________________ 

                                                                              (прізвище, ім'я, по батькові) 

 

 


